Nyl | PIEMONTE

LEGA NAZIONALE

VALLE D'AOSTA

Data: 04 NOVEMBRE 2026

Protocollo: 61953/Tornei/SEG.

SPETT.LE SOCIETA
CSF CARMAGNOLA
SEDE

OGGETTO: Autorizzazione Torneo Regionale
Carmagnola Cup - Esordienti 2° anno-15/11/2026
Carmagnola Cup - Primi calci- 15/11/2026
Carmagnola Cup - Primi calci -15/11/2026
Carmagnola Cup - Piccoli Amici- 15/11/2026

II Comitato Regionale Piemonte Valle d'Aosta, esaminato il Regolamento inviato, autorizza lo
svolgimento del Torneo indicato in oggetto per quanto attiene alle modalita tecniche di svolgimento.

In caso di eventuale concomitanza delle gare del Torneo con attivita Ufficiali Federali la precedenza &
data a quest'ultime.

Cordiali saluti.

Via Tiziano Vecellio, 8
I T FIGC . _ ‘ 10126 Torino (TO)
Lega Nazionale Dilettanti Tel. 011565 4611

piemontevda.lnd.it



Spett.le €. R.2iemonte Valle D'Aoste
LND - FIGC

Via_TIZIANO VECELIO n°8
Cap__10126  Citta TORINO

RICHIESTA ORGANIZZAZIONE TORNEI Regionali Provinciali Locali

La Societd A.S.D. CSF CARMAGNOLA QUEENCAR Matricola 930218
Via CORSO ROMA n° 24
Citta CARMAGNNOLA Provincia__TO _ cap_10022
Tel. 011/9722230 Fax Mail csfearmagnola@libero.it

Chiede |'Autorizzazione per |'organizzazione e lo svolgimento del torneo

Regionale Provinciale D Locale

Denominato CARMAGNOLA CUP

Svolgimento: Dal 15 NOVEMBRE 2026 Al 15 NOVEMBRE 2026

Riservato alle seguenti Categorie:

Under 17 Anno 2010 - 2011 D Under 16 Anno 2011

Under 15 Anno 2012 - 2013 D Under 14 Anno 2013

Esordienti 1°Anno 01.01.2015 - 31.12.2015 Esordienti 2°Anno 01,01.2014 - 3112.2014

Esordienti Misti 01012014 - 3 [ ] primi calci 01.01.2018 - 31.12.2019

Pulcini 1°Anno  QLOL2017 - 31122017 [ |Pulcini 2°Anno 01012016 - 31122016
Pulcini Misti 01012016 - 31.12.2017 D Altro

Responsabile organizzazione sig. ALESSIO RUSSO Tel.___ 338/1402657

Safeguarding Sig. GIUSEPPE ANZELMO Tel  339/2764632

Data___23/10/2026




A.S.D. CSF CARMAGNOLA QUEENCAR

° ANNO  IMPIANTO SPORTIVO CORSO ROMAn® 24
REGOLAMENTO CAT. ESORDIENTI 2 CARMAGNOLA10022 (TO) cell.338/1402657

email csfcarmagnola@libero.it

ART.1 ORGANIZZAZIONE
LA SOCIETA A.S.D. CSF CARMAGNOLA QUEENCAR

INDICE ED ORGANIZZA UN TORNEO A CARATTERE __ REGIONALE[X] PROVINCIALE [ |  Locate| |

DENOMINATO: CARMAGNOLA CUP
IN COLLABORAZIONE CON:

PERIODO DI SVOLGIMENTO: DAL 15_NOVEMBRE 2026 AL 15 NOVEMBRE 2026
IMPIANTO SPORTIVO/VI: COMUNALE CORSO ROMA n° 24 CARMAGNOLA

ART:2 CATEGORIA DI PARTECIPAZIONE E LIMITI DI ETA
IL TORNEO E RISERVATO Al CALCIATORI APPARTENENTI ALLA CATEGORIA ESORDIENTI 2° ANNO REGOLARMENTE
TESSERATI F.I.G.C. CON LA PROPRIA SOCIETA PER LA STAGIONE IN CORSO. NATI DAL 01/01/2014 AL 31/12/2014

E POSSIBILE UTILIZZARE UN NUMERO MASSIMO DI 3 (TRE) GIOCATORI NATI NEL 2015

ART.3 PRESTITI
NON SONO CONSENTITI PRESTITI

ART.4 ELENCHI GIOCATORI

LE SOCIETA PARTECIPANTI DOVRANNO PRESENTARE ALL'ORGANIZZAZIONE DEL TORNEO, PRIMA DEL

SUO INIZIO, L'ELENCO DEI CALCIATORI CHE INTENDONO UTILIZZARE, FINO AD UN MASSIMO DIN®_18

DOPO L'AVVENUTA CONSEGNA E PROIBITO APPORTARE MODIFICHE A TALI ELENCHI.

NELLA DISTINTA DA PRESENTARE ALL'ARBITRO PRIMA DELLA GARA SARANNO INDICATI FINO AD UN MASSIMO DI 18
GIOCATORI

ART.5 SOSTITUZIONI

LE SOSTITUZIONI SARANNO EFFETTUATE NEL PIENO RISPETTO DELLE NORME DI cul AL C.U. N°1 DEL S.G.S.
ROMA: TUTTI | GIOCATORI IN DISTINTA DOVRANNO GIOCARE ALMENO UN TEMPO DEI PRIMI DUE; PERTANTO AL
TERMINE DEL PRIMO TEMPO DOVRANNO ESSERE EFFETTUATE OBBLIGATORIAMENTE TUTTE LE SOSTITUZIONI ED |
NUOVI ENTRATI NON POTRANNO PIU ESSERE SOSTITUITI FINO AL TERMINE DEL SECONDO TEMPO TRANNE CHE PER
VALIDI MOTIVI DI SALUTE; NEL TERZO TEMPO, QUINDI, POTRANNO ESSERE EFFETTUATE SOSTITUZIONI CON IL
SISTEMA DEI "CAMBI LIBERI "

ART.6 SOCIETA PARTECIPANTI
AL TORNEO PRENDERANNO PARTE LE SOTTO INDICATE SOCIETA (INDICARE SOCIETA E RISPETTIVO N° DI MATRICOLA)

SOCIETA SOCIETA ' SOCIETA SOCIETA
CENTALLO 917658
SAN SECONDO 79250
CHERASCHESE 12560
CUNEO 710800
RORETESE 62938
ART.7 FORMULA DEL TORNEO

IL TORNEO S| SVOLGERA CON LA SEGUENTE FORMULA E MODALITA DI QUALIFICAZIONE

GIRONE UNICO TUTTI CONTRO TUTTI (COME CALENDARIO ALLEGATO)

ART.8 CLASSIFICHE :

LE CLASSIFICHE SARANNO REDATTE IN BASE Al SEGUENTI CRITERI:

3 PUNTI PER LA VITTORIA - 1 PUNTO PER IL PAREGGIO — 0 PUNTI PER LA SCONFITTA
IN CASO DI PARITA DI PUNTEGGIO VALGONO | CRITERI IN ORDINE ELENCATI:

1. ESITO DEGLI INCONTRI DIRETTI

2. RISULTATO EVENTUALE SITUAZIONE DI GIOCO (P.E. “4vSs4 0 5vs5", DA DISPUTARSI PRIMA DELLA GARA)

3. NUMERO DI GIOVANI CALCIATORI/CALCIATRICI COINVOLTI

4. MIGLIOR POSIZIONE NELLA CLASSIFICA DISCIPLINA E FAIR PLAY (P.E. NUMERO DI “GREEN CARD" ASSEGNATE)

5. SORTEGGIO .
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ART.9 TEMPI DI GARA E SVOLGIMENTO (SPECIFICARE LA MODALITA DI SVOLGIMENTO)
D LE GARE S| SVOLGERANNO IN 3 (TRE) TEMPI DELLA DURATA DI MINUTI CIASCUNO

LE GARE S| SVOLGERANNO IN 2 (DUE) TEMPI DELLA DURATA DI 10 MINUTI CIASCUNO

LE PARTITE SI GIOCANO 9 VS 9 SU CAMPI DI DIMENSIONI RIDOTTE CON PORTE RIDOTTE ED UTILIZZO DI PALLONIN® 4

ART.10 TIRI DI RIGORE (PReVISTI NELLE FINALL, SEMIFINALI O PARTITE AD ELIMINAZIONE DIRETTA) (SBARRARE LA CASELLA INTERESSATA)
IN CASO DI PARITA AL TERMINE DEI DUE TEMP| REGOLAMENTARI S| PROCEDERA ALL'ESECUZIONE DEI TIRI DI
|:| RIGORE CON LE MODALITA STABILITE DALLA REGOLA 10 PUNTO 3 DELLE REGOLE DI GIOCO E DELLE
DECISIONI UFFICIALI;

NON SONO PREVISTI

ART.11 TEMPI SUPPLEMENTARI (SBARRARE LA CASELLA INTERESSATA)
E PREVISTA SOLO PER LA FINALE 1°E 2°POSTO IN CASO DI PARITA AL TERMINE DEI TEMPI REGOLAMENTARI
LA DISPUTA DI DUE TEMPI SUPPLEMENTARI DI 5 MINUTI CIASCUNO; PERSISTENDO PARITA AL TERMINE DEI
DUE TEMPI SUPPLEMENTARI, PER STABILIRE LA VINCENTE SI PROCEDERA ALL'ESECUZIONE DEI TIRI DI
RIGORE COME ALL'ART.10

NON SONO PREVISTI TEMPI SUPPLEMENTARI
ART.12 ARBITRI (SPECIFICARE CHI ARBITRERA LE PARTITE)

I:I LE GARE SARANNO DIRETTE DA ARBITRI F.I.G.C./A.LA.
(POSSIBILITA DI RICHIESTA SOLO PER ESORDIENTI 2° ANNO)

LE PARTITE SARANNO ARBITRATE DA TECNICI O DIRIGENTI REGOLARMENTE TESSERATI DALLA F.I.G.C. MESSI
A DISPOSIZIONE DALL'ORGANIZZAZIONE DEL TORNEO. IN OGNI CASO | RAPPORTI GARA CON ALLEGATE LE
DISTINTE DEI GIOCATORI SARANNO TRASMESSE AL COMITATO DI COMPETENZA NEI TERMINI PREVISTI PER LA

NECESSARIA VISIONE DEL GIUDICE SPORTIVO
ART.13 DISCIPLINA DEL TORNEO

LA DISCIPLINA DEL TORNEO VIENE AFFIDATA AL GIUDICE SPORTIVO TITOLARE O SUPPLENTE DEL COMITATO
COMPETENZA

ART.14 AUTOMATISMO DELLE SANZIONI

DI

IL CoDICE DI GIUSTIZIA SPORTIVA NON PREVEDE L'AUTOMATISMO DELLE SANZIONI PER | CALCIATORI DELLA

CATEGORIA ESORDIENTI CHE; PERTANTO DOVRANNO SOGGIACERE Al PROVVEDIMENTI DEL GIUDICE SPORTIVO.

ART.15 RECLAMI
EVENTUALI RECLAMI DOVRANNO ESSERE PRESENTATI ENTRO 30 MINUTI DALLA FINE DELLA GARA ACCOMPAGNATI
DALLA TASSA DI EURO €50,00 ; COPIA DEL RECLAMO DOVRA ESSERE CONSEGNATA ALLA CONTROPARTE

SEMPRE NEI TERMINI DEI 30 MINUTI. LA TASSA DOVRA ESSERE VERSATA AL COMITATO O DELEGAZIONE DI
COMPETENZA

ART. 16 ASSICURAZIONE

E RESPONSABILITA DI OGNI SOCIETA PARTECIPANTE ASSICURARE Al PROPRI GIOCATORI LA COPERTURA
ASSICURATIVA. L'ORGANIZZAZIONE DEL TORNEO E RESPONSABILE DELLA REGOLARITA DELLA COPERTURA
ASSICURATIVA

ART.17 NORME GENERALI
PER QUANTO NON PREVISTO DAL PRESENTE REGOLAMENTO, VALGONO LE DISPOSIZIONI DEI REGOLAMENTI
FEDERALI IN QUANTO COMPATIBILI, E QUELLE RIPORTATE SUL COMUNICATO UFFICIALE N°1 DEL SETTORE
GIOVANILE E SCOLASTICO RELATIVO ALLA STAGIONE SPORTIVA IN CORSO.

RESPONSABILE ORGANIZZAZIONE SIG. ALESSIO RUSSO TEL._338/1402657
R
RESPONSABILE SAFEGUARDING  SIG,_GIUSEPPE ANZELMO TEL. 339/2764632 fp_._g_c%
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CHRMAGNOLA

ASD CSF CARMAGNOLA GUEENCAR
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CARMAGNOLA CUP
DOMENICA 15 NOVEMBRE 2026
ESORDIENTI 2°ANNO (2014)

GIRONE UNICO

1 CENTALLO

2 SAN SECONDO
3 CHERASCHESE
4 CUNEO

5 RORETESE

CAMPO 1

ORE 14:00 CENTALLO - SAN SECONDO
ORE 14:25 CHERASCHESE - CUNEO
ORE 14:50 CENTALLO - RORETESE
ORE 15:15 CHERASCHESE - SAN SECONDO
ORE 15:40 CUNEO - RORETESE

ORE 16:05 CENTALLO - CHERASCHESE
ORE 16:30 SAN SECONDO - CUNEO
ORE 16:55 CHERASCHESE - RORETESE
ORE 17:25 CENTALLO - CUNEO

ORE 17:50 SAN SECONDO - RORETESE

A SEGUIRE PREMIAZIONE
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Spett.le €. R.Piemonte Valle D'Aoste
LND - FIGC

Via_TIZIANO VECELIO n°8
Cap__10126 _ Cittq TORINO

RICHIESTA ORGANIZZAZIONE TORNEI Regionali Provinciali Locali

La Societd A.S.D. CSF CARMAGNOLA QUEENCAR Matricola 930218
Via CORSO ROMA n° 24
Citta CARMAGNNOLA Provincia__TO _ cap 10022
Tel, 011/9722230 Fax Mail csfcarmagnola@libero.it

Chiede |'Autorizzazione per I'organizzazione e lo svolgimento del torneo

Regionale Provinciale D Locale D

Denominato CARMAGNOLA CUP

Svolgimento: Dal 15 NOVEMBRE 2026 Al 15 NOVEMBRE 2026

Riservato alle seguenti Categorie:

Under 17 Anno 2010 - 2011 Under 16 Anno 2011

Under 15 Anno 2012 - 2013 [ Under 14 Anno 2013

Esordienti 1°Anno 01.01.2015 - 31.12 2015 :[ Esordienti 2°Anno 01.01.2014 - 31.12 2014
Esordienti Misti 12014 - 31122 Z] Primi Calci 01,01.2018 - 31.12.2019

Pulcini 1°Anno  0L012017 - 3112 | |pulcini 2°Ann0 01012016 - 3112 2016
Pulcini Misti 01012016 - 31122017 [ attro

Responsabile organizzazione sig. ALESSIO RUSSO Tel.___338/1402657

Safeguarding Sig. GIUSEPPE ANZELMO Tal __ SEBNE

Data____23/10/2026




A.S.D. CSF CARMAGNOLA QUEENCAR

REGOLAMENTO CAT. PRIMICALCI CORSO ROMA n° 24 CARMAGNOLA
10022 (TO) cell. 338/1402657

email csfcarmagnola@libero.it

ART.1 ORGANIZZAZIONE
LA SOCIETA A.S.D. CSF CARMAGNOLA QUEENCAR

INDICE ED ORGANIZZA UN TORNEO A CARATTERE _ REGIONALE[X] PROVINCIALE [ |  LocALe[ |

DENOMINATO: CARMAGNOLA CUP

IN COLLABORAZIONE CON:
PERIODO DI SVOLGIMENTO: DAL 15 NOVEMBRE 2026 AL 15 NOVEMBRE 2026

IMPIANTO SPORTIVO/VI: COMUNALE CORSO ROMA n° 24 CARMAGNOLA

ART:2 CATEGORIA DI PARTECIPAZIONE E LIMITI DIETA

IL TORNEO E RISERVATO Al CALCIATORI APPARTENENTI ALLA CATEGORIA PRIMI CALCI REGOLARMENTE
TESSERATI F.1.G.C. CON LA PROPRIA SOCIETA PER LA STAGIONE IN CORSO. NATI DAL 01/01/2018 AL 31/12/2019

E POSSIBILE UTILIZZARE CALCIATORI NATI NEL 2020 CHE ABBIANO COMPIUTO ANAGRAFICAMENTE IL 6° ANNO
D'ETA

ART.3 PRESTITI
NON SONO CONSENTITI PRESTITI

ART.4 ELENCHI GIOCATORI

LE SOCIETA PARTECIPANTI DOVRANNO PRESENTARE ALL'ORGANIZZAZIONE DEL TORNEO, PRIMA DEL

SUO INIZIO, L'ELENCO DEI CALCIATORI CHE INTENDONO UTILIZZARE, FINO AD UN MASSIMO DI N°_10

DOPO L'AVVENUTA CONSEGNA E PROIBITO APPORTARE MODIFICHE A TALI ELENCHI,

NELLA DISTINTA DA PRESENTARE ALL'ARBITRO PRIMA DELLA GARA SARANNO INDICATI FINO AD UN MASSIMO DI 10
GIOCATORI

ART.5 SOSTITUZIONI E PARTECIPAZIONE

LE SOSTITUZIONI SARANNO EFFETTUATE NEL PIENO RISPETTO DELLE NORME DI cul AL C.U. N°1 DEL S.G.S.
ROMA: TUTTI | GIOCATORI IN DISTINTA DOVRANNO GIOCARE ALMENO UN TEMPO DEI PRIMI DUE; PERTANTO AL
TERMINE DEL PRIMO TEMPO DOVRANNO ESSERE EFFETTUATE OBBLIGATORIAMENTE TUTTE LE SOSTITUZIONI ED |
NUOVI ENTRATI NON POTRANNO PIU ESSERE SOSTITUITI FINO AL TERMINE DEL SECONDO TEMPO TRANNE CHE PER
VALIDI MOTIVI DI SALUTE; NEL TERZO TEMPO, QUINDI , POTRANNO ESSERE EFFETTUATE SOSTITUZIONI CON IL
SISTEMA DEI "CAMBI LIBERI " TUTTI | BAMBINI DEVONO PRENDERE PARTE AL GIOCO LUDICO

ART.6 SOCIETA PARTECIPANTI
AL TORNEO PRENDERANNO PARTE LE SOTTO INDICATE SOCIETA: (INDICARE SOCIETA E RISPETTIVO N° DI MATRICOLA)

SOCIETA MATRICOLA | SOCIETA MATRICOLA
CSF CARMAGNOLA 930218
SISPORT 943168
ALBESE 940718
FOSSANO 75437

ART.7 FORMULA DEL TORNEO (NoON ESSENDO CONSENTIT! | TIRI DI RIGORE ED | TEMPI SUPPLEMENTARI NON E POSSIBILE
PREVEDERE FORMULE DI TORNEO CON PARTITE AD ELIMINAZIONE DIRETTA COME OTTAVI DI FINALE, QUARTI DI FINALE, SEMIFINALI E FINALI)

IL TORNEO S| SVOLGERA CON LA SEGUENTE FORMULA
PARTITE (DESCRIVERE FORMULA DI SVOLGIMENTO)

GIRONE UNICO TUTTI CONTRO TUTTI (COME CALENDARIO ALLEGATO)

GIOCO/CHI LUDICO DIDATTICI (OBBLIGATORIO) DESCRIVERE IL GIOCO E ALLEGARE AL REGOLAMENTO LE MODALITA DI SVOLGIMENTO

GIOCHI LUDICO DITTATICI 2 CONTRO 2 E DUELLO (COME DA DOCUMENTO ALLEGATO)

ART.8 CLASSIFICHE
NON SONO PREVISTE CLASSIFICHE
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ART.9 TEMPI DI GARA E SVOLGIMENTO (SPECIFICARE LA MODALITA DI SVOLGIMENTO)
D LE GARE SI SVOLGERANNO IN 3 (TRE) TEMPI DELLA DURATA DI MINUTI CIASCUNO

D LE GARE SI SVOLGERANNO IN 2 (DUE) TEMPI DELLA DURATA DI __10__ MINUTI CIASCUNO

o
% LE PARTITE S GIOGANO 5 VS 5 SU CAMPI DI DIVENSIONI RIDOTTE CON PORTE RIDOTTE ED UTILIZZO DI PALLONIN® 4

D LE PARTITE Sl GIOCANO 4 Vs 4 SU CAMPI DI DIVENSIONI RIDOTTE CON PORTE RIDOTTE ED UTILIZZO DI PALLONI N° 4
IL GIOCO/CHI AVRANNO LA DURATA DI 5 MINUTI

ART.10 TIRI DI RIGORE
NON SONO CONSENTITI

ART.11 TEMPI SUPPLEMENTARI
NON SONO CONSENTITI

ART.12 ARBITRI

LE PARTITE SARANNO ARBITRATE DAGLI STESSI GIOCATORI CHE PARTECIPANO ALLA GARA (AUTOARBITRAGGIO)

IN OGNI CASO | RAPPORTI GARA CON ALLEGATE LE DISTINTE DEI GIOCATORI SARANNO TRASMESSE AL COMITATO DI
COMPETENZA NEI TERMINI PREVISTI PER LA NECESSARIA VISIONE DEL GIUDICE SPORTIVO

ART.13 DISCIPLINA DEL TORNEO
LA DISCIPLINA DEL TORNEO VIENE AFFIDATA AL GIUDICE SPORTIVO TITOLARE O SUPPLENTE DEL COMITATO DI
COMPETENZA

ART.14 AUTOMATISMO DELLE SANZIONI
IL CoDICE DI GIUSTIZIA SPORTIVA NON PREVEDE L'AUTOMATISMO DELLE SANZIONI PER | CALCIATORI DELLA
CATEGORIA PRIMI CALCI CHE; PERTANTO DOVRANNO SOGGIACERE Al PROVVEDIMENTI DEL GIUDICE SPORTIVO.

ART.15 RECLAMI

EVENTUALI RECLAMI DOVRANNO ESSERE PRESENTATI ENTRO 30 MINUTI DALLA FINE DELLA GARA ACCOMPAGNATI
DALLA TASSA DI EURO € 50,00 ; COPIA DEL RECLAMO DOVRA ESSERE CONSEGNATA ALLA CONTROPARTE
SEMPRE NEI TERMINI DEI 30 MINUTI. LA TASSA DOVRA ESSERE VERSATA AL COMITATO O DELEGAZIONE DI
COMPETENZA

ART. 16 ASSICURAZIONE

E RESPONSABILITA DI OGNI SOCIETA PARTECIPANTE ASSICURARE Al PROPRI GIOCATORI LA COPERTURA
ASSICURATIVA. L'ORGANIZZAZIONE DEL TORNEQO E RESPONSABILE DELLA REGOLARITA DELLA COPERTURA
ASSICURATIVA

ART.17 NORME GENERALI

PER QUANTO NON PREVISTO DAL PRESENTE REGOLAMENTO, VALGONO LE DISPOSIZIONI DEI REGOLAMENTI
FEDERALI IN QUANTO COMPATIBILI, E QUELLE RIPORTATE SUL COMUNICATO UFFICIALE N°1 DEL SETTORE
GIOVANILE E SCOLASTICO RELATIVO ALLA STAGIONE SPORTIVA IN CORSO.

RESPONSABILE ORGANIZZAZIONE SIG.__ ALESSIO RUSSO TEL. 338/1402657

RESPONSABILE SAFEGUARDING SIG. _ GIUSEPPE ANZELMO TEL._339/2764632
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JUUENTUS

RCADEMY ELITE

CHRIMAENOLA

ASD CSF CARMAGNOLA QUEENCAR

erlono/Fax ORPTL 22 30

CARMAGNOLA CUP
DOMENICA 15 NOVEMBRE 2026
PRIMI CALCI 8 ANNI (2018)

GIRONE UNICO

CSF CARMAGNOLA
SISPORT

ALBESE

FOSSANO

bW N =

CAMPO 2

ORE
ORE
ORE
ORE
ORE
ORE

10:00 CSF CARMAGNOLA - SISPORT
10:30 ALBESE - FOSSANO

11:00 CSF CARMAGNOLA - FOSSANO
11:30 ALBESE - SISPORT

12:00 CSF CARMAGNOLA - ALBESE
12:30 SISPORT - FOSSANO

A SEGUIRE PREMIAZIONE
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‘r?xg?::llmmﬂ si posianano allinterno di un quadrato di gioco, 5 di loro hanno un pallone, gli altri 5 sono fermi, con le gambe

divaricate (distribuiti in modo uniforme nd!ospnziodelin@‘ta_w]:

i | :i:morlmn il pallone hanno il compitadi condurlo alfinterno del campo esfidare un compagne (scelto a lovo discrezione) in

le gambe di uno dei com-
possessa della palla. Ogni sfida comincia con una trasmissione palla effettuata sotto

w&mﬁlmw del qun:'mmqandoll pallone passa sotto le sue gambe del giocatore fermo, questo pud muovesi e
cercaredi contenderneil possesso al giocatore che lo ha sfidato. Chi riesce ad impossessarsi de! pallone e mantenerne il possesse
per 3 secondi, cantinua il gioco in conduzione palla, I'altro si ferma ed attenda che qualcune lo sfidi prendendo una posizione
statica e allargando le gambe. :

Sela palla esce dal campo di gioco la sifdasi interrompe, Muitimo ad averla toccata si ferma all'interno del campo con le gambe
divaricate, in attesa di una sfida.

' Possibile ambientazions

' Il giocatore con la palla & il maga che risveglia la
statua (giocatore fermo con le gambe divaricare),

Variante peri Piccoli Amici

+ ladelimicazione del campo serve solo 2 dare
un riferimento ai giocator! ma non viene -
presa in considerazione nel momento del
duello: la palla, calciata sotto le gambe del
compagno, pud uscire dal quadrato senza

conseguenze,
Pervincereil duello basta entrare in possesso
della palla, senza tenerela per 3 secondi,

Comportamenti privilegiati

Cercare di frapparre velocemente il proprio corpo tra I'avversario ela palla conquistandone rapidamente If possesso
Dunnimumhwrhddmmmninmmdnhmlhmmwm

Trovare la strategie adatte per mantenere Il posssesso del pallone in seguito alla conquista dello stesso {muoversi nello spazio
libero; tenere la palla lontana dall'awversario e Iavversario lontano dalla palla.

Presupposti
rappresentati

1. Condurreseduta“fuori campd”, gioco fluisce da solo o Individuare madalied per far risolvere situazioni disciplinari
2. Attivitd gid predisposte prima Inizio seduta ". 7. Sensibilizzarealla pratica extra calcio

3. Rinforzare giocatori in caso di necessitd 8. Favorire gioco orlentato al rischio

4. Noncéeliminazione maeambio di ruclo 9. Equilibrareinterventi tra tuttl | giocatori

5

Cioco come maestro, permette trovare soluzioni " 10. Inserirevarianti

L el D P

SETTORE GIOVANIL & SCOLASTICO. ; i 21
CENTRI FEDERALI TERRITORIAL!



LA SQUADRA A (BLU) Ha il compito di fare gol ln,una
-porta difesa dal portiers. -

LA SQUADRA B (ROSS! Ha il compito di condurre il
pallone olire ia linea di meta.

La prima squadra che raggiunge ['oblettivo inverte -la
mmmomumm L &

Il portiere pud prendere la palla con le mani su
me&Immammm
daifavversario. :




Spett.le C. R.2iemonte Valle D'Aoste
LND - FIGC
Via_TIZIANO VECELIO n°8
Cap__10126 Citta TORINO

RICHIESTA ORGANIZZAZIONE TORNEI Regionali Provinciali Locali

L Societs A.S.D. CSF CARMAGNOLA QUEENCAR Matricola 930218
Via CORSO ROMA n° 24

Citta CARMAGNNOLA Provincia__TO  cap_10022
Tel. 011/9722230 Fax Mail csfcarmagnola@libero.it

Chiede |'Autorizzazione per |'organizzazione e lo svolgimento del torneo

Regionale Provinciale Locale D

Denominato CARMAGNOLA CUP

Svolgimento: Dal 15 NOVEMBRE 2026 Al 15 NOVEMBRE 2026

Riservato alle seguenti Categorie:

Under 17 Anno 2010 - 2011 Under 16 Anno 2011

Under 15 Anno 2012 - 2013 Under 14 Anno 2013

Esordienti 1°Anno 01012015-31122015 | | Esordienti 2°Anno 01012014 - 31.12.2014

Esordienti Misti 01012014 - 31122015 [%] ppimi calci 01.01.2018 - 31122019
Pulcini 1°Anno 1012017 - 3112201 Pulcini 2°Anno 01.01,2016 - 31.12,2016
Pulcini Misti 0 =311 Altro

Responsabile organizzazione sig. ALESSIO RUSSO Tel.___338/1402657

GIUSEPPE ANZELMO Tel. 339/2764632

Safeguarding Sig.
P

Data___23/10/2026




A.S.D. CSF CARMAGNOLA QUEENCAR

REGOLAMENTO CAT. PRIMICALCI CORSO ROMA n° 24 CARMAGNOLA
10022 (TO) cell. 338/1402657

email csfcarmagnola@libero.it

ART.1 ORGANIZZAZIONE
LA SocCIETA AS.D. CSF CARMAGNOLA QUEENCAR

INDICE ED ORGANIZZA UN TORNEO A CARATTERE ~ REGIONALE PROVINGIALE ||  LocALE| |

DENOMINATO: CARMAGNOLA CUP

IN COLLABORAZIONE CON:

PERIODO DI SVOLGIMENTO: DAL 15 NOVEMBRE 2026 AL
IMPIANTO SPORTIVO/VI: COMUNALE CORSO ROMA n° 24 CARMAGNOLA

15 NOVEMBRE 2026

ART:2 CATEGORIA DI PARTECIPAZIONE E LIMITI DI ETA
IL TORNEO E RISERVATO Al CALCIATORI APPARTENENTI ALLA CATEGORIA PRIMI CALCI REGOLARMENTE
TESSERATI F.I.G.C. CON LA PROPRIA SOCIETA PER LA STAGIONE IN CORSO. NATI DAL 01/01/2018 AL 31/12/2019

E_POSSIBILE UTILIZZARE CALCIATORI NATI NEL 2020 CHE ABBIANO COMPIUTO ANAGRAFICAMENTE IL 6° ANNO
D’ETA
ART.3 PRESTITI

NON SONO CONSENTITI PRESTITI

ART.4 ELENCHI GIOCATORI

LE SOCIETA PARTECIPANTI DOVRANNO PRESENTARE ALL'ORGANIZZAZIONE DEL TORNEO, PRIMA DEL

SUO INIZIO, L'ELENCO DEI CALCIATORI CHE INTENDONO UTILIZZARE, FINO AD UN MASSIMO DI Nuﬁ_

DOPO L'AVVENUTA CONSEGNA E PROIBITO APPORTARE MODIFICHE A TALI ELENCHI.

NELLA DISTINTA DA PRESENTARE ALL'ARBITRO PRIMA DELLA GARA SARANNO INDICATI FINO AD UN MASSIMO DI 10
GIOCATORI

ART.5 SOSTITUZIONI E PARTECIPAZIONE

LE SOSTITUZIONI SARANNO EFFETTUATE NEL PIENO RISPETTO DELLE NORME DI cul AL C.U. N°1 DEL S.G.S.
ROMA: TUTTI | GIOCATORI IN DISTINTA DOVRANNO GIOCARE ALMENO UN TEMPQ DEI PRIMI DUE; PERTANTO AL
TERMINE DEL PRIMO TEMPO DOVRANNO ESSERE EFFETTUATE OBBLIGATORIAMENTE TUTTE LE SOSTITUZIONI ED |
NUOVI ENTRATI NON POTRANNO PIU ESSERE SOSTITUITI FINO AL TERMINE DEL SECONDO TEMPO TRANNE CHE PER
VALIDI MOTIVI DI SALUTE; NEL TERZO TEMPO, QUINDI , POTRANNO ESSERE EFFETTUATE SOSTITUZIONI CON IL
SISTEMA DEI "CAMBI LIBERI " TUTTI | BAMBINI DEVONO PRENDERE PARTE AL GIOCO LUDICO

ART.6 SOCIETA PARTECIPANTI
AL TORNEO PRENDERANNO PARTE LE SOTTO INDICATE SOCIETA: (INDICARE SOCIETA E RISPETTIVO N° DI MATRICOLA)

SOCIETA MATRICOLA SOCIETA MATRICOLA
CSF CARMAGNOLA 930218
SISPORT 943168
CHERASCHESE 12560
CENTALLO 917658

ART.7 FORMULA DEL TORNEO (NoN ESSENDO CONSENTITI | TIRI DI RIGORE ED | TEMPI SUPPLEMENTARI NON E POSSIBILE
PREVEDERE FORMULE DI TORNEO CON PARTITE AD ELIMINAZIONE DIRETTA COME OTTAVI DI FINALE, QUARTI DI FINALE, SEMIFINALI E FINALI)

IL TORNEO SI SVOLGERA CON LA SEGUENTE FORMULA
PARTITE (DESCRIVERE FORMULA DI SVOLGIMENTO)

GIRONE UNICO TUTTI CONTRO TUTTI (COME CALENDARIO ALLEGATO)

GIOCO/CHI LUDICO DIDATTICI (OBBLIGATORIO) DESCRIVERE IL GIOCO E ALLEGARE AL REGOLAMENTO LE MODALITA DI SVOLGIMENTO

GIOCHI LUDICO DITTATICI 2 CONTRO 2 E DUELLO (COME DA DOCUMENTO ALLEGATO)

ART.8 CLASSIFICHE
NON SONO PREVISTE CLASSIFICHE
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ART.9 TEMPI DI GARA E SVOLGIMENTO (SPECIFICARE LA MODALITA DI SVOLGIMENTO)
D LE GARE S| SVOLGERANNO IN 3 (TRE) TEMPI DELLA DURATA DI MINUTI CIASCUNO

I:l LE GARE SI SVOLGERANNO IN 2 (DUE) TEMPI DELLA DURATA DI 10 MINUTI CIASCUNO
LE PARTITE SI GIOCANO 5 VS 5 SU CAMPI DI DIMENSIONI RIDOTTE CON PORTE RIDOTTE ED UTILIZZO DI PALLONI N° 4

D LE PARTITE S GIOCANO 4 VS 4 SU CAMPI DI DIVENSIONI RIDOTTE CON PORTE RIDOTTE ED UTILIZZO DI PALLONIN°® 4

IL GIOCO/CHI AVRANNO LA DURATA DI 5 MINUTI

ART.10 TIRI DI RIGORE
NON SONO CONSENTITI

ART.11 TEMPI SUPPLEMENTARI
NON SONO CONSENTITI

ART.12 ARBITRI

LE PARTITE SARANNO ARBITRATE DAGLI STESSI GIOCATORI CHE PARTECIPANO ALLA GARA (AUTOARBITRAGGIO)

IN OGNI CASO | RAPPORTI GARA CON ALLEGATE LE DISTINTE DEI GIOCATORI SARANNO TRASMESSE AL COMITATO DI
COMPETENZA NEI TERMINI PREVISTI PER LA NECESSARIA VISIONE DEL GIUDICE SPORTIVO

ART.13 DISCIPLINA DEL TORNEO
LA DISCIPLINA DEL TORNEO VIENE AFFIDATA AL GIUDICE SPORTIVO TITOLARE O SUPPLENTE DEL COMITATO DI
COMPETENZA

ART.14 AUTOMATISMO DELLE SANZIONI
IL CoDICE DI GIUSTIZIA SPORTIVA NON PREVEDE L'AUTOMATISMO DELLE SANZIONI PER | CALCIATORI DELLA
CATEGORIA PRIMI CALCI CHE; PERTANTO DOVRANNO SOGGIACERE Al PROVVEDIMENTI DEL GIUDICE SPORTIVO.

ART.15 RECLAMI
EVENTUALI RECLAMI DOVRANNO ESSERE PRESENTATI ENTRO 30 MINUTI DALLA FINE DELLA GARA ACCOMPAGNATI
DALLA TASSA DI EURO € 50,00 : COPIA DEL RECLAMO DOVRA ESSERE CONSEGNATA ALLA CONTROPARTE

SEMPRE NE|I TERMINI DEI 30 MINUTI. LA TASSA DOVRA ESSERE VERSATA AL COMITATO O DELEGAZIONE DI
COMPETENZA

ART. 16 ASSICURAZIONE
E RESPONSABILITA DI OGNI SOCIETA PARTECIPANTE ASSICURARE Al PROPRI GIOCATORI LA COPERTURA

ASSICURATIVA. L'ORGANIZZAZIONE DEL TORNEO E RESPONSABILE DELLA REGOLARITA DELLA COPERTURA
ASSICURATIVA

ART.17 NORME GENERALI

PER QUANTO NON PREVISTO DAL PRESENTE REGOLAMENTO, VALGONO LE DISPOSIZIONI DEI REGOLAMENTI
FEDERALI IN QUANTO COMPATIBILI, E QUELLE RIPORTATE SUL COMUNICATO UFFICIALE N°1 DEL SETTORE
GIOVANILE E SCOLASTICO RELATIVO ALLA STAGIONE SPORTIVA IN CORSO.

RESPONSABILE ORGANIZZAZIONE SIG.__ ALESSIO RUSSO TEL, 338/1402657

RESPONSABILE SAFEGUARDING  SIG.__ GIUSEPPE ANZELMO TEL._339/2764632
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RCADEMY ELITE

CRRMAGNOLA

ASD CSF CARMAGNOLA QUEENCAR

Corsa Roma, 7&

N |"|r-I J..;..‘. "‘..

CARMAGNOLA CUP
DOMENICA 15 NOVEMBRE 2026
PRIMI CALCI 7 ANNI (2019)

GIRONE UNICO

CSF CARMAGNOLA
SISPORT
CHERASCHESE
CENTALLO

hWN-=

CAMPO 2

ORE
ORE
ORE
ORE
ORE
ORE

10:00 CSF CARMAGNOLA - SISPORT

10:30 CHERASCHESE - CENTALLO

11:00 CSF CARMAGNOLA - CENTALLO
11:30 CHERASCHESE - SISPORT

12:00 CSF CARMAGNOLA - CHERASCHESE
12:30 SISPORT - CENTALLO

A SEGUIRE PREMIAZIONE



Utente
Timbro


‘r?xg?::llmmﬂ si posianano allinterno di un quadrato di gioco, 5 di loro hanno un pallone, gli altri 5 sono fermi, con le gambe

divaricate (distribuiti in modo uniforme nd!ospnziodelin@‘ta_w]:

i | :i:morlmn il pallone hanno il compitadi condurlo alfinterno del campo esfidare un compagne (scelto a lovo discrezione) in

le gambe di uno dei com-
possessa della palla. Ogni sfida comincia con una trasmissione palla effettuata sotto

w&mﬁlmw del qun:'mmqandoll pallone passa sotto le sue gambe del giocatore fermo, questo pud muovesi e
cercaredi contenderneil possesso al giocatore che lo ha sfidato. Chi riesce ad impossessarsi de! pallone e mantenerne il possesse
per 3 secondi, cantinua il gioco in conduzione palla, I'altro si ferma ed attenda che qualcune lo sfidi prendendo una posizione
statica e allargando le gambe. :

Sela palla esce dal campo di gioco la sifdasi interrompe, Muitimo ad averla toccata si ferma all'interno del campo con le gambe
divaricate, in attesa di una sfida.

' Possibile ambientazions

' Il giocatore con la palla & il maga che risveglia la
statua (giocatore fermo con le gambe divaricare),

Variante peri Piccoli Amici

+ ladelimicazione del campo serve solo 2 dare
un riferimento ai giocator! ma non viene -
presa in considerazione nel momento del
duello: la palla, calciata sotto le gambe del
compagno, pud uscire dal quadrato senza

conseguenze,
Pervincereil duello basta entrare in possesso
della palla, senza tenerela per 3 secondi,

Comportamenti privilegiati

Cercare di frapparre velocemente il proprio corpo tra I'avversario ela palla conquistandone rapidamente If possesso
Dunnimumhwrhddmmmninmmdnhmlhmmwm

Trovare la strategie adatte per mantenere Il posssesso del pallone in seguito alla conquista dello stesso {muoversi nello spazio
libero; tenere la palla lontana dall'awversario e Iavversario lontano dalla palla.

Presupposti
rappresentati

1. Condurreseduta“fuori campd”, gioco fluisce da solo o Individuare madalied per far risolvere situazioni disciplinari
2. Attivitd gid predisposte prima Inizio seduta ". 7. Sensibilizzarealla pratica extra calcio

3. Rinforzare giocatori in caso di necessitd 8. Favorire gioco orlentato al rischio

4. Noncéeliminazione maeambio di ruclo 9. Equilibrareinterventi tra tuttl | giocatori

5

Cioco come maestro, permette trovare soluzioni " 10. Inserirevarianti

L el D P

SETTORE GIOVANIL & SCOLASTICO. ; i 21
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LA SQUADRA A (BLU) Ha il compito di fare gol ln,una
-porta difesa dal portiers. -

LA SQUADRA B (ROSS! Ha il compito di condurre il
pallone olire ia linea di meta.

La prima squadra che raggiunge ['oblettivo inverte -la
mmmomumm L &

Il portiere pud prendere la palla con le mani su
me&Immammm
daifavversario. :




Spett.le €. R.Piemonte Valle D'Aostz
LND - FIGC

Via_TIZIANO VECELIO n° 8
Cap__10126 _ Citta TORINO

RICHIESTA ORGANIZZAZIONE TORNEI Regionali Provinciali Locali

La Societd A.S.D. CSF CARMAGNOLA QUEENCAR Matricola 930218
Via CORSO ROMA n° 24

Citta CARMAGNNOLA Provincia__TO cap_10022
Tel. 011/9722230 Fax Mail csfcarmagnola@libero. it

Chiede |'Autorizzazione per |'organizzazione e lo svolgimento del torneo

Regionale Provinciale Locale D

Denominato CARMAGNOLA CUP

Svolgimento: Dal 15 NOVEMBRE 2026 Al 15 NOVEMBRE 2026

Riservato alle seguenti Categorie:

Under 17 Anno 2010 - 2011 Under 16 Anno 2011

Under 15 Anno 2012 - 2013 Under 14 Anno 2013

Esordienti 1°Anno 01.01.2015 - 31,12.2015 :I Esordienti 2°Anno 01012014 - 31122014

Esordienti Misti  01.01.2014 - 31122015 Primi Calci 01.01.2018 - 31.12.2019

Pulcini 1°Anno 1012 - 3112201 Pulcini 2°Anno 1 -31

Pulcini Misti 01.2016 - | Altro PICCOLI AMICI
Responsabile organizzazione sig. ALESSIO RUSSO Tel.___ 338/1402657
Safeguarding Sig. GIUSEPPE ANZELMO Tel  339/2764632

Data___ 23/10/2026




AS.D. C.5.F. CARMAGNOLA QUEENCA

Sede: C.s0Roma 24 - 10022 CARMAGNOU
AMICI
REGOLAMENTO CATEGORIA PICCOLI Tel. e Fax 011.97.22.230

ORGANIZZAZIONE ‘ Matricola FIGC 930218

LA SOCIETA__A.S.D. CSF CARMAGNOLA QUEENCAR Cod. Fiscale e Partita IVA 10112190011
Via_ROMA n° 24 CiTTA_ CARMAGNOLA CAP_10022

TeL_011/9722230 FAX MaiL_ csfcarmagnola@libero.it

INDICE ED ORGANIZZA UNA MANIFESTAZIONE I:I |:|

A CARATTERE REGIONALE PROVINCIALE LOCALE

DENOMINATA: CARMAGNOLA CUP

IN COLLABORAZIONE cON _F.1L.G.C

CHE SI DISPUTERA NEI GIORNI 15 NOVEMBRE 2026

PRESSO L'IMPIANTO SPORTIVO:_VIA ROMA n° 24 CARMAGNOLA

CATEGORIA DI PARTECIPAZIONE E LIMITI DI ETA

LA MANIFESTAZIONE E RISERVATA Al CALCIATORI APPARTENENTI ALLA CATEGORIA PICCOLI AMICI
REGOLARMENTE TESSERATI F.I.G.C. CON LA PROPRIA SOCIETA PER LA STAGIONE IN CORSO. NATI DAL 01.01.2020
AL COMPIMENTO ANAGRAFICO DEL 5° ANNO D’ETA

SOCIETA PARTECIPANTI
ALLA MANIFESTAZIONE PRENDERANNO PARTE LE SOTTO INDICATE SOCIETA: (Indicare nominativo e rispettivo

numero di matricola
BUSCA (710565) - SISPORT (943168) - SANT'ALBANQ (938035) - CARIGNANO (710255)

ELENCHI GIOCATORI
LE SOCIETA PARTECIPANTI DOVYRANNO PRESENTARE ALL'ORGANIZZAZIONE DELLA MANIFESTAZIONE, PRIMA DEL
SUO INIZIO, L'ELENCO DEI CALCIATORI CHE INTENDONO UTILIZZARE, FINO AD UN MASSIMO DI N°

PRESTITI
SONO VIETATI

SVOLGIMENTO DELLA MANIFESTAZIONE

LE ATTIVITA SI SVOLGERANNO CON LA SEGUENTE FORMULA (NON SONO CONSENTITE FORMULE CON PARTITE A
CONFRONTO DIRETTO SEMIFINALI FINALI O GARE AD ELIMINAZIONE DIRETTA)

DESCRIVERE LA FORMULA DELL' ATTIVITA

GIRONE UNICO ALL'ITALIANA CON MINEI GARE DI SOLO ANDATA SENZA CLASSIFICA

SVOLGIMENTO (SPECIFICARE LA MODALITA DI SVOLGIMENTO)

LE PARTITE S| GIOCANO 2 > 2 SU CAMPI DI DIMENSIONI RIDOTTE CON PORTE RIDOTTE ED UTILIZZO DI
PALLONIN® 3 OPPURE N° 4 IN GOMMA

>< LE PARTITE SI GIOCANO 3 > 3 SU CAMPI DI DIMENSIONI RIDOTTE CON PORTE RIDOTTE ED UTILIZZO DI
PaLLONI N° 3 OPPURE N° 4 IN GOMMA

GIOCHI LUDICI DIDATTICI (OBBLIGATORI MINIMO DUE GIOCHI)

DUELLO - 2 CONTRO 2

ALLEGARE AL REGOLAMENTO DESCRIZIONE DE| GIOCHI

TEMPI DI GARA

LE MINI GARE AVRANNO LA DURATA DI 8 MINUTI CIASCUNO

|Z | GIOCHI LUDICI DIDATTICI AVRANNO LA DURATA DI 5 MINUT! CIASCUNO
25,
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CLASSIFICHE
NON SONO CONSENTITE CLASSIFICHE

PARTECIPAZIONE ' . '
TUTTI | GIOCATORI DEVONO PARTECIPARE OBBLIGATORIAMENTE A TUTTA L'ATTIVITA PREVISTA, IN PARTICOLARE:

e [E OBBLIGATORIA LA PARTECIPAZIONE Al GIOCHI LUDICO DIDATTICI
e | GIOCATORI DEVONO PRENDERE PARTE ALMENO AD UNA MINI GARA COMPLETA SENZA ESSERE
SOSTITUITI SINO AL TERMINE DELLA STESSA, TRANNE CHE PER VALIDI MOTIVI DI SALUTE.

ARBITRI
LE PARTITE SARANNO ARBITRATE DAGLI STESSI GIOCATORI CHE PARTECIPANO ALLA GARA (AUTOARBIT! RAGGIO)

RECLAMI
VISTO LO SPIRITO LUDICO CHE DEVE CARATTERIZZARE L'ATTIVITA DEI PiccOLI AMICI NON E CONSENTITA ALCUNA
FORMA DI RECLAMO.

ASSICURAZIONE
E RESPONSABILITA DI OGNI SOCIETA PARTECIPANTE GARANTIRE Al PROPRI GIOCATORI LA COPERTURA CON LA

CARTA ASSICURATIVA FIGC. L'ORGANIZZAZIONE DEL TORNEO E RESPONSABILE DELLA REGOLARITA DELLA
COPERTURA ASSICURATIVA

NORME GENERALI

PER QUANTO NON PREVISTO DAL PRESENTE REGOLAMENTO, VALGONO LE DISPOSIZIONI DEI REGOLAMENTI
FEDERALI IN QUANTO COMPATIBILI, E QUELLE RIPORTATE SUL COMUNICATO UFFICIALE N°1 DEL SETTORE
GIOVANILE E SCOLASTICO RELATIVO ALLA STAGIONE SPORTIVA IN CORSO.

-

IL PRESIDENTE DELLA SOCIETA
/4

Responsabile Organizzazione Sig._ALESSIO RUSSO Tel_ 338/1402657

Rresponsabile Safeguarding Sig.__ GIUSEPPE ANZELMO Tel 339/2764632
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ACADEMVY ELITE

CHRIMMAENOLA

ASD CSF CARMAGNOLA GUEENCAR

Covso Roma, &

Faxy ONPFEFE A0

CARMAGNOLA CUP
DOMENICA 08 NOVEMBRE 2026
PICCOLI AMICI (2020)

GIRONE UNICO

1 BUSCA

2 SISPORT

3 CARIGNANO

4 SANT'ALBANO

CAMPO 2

ORE
ORE
ORE
ORE
ORE
ORE

14:00 BUSCA - SISPORT

14:30 CARIGNANO - SANT’ALBANO
15:00 BUSCA - SANT’ALBANO

15:30 CARIGNANO - SISPORT

16:00 BUSCA - CARIGNANO

16:30 SISPORT - SANT'ALBANO

A SEGUIRE PREMIAZIONE
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‘r?xg?::llmmﬂ si posianano allinterno di un quadrato di gioco, 5 di loro hanno un pallone, gli altri 5 sono fermi, con le gambe

divaricate (distribuiti in modo uniforme nd!ospnziodelin@‘ta_w]:

i | :i:morlmn il pallone hanno il compitadi condurlo alfinterno del campo esfidare un compagne (scelto a lovo discrezione) in

le gambe di uno dei com-
possessa della palla. Ogni sfida comincia con una trasmissione palla effettuata sotto

w&mﬁlmw del qun:'mmqandoll pallone passa sotto le sue gambe del giocatore fermo, questo pud muovesi e
cercaredi contenderneil possesso al giocatore che lo ha sfidato. Chi riesce ad impossessarsi de! pallone e mantenerne il possesse
per 3 secondi, cantinua il gioco in conduzione palla, I'altro si ferma ed attenda che qualcune lo sfidi prendendo una posizione
statica e allargando le gambe. :

Sela palla esce dal campo di gioco la sifdasi interrompe, Muitimo ad averla toccata si ferma all'interno del campo con le gambe
divaricate, in attesa di una sfida.

' Possibile ambientazions

' Il giocatore con la palla & il maga che risveglia la
statua (giocatore fermo con le gambe divaricare),

Variante peri Piccoli Amici

+ ladelimicazione del campo serve solo 2 dare
un riferimento ai giocator! ma non viene -
presa in considerazione nel momento del
duello: la palla, calciata sotto le gambe del
compagno, pud uscire dal quadrato senza

conseguenze,
Pervincereil duello basta entrare in possesso
della palla, senza tenerela per 3 secondi,

Comportamenti privilegiati

Cercare di frapparre velocemente il proprio corpo tra I'avversario ela palla conquistandone rapidamente If possesso
Dunnimumhwrhddmmmninmmdnhmlhmmwm

Trovare la strategie adatte per mantenere Il posssesso del pallone in seguito alla conquista dello stesso {muoversi nello spazio
libero; tenere la palla lontana dall'awversario e Iavversario lontano dalla palla.

Presupposti
rappresentati

1. Condurreseduta“fuori campd”, gioco fluisce da solo o Individuare madalied per far risolvere situazioni disciplinari
2. Attivitd gid predisposte prima Inizio seduta ". 7. Sensibilizzarealla pratica extra calcio

3. Rinforzare giocatori in caso di necessitd 8. Favorire gioco orlentato al rischio

4. Noncéeliminazione maeambio di ruclo 9. Equilibrareinterventi tra tuttl | giocatori

5

Cioco come maestro, permette trovare soluzioni " 10. Inserirevarianti
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LA SQUADRA A (BLU) Ha il compito di fare gol ln,una
-porta difesa dal portiers. -

LA SQUADRA B (ROSS! Ha il compito di condurre il
pallone olire ia linea di meta.

La prima squadra che raggiunge ['oblettivo inverte -la
mmmomumm L &

Il portiere pud prendere la palla con le mani su
me&Immammm
daifavversario. :




