Nyl | PIEMONTE

LEGA NAZIONALE

VALLE D'AOSTA

Data: 04 NOVEMBRE 2026

Protocollo: 61953/Tornei/SEG.

SPETT.LE SOCIETA
CSF CARMAGNOLA
SEDE

OGGETTO: Autorizzazione Torneo Regionale
Carmagnola Cup - Piccoli Amici- 29/11/2026
Carmagnola Cup - Primi Calci- 29/11/2026
Carmagnola Cup - Primi Calci - 29/11/2026
Carmagnola Cup - Pulcini 1° anno- 29/11/2026

II Comitato Regionale Piemonte Valle d'Aosta, esaminato il Regolamento inviato, autorizza lo
svolgimento del Torneo indicato in oggetto per quanto attiene alle modalita tecniche di svolgimento.

In caso di eventuale concomitanza delle gare del Torneo con attivita Ufficiali Federali la precedenza &
data a quest'ultime.

Cordiali saluti.

Via Tiziano Vecellio, 8
I T FIGC . _ ‘ 10126 Torino (TO)
Lega Nazionale Dilettanti Tel. 011565 4611

piemontevda.lnd.it



Spettle €. R2iemonte Valle D'Aostz
LND - FIGC

Via_ TiZIANO VECELIO n8
Cap__10128 _ Cittd TORINO

RICHIESTA ORGANIZZAZIONE TORNEL Regionali Provinciali Locali

La Societd A.S.D. C8F CARMAGNOLA QUEENCAR Matricala_ 830218
Via CORSO ROMA n° 24
Cittd CARMAGNNOLA Provincia__TO _cap 10022
Tel. 011/9722230 Fax Mait csfcarmagnolaglibe-o. i

Chiede I'Autorizzazione per l'organizzazione e lo svolgimento del torneo

Regionale E Provinciale D Locale D

Denominato CARMAGNOLA CUP

Svolgimento: Dal 29 NOVEMBRE 2026 Al 29 NOVEMBRE 2026

Riservato alle seguenti Categorie:

D Under 17 Anno 2010 - 2011 _I_]J Under 16 Anno 2011

|| under1s RICNEETE D [ Junder 14 Anno 2013

D Esordienti 1°Anno 01.01.2015 - 201 [] Esordienti 2°Annc 01012014 - 3112 2014
[ | Esordienti Misti  01.0L2014- 31422018 | | primi Cali OLOL2018 - 3112 2019
Pulcini 1°Annc 1 - 31122017 D Pulcini 2°Annoe  0L.01,2016 - 3112.2014
[ ] Pulcini Misti QL0L2016 - SLIZZ01Z [T ltro

Responsabile organizzazione sig. ALESSIO RUSSO Tel.__ 338/1402657
Safeguarding Sig. GIUSEPPE ANZELMO Tel  339/2764632

Data  03/11/2026 //T;n;m

ella Vil Py
\  Societd J L

NS



o ASD. CSFCARMAGNOLA QUEENCAR
REGOLAMENTO CAT. PULCINL 1 ANNO RORED ROMA 24 CARMAGNOLA

16022 (TO, cell 338/1402657

ArT.1 ORGANIZZAZIONE amail cs‘carmagrolagifibero.it
LA SCOIETA AS.D. CARMAGNOLA QUEENCAR

INDICE ED ORGANIZZA UN TORNEQ A CARATTERE ~ REGIONALE PROVINGIALE ||  LOCALE[ |

DENCUINATO: CARMAGNOLA CUP

IN COLLABORAZIONE CON:
SERIQDO DI SVOLGIMENTO! DAL 29 NOVEMERE 2026 AL
IMPIANTO SPORTIVON, COMUNALE CORSD ROMA n 24 CARMAGNOLA (TO;

29 NOVEEMERE 2026

ART:2CATEGORIA DI PARTECIPAZIONE E LIMITI DI ETA
IL TCRNEO E RISERVATO Al CALCIATORI APPARTENENT! ALLA cAaTEEORIA PULCING 1°ANNO REGOLARMENTE

TESSERAT! F.1.G.C. GON LA PROFRIA SOCIETA PER LA STAGIONE IN CORSO. NATI DAL 01/01/2017 AL 31/12/2017
& POSSIBILE UTILIZZARE UN NUMERO MASSIMO_DI 3 {(TRE) GIOCATORI NAT| NEL 2018 CHE ABBIANOD
ANAGRAFICAMENTE COMPIUTO L’ B° ANNO D'ETA

ART.JPRESTIT!
MON SONO CONSEMTITI PRESTITI

ART4ELENCHI GIOCATORI

| E SOCIETA PARTECIPANT! DOVRANNC PRESENTARE ALL ORGANIZZAZIONE DEL TORNEQ, PRIMA JEL

SUO NIZIO, L'ELENCO DEI CALCIATOR CHE INTENDONO UTIL ZZARE, FIND AD UN MASSIMO DIN°_14

DOPO L AYVENUTA CONSEGNA E PROIBITO APPORTARE MODIFICHE A TALI ELENGHI.

NELLA DISTINTA DA PRESENTARE ALL ARBITRO PRIAIA DEL_A GARA SARANNO INDICATI FING AD UN MASSIMO DI 14
GIOCATOR!

ART.5 SOSTITUZIONI

LE SOSTSTUZIONI SARANNG EFFETTUATE NEL PIEND RUSFETTO DELLE NORME DI CUT AL C.U. N*1 DEL 8.G.S.
ROMA © TUTTL | GIOCATORI IN DISTINTA DOVRANNG GIOCARE ALMENO UN TEMPO DEL PRIMI DUE] PERTANTO AL
TERMNE DEL PRIMO TEMPO DOVRANNC ESSERE EFFET UATE OBELIGATORIAMENTE TUTTE LE SOSTITUZIONI ED |
NUOVI ENTRATI NON POTRANND PIU ESSERE SSETITUITI FING AL TERMINE DEL SECONDO TEMPO TRANNE CHE PER
VAL MOTIVI DI SALUTE, NEL TERZO TENPG, GLINDI . POTRANNG ESSERE EFFETTUATE SOSTITUZION! CON I
SISTEMA DEI "CAMB! LIBERI"

ARTS SOCIETA PARTECIPANTI
AL TORNEO PRENDERANNG PARTE LE SOTTG iNDICATE SCCIETA: (INDICARE S0CIETA £ RISFETTIVO N’ DI MATRICOLA)

SOCIETA | MATRICOLA | o SOCIETA _ MATRIGOLA |
CENTALLO ' e N\ G4
CHERASCHESE | 12580 | R [
~ SISPORT 943188
[ RORETESE i 52933

!_ i T ]

ART7 FORMULA DEL TORNEQ (von sSENGO GONSENTITI! TIRI D RIGORE €0 | TEMPI SUPPLEMENTARI NON £ POSSIRILE
PREVEDERE FORMULE DI TORNEG GON PARTITE AD ELIMINAZIONE DIRETTA COME GTTAVI D! FINALE, QUARTL DI FINALE, SEMIFINALI £ FINALL)

IL TORNEO 81 SVOLGERA CON LA SEGUENTE FORKMULAE MODALITA DI QUALIFICAZIONE!

GIRONE UNICO TUTTI CONTRO TUTTI (COME CALENDARIO ALLEGATO

ARTS CLASSIFICHE

LE CLASSIFICHE SARANNO REDATTE IN BASE Al SEGUENT! CRITERL

3 PUNTI PER LA VITTORIA - 1 PUNTO FER 1L PAREGGIO ~ 0 PUNTI PER LA SCONFITTA
N CASO DI PARITA DI PUNTEGGIC VALGONO { CRITERI i ORDINE ELENCATI.

1. ESITO DEGLI INCONTRI DIRETY!

2 RISULTATO EVENTUALE SITUAZIONE Di GIOCO (P.E *3ys3 0 4vsd”. Da DISPUTARSI PRIVA DELLS GARA)

4 NUMERO Di GIOVANI CALCIATORICALCIATRICH COINVOLT!

4. MGLIOR POSIZIONE NELLA CLASSIFICA DISCIPLINA £ FAIR PLAY (.6 NUMERC O "GREEN CARC” ASSEGNATE)

5 SORTEGSIO

p;_ P‘E‘Vo,v

9 %
§ F.1.G.C 3
° L N.D é"


Utente
Timbro


YY'G'N"\ K WP DI GARA E SVOLGIMENTO (SPECIFICARE LA MODALITA & SVOLGIMENTD)

x -

a«“‘d £ GARE S SVOLGERANNG IN 3 (TRE) TEMPI DELLA DURATA D! MINUTIE CIASCUND

LE GARE $l SVOLGERANKNO 1N 2 {CUE) TEMPI DELLA DURATADI 30 MINUTECIASCUNO

a
LE PARTITE Sl si0cANG T Vs 7 SU CANPI o1 HIMENSION] RIDOTTE cON PORTE RIDOTTE ED UTILIZZO DI PALLONIN 4

ArT.10 TIRI DI RIGORE
NON SONQ CONSENTITI

ArT.11 TEMP| SUPPLEMENTARI
NON SONO CONSENTITI

ART.12 ARBITRI
[ﬁ LE SARTITE SARANND ARBITRATE OAGLI STESS! GIOCATORI CHE PARTECIFAND ALLA GARA

{AUTOARBITRAGGIC)

[N DEROGA SU MOTIVATA RICHIESTA ALLEGATA AL REGOLAMENTO
Ij LE PARTI"E SARANNO ARBITRATE D& TECNIC) © DIRIGENTI REGOLARMENTE TESSERATI DALLA F.1.G.C MESSS
A DISPOSIZIONE DAL ORGANIZZAZIONE GEL TORNEQ.

IN OGNI CASO | RAPPORTIGARA CON ALLEGATE LE DISTINTE DEI GIOCATORI SARANNO TRASMESSE AL COMITATO Di
COMPRTENZA NED TERMINI PREVIST PER LA NECESSAR'A VISIONE DEL GIUDICE SPORTIVG

ART.13 DISCIPLINA DEL TORNEO
LA DISCIPLINA DEL TORNCO VIENE AFFIOATA 4L GIUDICE SPORTIVO TITOLARE O sUPPLENTE DEL COMITATO DI

COMPETENZA

AR 14 AUTOMATISMO DELLE SANZIONI
IL COOICE D! GIUSTIZIA SPORTIVA NON PREVEZE L AUTOMATISMO DELLE SANZIOMI PER | CALCIATORI DELLA
CATEGORIA PULCINI CHE; PERTANTO DOVRANND 8232 ACERE Al PROVVEDIMENT! DEL GIUDICE SFORTIVO.

ArRT.15 RECLAMI

EVENTUALT RECLAMI DOVRANND ESSERE vgesenTaT 2n TR0 30 RINUTL DALLA FINE DELLA GARA AGCOMPAGNATI
DALLA TASSA DI ELRO € 5 a0 S s DE_EIT.A00 DOVRA ESSERE CONSEGNATA ALLA CONTROPARTE

SEMPRE NEI TERMINI TEl 30 wNuTL LA TASSA pOVRA ESSERE VERSATA AL COMITATO O DELEGAZIONE DI
COMPETENZA

ART. 16 ASSICURAZIONE

£ RESPCNSATILTA DI Q3N SLIETA cimTEIEANTE ASSITURARE AL PROPRI GIOCATORI LA COPERTURA
ASSICURATYWA, LURGRANIZZAZIONE DE. TORNEL B REASTNSABILE DELLA REGOLARITA DELLA COPERTURA
ASSICLIRATING

ART.17 NORME GENERALI

PER QUANTC NON PREVISTO DAL PRESENTE REGOLAMENTO, VALGONO LE DISPOSIZIONI DEI REGOLAMENTI
FEDERALI N QUANTO COMPATIBILL E QUELLE RIPSRTATE SUL COMUMICATO UFFICIALE N1 DEL SETTCRE
GOVANILE E SCOLASTICU RELATIVO ALLA STAGIONE SPORTVA IN CORSO. .

/

s ]
|L PRESIDENTE PELLA SQCIETA

A

TIMBRO
SOCIETA -,

RESPONSAEILE ORGANIZZAZIONE SIG.__ ALESSIO RUSEO TEL. 3381402657

RESPONSABILE SAFEGUARDING  SiG._ GIUSEPPE ANZELM TEL. 33072764832
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Utente
Timbro

Utente
Timbro


T
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HILERTUS

READEMY ELITE

CHEGPHLD O

5D ST SARMABNEIA CLTTNIAT
CARMAGNOLA CUP

DOMENICA 29 NOVEMBRE 2026
PULCINI 1° ANNO (2014

GIRONE UNICO

1 CENTALLO

2 SISPORT

3 CHERASCHESE
4 RORETESE

CAMPO 3

ORE 10:00 CENTALLO - SISPORT

ORE 10:25 CHERASCESE - RORETESE
ORE 10:50 CENTALLO - RORETESE
ORE 11:15 CHERASCHESE - SISPORT
ORE 11:40 CENTALLO - CHERASCHESE
ORE 12:05 SISPORT - RORETESE

A SEGUIRE PREMIAZIONE



Utente
Timbro


Spettle €. R2iemonte Valle D'Aoste
LND - FI&C

Via_TIZIANQ VECELIO n” 8

Cap_ 10126 Citta TORINQ

RICHIESTA CRGANIZZAZIONE TORNEI Regionali Provinciali Locali

La Societd A.8.D. CSF CARMAGNOLA QUEENCAR Matricola 930218
Vig CORSO ROMA n° 24
Citta CARMAGNNOLA Provincia__TO __ cap_10022
Tel, 011/9722230 Fax Mail csfearmagnela@libero.it

Chiede I'Autorizzazione per l'organizzazione e lo svolgimento del tornec

Regionale E Provinciale TJ Locale j
Denaminats CARMAGNOLA CUP
Svelgimento: Dal 29 NOVEMBRE 2028 Al 29 NOVEMBRE 2026

Riservato alle seguenti Categorie:

D Under 17 Anno 2010 - 2011 | Under 1& Anno 2011

[ ] under 15 Anno 2012 - 2013 [ L Under 14 Anno 2013

D Esordienti 1°Anno 01.01.2015 - 31,12.2015 _i Esordienti 2°Anno 01012014 - 3(12.2014
|| Esordienti Misti 01012014 -31122015 | primi calci 01.01.2018 - 3112.2019
|| pulcini 1°Anno 01012017 - 31122017 |Pulcini 2°Amne  0L012016 - 31122

| ] Puleini misti 01012016 - 31122017 ™7 apppg

Responsabile organizzazione sig. ALESSI0 RUSSO Tel__ 338/1402657 -
B aRIE. GILSEPPE ANZELMO Tel  339/2764532

Timbro
delia

Societa |

Data___03/11/2026




£.5.0. CSF CARMAGNOLA QUEENCAR

REGOLAMENTQ CAT. PRIMICALC]  CORSO ROMA n° 24 CARMAGNDOLA
= 10022 (TQ) cell. 33811402657

email csfearmagnoia@libero.it

ART.1TORGANIZZAZIONE

LASCoETA ASD. CSF CARMAGNOLA QUEENCAR
INDICE ED ORGANIZZA UN TORNEQ A CARATTERE  REGIONALE|X| PROVINCIALE T 1T Locae] |
DENOMINATO: CARMAGNOLA CUP

IN COLLABORAZIONE CON:

PERIODO DI SVOLGIMENTO! DAL 29 NOVEMBRE 2026 AL 26 NOVEMBRE 2028

IMPIANTG SPORTIVO/VE COMUNALE CORSO ROMA n* 24 CARMAGNOLA

ART-2CATEGORIA DI PARTECIPAZIONE E LIMITI DI ETA
IL TORNEO E RISERVATO Al CALCIATORI APPARTENENTI ALLA CATEGORIA PRIMI CALC! REGOLARMENTE

TESSERAT! F.1.G.C. CON LA PROPRIA SOCIETA PER LA STAGIONE IN CORSO. NATLDAL 01/01/2018 AL 3111212619
& POSSIBILE UTILIZZARE CALCIATOR! NATI NEL 2020 CHE ABBIANG COMPIUTO ANAGRAFICAMENTE IL 6° ANNO
D'ETA

ART.IPRESTITI
NOM SONG CONSENTITI PRESTITI

ART.4ELENCH] GIOCATORI

LE SOCIETA PARTECIPANTI DOVRANNO PRESENTARE ALL'ORGANIZZAZIONE DEL TORNEG, PRIMA DEL

SUO HIZIO, LUELENGO DEI CALCIAOR! CHE INTENDONO UTILIZZARE, FING AD UN MASSIMO DI N®_10
DOPCL'AVWENUTA CONSEGNA E PROIBITC APPORTARE MODIFICHE A TALI ELENCHI.

NELLA DISTINTA DA PRESENTARE ALLARSITRO PRIMA DELLA GARA SARANNO INDICAT! FINO AD UN MASSIMC Gf 10
GIOCATORI

ART.5SOSTITUZIONI E PARTECIPAZIONE

LE SOSTITUZIONI SARANND EFFETTUATE NEL PIENO RISPETTO DELLE NORME Dl Cul AL C.U. N'1 DEL S.G.3
RoMa TUTTI | GIOCATORI [N DISTINTA DOVRANMO GIOCARE ALMENC UN TEMPO DEI PRIMI DUE; PERTANTO AL
TERMMNE DEL PRIMO TEMPO DOVRANND ESSERE EFFETTUATE OBBLIGATORIAMENTE TUTTE LE SOSTITUZION! ED
NUQYIENTRATI NON POTRANNG PIU ESSERE SOSTITUITE FINOG AL TERMINE DEL SECONDO TEMPO TRANNE CHE PER
VALIDI MOTIVI DY SALUTE; NEL TERZO TEMPO, QUINDI , POTRANNC ESSERE EFFETTUATE SUSTITUZIONI CON 1L
SISTEWA DEI "CAMBI LIBER) " TUTTI 1 BAMEINI DEVONO PRENDERE PARTE AL GIOCO LUDICO

ART.6SOCIETA PARTECIPANTI
AL TCRNEC PRENDERANNG PARTE LE SOTTO INDICATE SOCIETA: (INDICARE SCHIETE £ MEFETTI G M 0i MATR.OCLA]

SOCIETA MATRICOLA y ! SOCIETA 1 MATRICOLA
T CSF CARMAGNOLA [ 930218 | o 1 B
SISPORT O mam68 o8 A 0 . _—
C CENTALLO | p—aLYN 5%
SAVIGLIANESE _—863736  ANT\Y

ART.7 FORMULA DEL TORNEQ (Non ESSENDO CONSENTITI | TiRI 51 RIGORE ED 1 TEMP| SUPPLEMENTARI NON E POSSIBILE
PREVECERE FORMULE DI TORNEO CON PARTITE AD ELIMINAZIONE DIRETTA COME OTTAVI DI FINALE, QUARTI Bt FINALE, SEMIFINALI E FINALE)

IL TORNEQ SI SYOLGERA COM LA SEGUENTE FORMULA
PARTITE {DESCRIVERE FORMULA DI SVOLGIMENTO)

GIRONE UNICQ TUTT!I CONTRO TUTTI (COME CALENDARIC ALLEGATO)

SI0CO/CHI LUDICO DIDATTICI {OBBLIGATORIO) DESCRIVERE It GIOCO E ALLEGARE AL REGOLAMENTO LE MODALITA DI SVOLGIMENTO

GIOGH! LUDICO DITTATICI 2 CONTRC 2 E DUELLO {COME DA DOCUMENTO ALLEGATO)

ART.3 CLASSIFICHE
NCN $ONQ PREVISTE CLASSIFICHE
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Utente
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"EMPI DI GARA E SVYOLGIMENTO {SPECIFICARE LA MODALITA DI SVOLGIMENTO)

LE GARE 51 SVOLGERANNO IN 3 (TRE) TEMPI DELLA DURATA DI MINUTI CIASCUNO

I
K LE GARE Sl SVOLGERANKO IN 2 {DUE) TEMPI DELLA DURATA DI

E LE PARTITE S1 GIOCANG 5 VS 5 SU CAMPI D{ DIMENSIONI RIDOTTE COM PORTE RIDOTTEED UTILIZZC DI PALLONI N° 4

8 _MINUT! CIASCUNO

l:] LE PARTITE 51 GIOCANO 4 V5 4 SU CAMPI DI DIMENSIONI RIZOTTE CON PORTE RIDOTTE ED UTILIZZO DI PALLOM N° 4

L GIOGO/CHI AVRANNO LA DURATA DI 5 MINUTI

ArT.10 TIRI Di RIGORE
NON SONO CONSENTIT]

ART. 11 TEMPI SUPPLEMENTARI
NON SONO CONSENTITI

ART.12 ARBITRI

LE PARTITE SARANNO ARBITRATE DAGLI STESSI GIOCATOR! CHE PARTECIPANG ALLA GARA (AUTOARBITRAGGIO)

IN CGNI CAST | RAPPORTI GARA COM ALLEGATE LE DISTINTE DEI GIOCATCRI SARANNO TRASMESSE AL COMITATO DI
COMPETENZA NE| TERMINI PREVISTI PER LA NECESSARIA VISIONE DEL GIUDICE SPORTIVO

ART.13 DISCIPLINA DEL TORNEQ
LA DISCIPLINA DEL TORNEOC VIENE AFFIDATA AL GIUDICE SPORTIVC TITOLARE O SUPPLENTE DEL COMITATC DI

COMPETENZA

ART. 14 AUTOMATISMO DELLE SANZIONI
IL Conice Dt GIUSTIZiA SPORT A NON PREVEDE L AUTOMATISMO DELLE SANZIONI PER | CALCIATORI DELLA
CATEGORIA PRIMI CALCH CHE! PERTANTO DOVRANNG SOGCGIACERE Al PROVVEDIMENTI DEL GIUDICE SPORTIVO.

ART. 18 RECLAM!

EVENTUALI RECLAMI DOVRANNG ESSERE PRESENTATI ENTRO 30 MINUTI DALLA FINE DELLA GARA ACCOMPAGNAT!
DALLA TASSA DI EURD £50.0C ; COPIA DEL RECLAMO DOVRA ESSERE CONSEGNATA ALLA CONTROPARTE
SEMPRE NEI TER.IN! OE 30 nINUTI. LA TASSA DUVRA ESSERE VERSATA AL COMITATO O DELEGAZIONE DI

COCMPETENZA

ART. 16 ASSICURAZIONE
£ RESPONSABILITA DI OGM SCCIETA PARTECIPAMTE ASSICURARE Al PROPRI GIOCATORI LA COPERTURA

ASSICURATIVA. LUORGANIZZAZIONE DEL TORNEQ E RESPONMSABILE DELLA REGOLARITA DELLA COPERTURA
ASSICURATIVA

ART, 17 NORME GENERALI

PER QUANTO NON PREVISTD DAL PRESENTE REGOLAMENTO, VALGONO LE DISPOSIZIONI DEI REGOLAMENTI
FEDERALI IN QUANTO COMPATIBILL. £ QUELLE RIPORTAIE SUL CUMUNICATC UFFICIALE N1 DEL SETTORE
GIOVANILE E SCOLASTICO RELATIVO ALLA STAGIONE SPORTIVA IN CORSO.

|-’ TIMBRO | L PRES]QE;N# DELLA SOCIETA

| SOGIETA |
A 2

v’
RESPONSABILE ORGANIZZAZIONE SIG.

RESPONSABILE SAFEGUARDING  SIG.

ALESSIO RUSSO

TEL, 338/1402657

GIUSEPPE ANZELNMO

TEL. 9339/2764632
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CAMPO 3

10:00 CSF CARMAGNOLA - SISPORT

10:25 CENTALLO - SAVIGLIANESE

10:50 CSF CARMAGNOLA - SAVIGLIANESE
11:18 CENTALLO - SISPORT

11:40 CSF CARMAGNOLA - CENTALLO
12:05 SISPORT - SAVIGLIANESE

ORE
ORE
ORE
ORE
ORE
ORE

jJ (@)

JULENTUS

ACAGEMY ELITE
LRIUNIHETILA
A0 CEF CeRMAGNDLL QUITNCAR

CARMAGNOLA CUP

DOMENICA 29 NOVEMBRE 2026
PRIMI CALCI 8 ANNI (2018}

GIRONE UNICO

CSF CARMAGNOLA
SISPORT
CENTALLO
SAVIGLIANESE

W N =

A SEGUIRE PREMIAZIONE


Utente
Timbro


T?;ﬁf::ifg?:amd sl posionang alfintermo di un quadrato di gioco, 5 di loro hanno un pallone, gli alerd § sono fermi, con le ganbe

divaricate {distribuiri in modo uniforme nello spazio delim;l'npo).

Ragole

wos oW o

j in
i i coni na il complto di condurlo allinterno de! campo e sfidare un compagne {scelto a lara f:'hscm!qna]

Lﬁlﬁﬁ: ::: l;l:ﬂ:sn;h;el:la palia, g'gni sfida cominela eon una trasmissione palia eff?ttuamsatto 1s gambe di uno dei cul;:-
pagni farml alfinternc del quadrato. Quands ! pallone passa sotto fe sue gambe del giocatore fermo, questo pud muoves ¢
cercaredi contendemeil possessoal glacatorache o ha sfidato. Chirlescead impossessarsi del pallone e mantenerneil posssse
per3 secandi, continua il giaco in conduzione palle. Faitro i ferma ed attande che qualcuns lo sfidi prandenda una posizane
staticag alfargando le gambae,
Se [a palla esc= dal carmpo di glaco la sifda sl interrompe, Multimo ad aver'a taccata sf ferma alinterno de| @mpo con (e gambe
divaricate, in attess df una sfida.

Possipile amblentazions
B Il giocatore con |2 palla & if maga che risveglia [a
\. & 0 statuz (giccatore fermo con le gambe divarices),
&

¥ . Varlants per | Plecoli Amici
ﬁ 1 - ladelimitazionedel campo servasolo a dare
; &

o - a presa in conslderazione nel momenty del
1Zm ! g @ A ] duello: |a pall2, calciata sotto fe gambedel
£ 44 M R compagno, pud uscire dal quadrato senza
¥ 4 ¢ . T, | tonseguenze.
4 ALY -4 Pervincereitdueliobastaentrareinpossesso
i ‘-' ’ e della palla, senza tenerela per 3 secondi,
a )
L il
5n
12m

4

Comportamenti privilegiati

Cercare di frapparre velocamente Il proprio corpa tea Favvarsaric el palta conquistandone rapidamenta If possesso

Deosare il passaggio sottole gambe dal compagno In modo tafa che Ja palia non esca dal ampo.

Trovara la strategle adatts per ranteners |l posssesso def palloneiirsaguits aifa conuista delio stesso {mueversi nello sparo
libsero; tenere Iz paila lonmna dall‘avversario e Favversasio lontano dalla palla.

Peesupposti
rappresentat!

Individuaremodalitd per far risolvera sttuzzion) discipiinar|

Cordurraseduta “fucri campe, gioco flulscedasola 6.

Attivit gli predisposta prima Infzio seduts . 7. Sensibllizzare aila pratic extra caleio
Rinforzare giocater in caso di necessitd 8.  Favorire gioco orlentata al rischio

Non ¢& elimirazions ma tamblo di rugle 5. Equilibrmreintervent tra tutti i glocator
Cloes coma miaestra, permette travare scluzloni " 10. inserire variangi

SETTORE GIOVRNL § SCOLTTIED
CENTRI FEBERALI TERRITORIALI

un dferimento ai giocatori ma nan viene -

b3



LA SQUADRA A (BLY) Ha i complio di fare golln.unn
potta difesa dal portiers.

LA SQUADRA B {ROSSH Ha 1 compiia dl condurra |
palione offra [a linsa dimota.

La prima squadra che ragglunge fobleltive Inverte -In
deodighmamﬂmmom Sk

Ilpnrﬂmmpwmhpallambmarﬁsu
feltopassagalo del compagne e RUA ricevera prossione
dalfawvarsario, .

Aﬁnchéunam;lavdm.ﬂmehemdmh
paﬂanh'elaﬂnmdevamﬂapﬁmaadom!aﬁma
stuaammaciahl'intswanhﬁapam&i,un
awersarlo,
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J '-'-"_’; } Spett.le C. R.Piemonte Valle D'Aoste
LND - FIGC
Via_TIZIANO VECELIO n°8
Cap__10126 Citta___ TORINO
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RICHIESTA ORGANIZZAZIONE TORNEI Regionali Provinciali Locali

La Societd A.S.D. CSF CARMAGNOLA QUEENCAR Matricola 930218
Via CORSO ROMA n° 24
Citta CARMAGNNOLA Provincia___TO  cap_10022
Tel. 011/9722230 Fax Mail csfcarmagnola@libero.it

Chiede I'Autorizzazione per |'organizzazione e lo svolgimento del torneo .

Regionale |Z Provinciale D Locale

CARMAGNOLA CUP

Denominato
Svolgimento: Dal 29 NOVEMBRE 2026 Al 29 NOVEMBRE 2026
Riservato alle seguenti Categorie:

Under 17 Anno 2010 - 2011 Under 16 Anno 2011

I: Under 15 Anno 2015~ 2082 L Under 14 Anno 2013
Esordienti 1°Anno 01.01.2015 - 31.12.2015 Esordienti 2°Anno 01.01.2014 - 31.12.2014
Esordienti Misti 14 - 31,1220 1 primi calei 01.01.2018 - 31.12.2019
Pulcini 1°Anno 1 - 3112.20 Pulcini 2°Anno 2016 - 31.12.201
Pulcini Misti 01.01.2016 - 31.12.2017 Altro PICCOLI AMICI

Responsabile organizzazione sig. ALESSIO RUSSO Tel____338/1402657

GIUSEPPE ANZELMO Tel. 339!275:}%2

Safeguarding Sig.
' /Y

= —

* Timbro -
& della” /
“Societd”

Data___ 03/11/2026




A.5.D. C.5.F CARMAGNOLA QUEENCAR
Sede: .50 Roma 24 - 10022 CARMAGNOLA

REGOLAMENTO CATEGORIA PICCOLI AMICI Tel. e Fax 011.97.22.230
(o] : ;
LA SOCIETA A.S.D. CSF CARMAGNOLA QUEENCAR Cod. Fiscale e Parfita IVA 10112190011
Via ROMA n° 24 CITTA CARMAGNOLA Cap 10022
TeEL 011/9722230 Fax MaiL_ csfcarmagnola@libero.it
INDICE ED ORGANIZZA UNA MANIFESTAZIONE D |:|
A CARATTERE REGIONALE PROVINCIALE LOCALE

DENOMINATA;_CARMAGNOLA CUP

IN COLLABORAZIONE CON _F.1.G.C

CHE SI DISPUTERA NEI GIORNI_29 NOVEMBRE 2026

PRESSO L'IMPIANTO SPORTIVO:__VIA ROMA n° 24 CARMAGNOLA

CATEGORIA DI PARTECIPAZIONE E LIMITI DI ETA

LA MANIFESTAZIONE E RISERVATA Al CALCIATORI APPARTENENTI ALLA CATEGORIA PICCOLI AMICI
REGOLARMENTE TESSERATI F.I.G.C. CON LA PROPRIA SOCIETA PER LA STAGIONE IN CORSO. NATI paL 01.01.2020
AL COMPIMENTO ANAGRAFICO DEL 5° ANNO D’ETA

SOCIETA PARTECIPANTI
ALLA MANIFESTAZIONE PRENDERANNO PARTE LE SOTTO INDICATE SOCIETA: (Indicare nominativo e rispettivo

numero di matrico
CSF CARMAGNOLA( 30218) - SISPORT ( 943168) - CHERASCHESE (12560 ) - SAVIGLIANESE (953730)

ELENCHI GIOCATORI
LE SOCIETA PARTECIPANTI DOVRANNO PRESENTARE ALL'ORGANIZZAZIONE DELLA MANIFESTAZIONE, PRIMA DEL
SUO INIZIO, L'ELENCO DEI CALCIATORI CHE INTENDONO UTILIZZARE, FINO AD UN MASSIMO DI N°

PRESTITI
SONO VIETATI

SVOLGIMENTO DELLA MANIFESTAZIONE

LE ATTIVITA SI SVOLGERANNO CON LA SEGUENTE FORMULA (NON SONO CONSENTITE FORMULE CON PARTITE A
CONFRONTO DIRETTO SEMIFINALI FINALI O GARE AD ELIMINAZIONE DIRETTA)

DESCRIVERE LA FORMULA DELL' ATTIVITA

GIRONE UNICO ALL'ITALIANA CON MINEI GARE DI SOLO ANDATA SENZA CLASSIFICA

SVOLGIMENTO (SPECIFICARE LA MODALITA DI SVOLGIMENTO)

LE PARTITE SI GIOCANO 2 > 2 SU CAMPI DI DIMENSIONI RIDOTTE CON PORTE RIDOTTE ED UTILIZZO DI
PALLONI N° 3 OPPURE N° 4 IN GOMMA

>< LE PARTITE SI GIOCANO 3 > 3 SU CAMPI DI DIMENSIONI RIDOTTE CON PORTE RIDOTTE ED UTILIZZO DI
PALLONI N° 3 OPPURE N° 4 IN GOMMA

GIOCHI LUDICI DIDATTICI (OBBLIGATORI MINIMO DUE GIOCHI)
DUELLO - 2 CONTRO 2

ALLEGARE AL REGOLAMENTO DESCRIZIONE DEI GIOCHI

TEMPI DI GARA

LE MINI GARE AVRANNO LA DURATA DI 8 MINUTI CIASCUNO
| GIOCHI LUDICI DIDATTICI AVRANNO LA DURATA DI 5 MINUTI CIASCUNO
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CLASSIFICHE
NON SONO CONSENTITE CLASSIFICHE

PARTECIPAZIONE . '
TUTT! | GIOCATORI DEVONO PARTECIPARE OBBLIGATORIAMENTE A TUTTA L'ATTIVITA PREVISTA, IN PARTICOLARE:

e E OBBLIGATORIA LA PARTECIPAZIONE Al GIOCHI LUDICO DIDATTICI
e | GIOCATORI DEVONO PRENDERE PARTE ALMENO AD UNA MINI GARA COMPLETA SENZA ESSERE
SOSTITUITI SINO AL TERMINE DELLA STESSA, TRANNE CHE PER VALIDI MOTIVI DI SALUTE.

ARBITRI
LE PARTITE SARANNO ARBITRATE DAGLI STESSI GIOCATORI CHE PARTECIPANO ALLA GARA (AUTOARBITRAGGIO)

RECLAMI
VISTO LO SPIRITO LUDICO CHE DEVE CARATTERIZZARE L’ATTIVITA DEI PICCOLI AMICI NON E CONSENTITA ALCUNA
FORMA DI RECLAMO.

ASSICURAZIONE

E RESPONSABILITA DI OGNI SOCIETA PARTECIPANTE GARANTIRE Al PROPRI GIOCATORI LA COPERTURA CON LA
CARTA ASSICURATIVA FIGC. L'ORGANIZZAZIONE DEL TORNEO E RESPONSABILE DELLA REGOLARITA DELLA
COPERTURA ASSICURATIVA

NORME GENERALI

PER QUANTO NON PREVISTO DAL PRESENTE REGOLAMENTO, VALGONO LE DISPOSIZIONI DEI REGOLAMENTI
FEDERALI IN QUANTO COMPATIBILI, E QUELLE RIPORTATE SUL COMUNICATO UFFICIALE N°1 DEL SETTORE
GIOVANILE E SCOLASTICO RELATIVO ALLA STAGIONE SPORTIVA IN CORSO.

Responsabile Organizzazione Sig._ALESSIO RUSSO Tel_338/1402657

Rresponsabile Safeguarding Sig.__ GIUSEPPE ANZELMO Tel__339/2764632
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JUVENTUS

ACADEMY ELITE

CHRMAGNOLA

ASD CSF CARMAGNOLA QUEENCAR
Sede 022 Carmagnola

Covrso Roma, I8

Telerong/Fax ORI PFR I3 IC

CARMAGNOLA CUP
DOMENICA 29 NOVEMBRE 2026
PICCOLI AMICI (2020)

GIRONE UNICO

1 CSF CARMAGNOLA
2 SISPORT

3 CHERASCHESE

“ SAVIGLIANESE

CAMPO 3

ORE
ORE
ORE
ORE
ORE
ORE

14:00 CSF CARMAGNOLA - SISPORT

14:25 CHERASCESE - SAVIGLIANESE

14:50 CSF CARMAGNOLA - SAVIGLIANESE
15:15 CHERASCHESE - SISPORT

15:40 CSF CARMAGNOLA - CHERASCHESE
16:05 SISPORT - SAVIGLIANESE

A SEGUIRE PREMIAZIONE



Utente
Timbro


‘r?xg?::llmmﬂ si posianano allinterno di un quadrato di gioco, 5 di loro hanno un pallone, gli altri 5 sono fermi, con le gambe

divaricate (distribuiti in modo uniforme nd!ospnziodelin@‘ta_w]:

i | :i:morlmn il pallone hanno il compitadi condurlo alfinterno del campo esfidare un compagne (scelto a lovo discrezione) in

le gambe di uno dei com-
possessa della palla. Ogni sfida comincia con una trasmissione palla effettuata sotto

w&mﬁlmw del qun:'mmqandoll pallone passa sotto le sue gambe del giocatore fermo, questo pud muovesi e
cercaredi contenderneil possesso al giocatore che lo ha sfidato. Chi riesce ad impossessarsi de! pallone e mantenerne il possesse
per 3 secondi, cantinua il gioco in conduzione palla, I'altro si ferma ed attenda che qualcune lo sfidi prendendo una posizione
statica e allargando le gambe. :

Sela palla esce dal campo di gioco la sifdasi interrompe, Muitimo ad averla toccata si ferma all'interno del campo con le gambe
divaricate, in attesa di una sfida.

' Possibile ambientazions

' Il giocatore con la palla & il maga che risveglia la
statua (giocatore fermo con le gambe divaricare),

Variante peri Piccoli Amici

+ ladelimicazione del campo serve solo 2 dare
un riferimento ai giocator! ma non viene -
presa in considerazione nel momento del
duello: la palla, calciata sotto le gambe del
compagno, pud uscire dal quadrato senza

conseguenze,
Pervincereil duello basta entrare in possesso
della palla, senza tenerela per 3 secondi,

Comportamenti privilegiati

Cercare di frapparre velocemente il proprio corpo tra I'avversario ela palla conquistandone rapidamente If possesso
Dunnimumhwrhddmmmninmmdnhmlhmmwm

Trovare la strategie adatte per mantenere Il posssesso del pallone in seguito alla conquista dello stesso {muoversi nello spazio
libero; tenere la palla lontana dall'awversario e Iavversario lontano dalla palla.

Presupposti
rappresentati

1. Condurreseduta“fuori campd”, gioco fluisce da solo o Individuare madalied per far risolvere situazioni disciplinari
2. Attivitd gid predisposte prima Inizio seduta ". 7. Sensibilizzarealla pratica extra calcio

3. Rinforzare giocatori in caso di necessitd 8. Favorire gioco orlentato al rischio

4. Noncéeliminazione maeambio di ruclo 9. Equilibrareinterventi tra tuttl | giocatori

5

Cioco come maestro, permette trovare soluzioni " 10. Inserirevarianti

L el D P
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LA SQUADRA A (BLU) Ha il compito di fare gol ln,una
-porta difesa dal portiers. -

LA SQUADRA B (ROSS! Ha il compito di condurre il
pallone olire ia linea di meta.

La prima squadra che raggiunge ['oblettivo inverte -la
mmmomumm L &

Il portiere pud prendere la palla con le mani su
me&Immammm
daifavversario. :
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RICHIESTA ORGANIZZAZIONE TORNEI Regionali Provinciali Locali

La Societd A.S.D. CSF CARMAGNOLA QUEENCAR Matricola 930218
Via CORSO ROMA n° 24
Citta CARMAGNNOLA Provincia__TO _ cap_10022
Tel. 011/9722230 Fax Mail csfcarmagnola@libero. it

Chiede |'Autorizzazione per |'organizzazione e lo svolgimento del torneo

Regionale Provinciale |: Locale

Denominato CARMAGNOLA CUP

Svolgimento: Dal 29 NOVEMBRE 2026 Al 29 NOVEMBRE 2026

Riservato alle seguenti Categorie:

Under 17 Anno 2010 - 2011 Under 16 Anno 2011

Under 15 Anno 2012 - 2013 Under 14 Anno 2013

Esordienti 1°Anno 01.01.2015 - 31.12.2015 Esordienti 2°Anno 01.01.2014 - 31.12.2014
Esordienti Misti 01012014 - 31122015 X| Primi Calci 01.01.2018 - 31.12.2019
Pulcini 1°Anno 1012017 - 2,201 " | Pulcini 2°Anno 016 -

Pulcini Misti QLOL2016 - 31.12.2017 Altro

Responsabile organizzazione sig. ALESSIO RUSSO Tel.___338/1402657 /

GIUSEPPE ANZELMO 4532

Safeguarding Sig.

Data___03/11/2026




A.S.D. CSF CARMAGNOLA QUEENCAR
CORSO ROMA n° 24 CARMAGNOLA
10022 (TO) cell. 338/1402657

email csfcarmagnola@libero.it

REGOLAMENTO CAT. PRIMI CALCI

ART.1 ORGANIZZAZIONE

LA SOCIETA A.S.D. CSF CARMAGNOLA QUEENCAR
INDICE ED ORGANIZZA UN TORNEO A CARATTERE ~ REGIONALE PROVINCIALE [ ]  LocALE[ |
DENOMINATO: CARMAGNOLA CUP

IN COLLABORAZIONE CON:

PERIODO DI SVOLGIMENTO: DAL 29 NOVEMBRE 2026 AL 29 NOVEMBRE 2026
IMPIANTO SPORTIVO/MI: COMUNALE CORSO ROMA n°24 CARMAGNOLA

ART:2 CATEGORIA DI PARTECIPAZIONE E LIMITI DI ETA

IL TORNEO E RISERVATO Al CALCIATORI APPARTENENTI ALLA CATEGORIA PRIMI CALCI REGOLARMENTE
TESSERATI F.1.G.C. CON LA PROPRIA SOCIETA PER LA STAGIONE IN CORSO. NATI DAL 01/01/2018 AL 31/12/2019
E_POSSIBILE UTILIZZARE CALCIATORI NAT! NEL 2020 CHE ABBIANO COMPIUTO ANAGRAFICAMENTE IL 6° ANNO
D’ETA

ART.3 PRESTITI
NON SONO CONSENTITI PRESTITI

ART.4 ELENCHI GIOCATORI

LE SOCIETA PARTECIPANTI DOVRANNO PRESENTARE ALL'ORGANIZZAZIONE DEL TORNEO, PRIMA DEL

SUO INIZIO, L'ELENCO DEI CALCIATORI CHE INTENDONO UTILIZZARE, FINO AD UN MASSIMO DI N°_10

DOPO L’AVWENUTA CONSEGNA E PROIBITO APPORTARE MODIFICHE A TALI ELENCHI.

NELLA DISTINTA DA PRESENTARE ALL'ARBITRO PRIMA DELLA GARA SARANNO INDICATI FINO AD UN MASSIMO DI 10
GIOCATORI

ART.5 SOSTITUZIONI E PARTECIPAZIONE

LE SOSTITUZIONI SARANNO EFFETTUATE NEL PIENO RISPETTO DELLE NORME DI cul AL C.U. N°1 DEL S.G.S.
ROMA: TUTTI | GIOCATORI IN DISTINTA DOVRANNO GIOCARE ALMENO UN TEMPO DEI PRIMI DUE; PERTANTO AL
TERMINE DEL PRIMO TEMPO DOVRANNO ESSERE EFFETTUATE OBBLIGATORIAMENTE TUTTE LE SOSTITUZIONI ED |
NUOVI ENTRATI NON POTRANNO PIU ESSERE SOSTITUITI FINO AL TERMINE DEL SECONDO TEMPO TRANNE CHE PER
VALIDI MOTIVI DI SALUTE; NEL TERZO TEMPO, QUINDI , POTRANNO ESSERE EFFETTUATE SOSTITUZIONI CON IL
SISTEMA DEI "CAMBI LIBERI " TUTTI | BAMBINI DEVONO PRENDERE PARTE AL GIOCO LUDICO

ART.6 SOCIETA PARTECIPANTI
AL TORNEO PRENDERANNO PARTE LE SOTTO INDICATE SOCIETA! (INDICARE SOCIETA E RISPETTIVO N° DI MATRICOLA)

SOCIETA MATRICOLA SOCIETA MATRICOLA
CSF CARMAGNOLA 930218
SISPORT 943168
PEDONA 80019
FOSSANO 75437

ART.7 FORMULA DEL TORNEOQ (non ESSENDO CONSENTITI | TIRI DI RIGORE ED | TEMPI SUPPLEMENTARI NON E POSSIBILE
PREVEDERE FORMULE DI TORNEO CON PARTITE AD ELIMINAZIONE DIRETTA COME OTTAVI DI FINALE, QUARTI DI FINALE, SEMIFINALI E FINALI)

IL TORNEO S| SVOLGERA CON LA SEGUENTE FORMULA
PARTITE (DESCRIVERE FORMULA DI SVOLGIMENTO)

GIRONE UNICO TUTTI CONTRO TUTTI (COME CALENDARIO ALLEGATO)

GIOCO/CHI LUDICO DIDATTICI (OBBLIGATORIO) DESCRIVERE IL GIOCO E ALLEGARE AL REGOLAMENTO LE MODALITA DI SVOLGIMENTO

GIOCHI LUDICO DITTATICI 2 CONTRO 2 E DUELLO (COME DA DOCUMENTO ALLEGATO)

ART.8 CLASSIFICHE
NON SONO PREVISTE CLASSIFICHE
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ART.9 TEMPI DI GARA E SVOLGIMENTO (SPECIFICARE LA MODALITA DI SVOLGIMENTO)
|:| LE GARE S| SVOLGERANNO IN 3 (TRE) TEMPI DELLA DURATA DI MINUTI CIASCUNO

|:| LE GARE S| SVOLGERANNO IN 2 (DUE) TEMPI DELLA DURATA DI 8  MINUTI CIASCUNO

o
m LE PARTITE SI GIOCANO 5 VS 5 SU CAMPI DI DIMENSIONI RIDOTTE CON PORTE RIDOTTE ED UTILIZZO DI PALLONIN 4

I:l LE PARTITE Sl GIOCANO 4 VS 4 SU CAMPI DI DIMENSIONI RIDOTTE CON PORTE RIDOTTE ED UTILIZZO DI PALLONI N® 4
IL GIOCO/CHI AVRANNO LA DURATA DI 5 MINUTI

ART.10 TIRI DI RIGORE
NON SONO CONSENTITI

ART.11 TEMPI SUPPLEMENTARI
NON SONO CONSENTITI

ART.12 ARBITRI

LE PARTITE SARANNO ARBITRATE DAGLI STESSI GIOCATORI CHE PARTECIPANO ALLA GARA (AUTOARBITRAGGIO)

IN OGNI CASO | RAPPORTI GARA CON ALLEGATE LE DISTINTE DEI GIOCATORI SARANNO TRASMESSE AL COMITATO DI
COMPETENZA NEI TERMINI PREVISTI PER LA NECESSARIA VISIONE DEL GIUDICE SPORTIVO

ART.13 DISCIPLINA DEL TORNEO
LA DISCIPLINA DEL TORNEO VIENE AFFIDATA AL GIUDICE SPORTIVO TITOLARE O SUPPLENTE DEL COMITATO DI
COMPETENZA

ART.14 AUTOMATISMO DELLE SANZIONI
IL CoDICE DI GIUSTIZIA SPORTIVA NON PREVEDE L'’AUTOMATISMO DELLE SANZIONI PER | CALCIATORI DELLA
CATEGORIA PRIMI CALCI CHE; PERTANTO DOVRANNO SOGGIACERE Al PROVVEDIMENTI DEL GIUDICE SPORTIVO.

ART.15 RECLAMI

EVENTUALI RECLAMI DOVRANNO ESSERE PRESENTATI ENTRO 30 MINUTI DALLA FINE DELLA GARA ACCOMPAGNATI
DALLA TASSA DI EURO € 50,00 : COPIA DEL RECLAMO DOVRA ESSERE CONSEGNATA ALLA CONTROPARTE
SEMPRE NEI TERMINI DEI 30 MINUTI. LA TASSA DOVRA ESSERE VERSATA AL COMITATO O DELEGAZIONE DI
COMPETENZA

ART. 16 ASSICURAZIONE

E RESPONSABILITA DI OGNI SOCIETA PARTECIPANTE ASSICURARE Al PROPRI GIOCATORI LA COPERTURA
ASSICURATIVA. L'ORGANIZZAZIONE DEL TORNEO E RESPONSABILE DELLA REGOLARITA DELLA COPERTURA
ASSICURATIVA

ART.17 NORME GENERALI

PER QUANTO NON PREVISTO DAL PRESENTE REGOLAMENTO, VALGONO LE DISPOSIZIONI DEI REGOLAMENTI
FEDERALI IN QUANTO COMPATIBILI, E QUELLE RIPORTATE SUL COMUNICATO UFFICIALE N°1 DEL SETTORE
GIOVANILE E SCOLASTICO RELATIVO ALLA STAGIONE SPORTIVA IN CORSO.

DELLA SOCIETA

RESPONSABILE ORGANIZZAZIONE SIG.__ ALESSIO RUSSO TEL. 338/1402657

RESPONSABILE SAFEGUARDING  SIG.__ GIUSEPPE ANZELMO TEL._339/2764632
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JUVENTUS

ACADEMY ELITE

CARMAGNOLA
ASD CSF CARMAGNOLA QUEENCAR
Sede 0022 Carmagnola

Corse Roma, 7's

TeleronoFax ONPTF 22 20

CARMAGNOLA CUP
DOMENICA 29 NOVEMBRE 2026
PRIMI CALCI 7 ANNI (2019)

GIRONE UNICO

1 CSF CARMAGNOLA
- SISPORT

3 PEDONA

4 FOSSANO

CAMPO 3

ORE
ORE
ORE
ORE
ORE
ORE

10:00 CSF CARMAGNOLA - SISPORT
10:25 PEDONA - FOSSANO

10:50 CSF CARMAGNOLA - FOSSANO
11:15 PEDONA - SISPORT

11:40 CSF CARMAGNOLA - PEDONA
12:05 SISPORT - FOSSANO

A SEGUIRE PREMIAZIONE ™

GALLE
&,

4,

F.1.G.C
L.N.D

LS
o,

C
Oro3u

o

0.

9
o W

&
#V


Utente
Timbro


‘r?xg?::llmmﬂ si posianano allinterno di un quadrato di gioco, 5 di loro hanno un pallone, gli altri 5 sono fermi, con le gambe

divaricate (distribuiti in modo uniforme nd!ospnziodelin@‘ta_w]:

i | :i:morlmn il pallone hanno il compitadi condurlo alfinterno del campo esfidare un compagne (scelto a lovo discrezione) in

le gambe di uno dei com-
possessa della palla. Ogni sfida comincia con una trasmissione palla effettuata sotto

w&mﬁlmw del qun:'mmqandoll pallone passa sotto le sue gambe del giocatore fermo, questo pud muovesi e
cercaredi contenderneil possesso al giocatore che lo ha sfidato. Chi riesce ad impossessarsi de! pallone e mantenerne il possesse
per 3 secondi, cantinua il gioco in conduzione palla, I'altro si ferma ed attenda che qualcune lo sfidi prendendo una posizione
statica e allargando le gambe. :

Sela palla esce dal campo di gioco la sifdasi interrompe, Muitimo ad averla toccata si ferma all'interno del campo con le gambe
divaricate, in attesa di una sfida.

' Possibile ambientazions

' Il giocatore con la palla & il maga che risveglia la
statua (giocatore fermo con le gambe divaricare),

Variante peri Piccoli Amici

+ ladelimicazione del campo serve solo 2 dare
un riferimento ai giocator! ma non viene -
presa in considerazione nel momento del
duello: la palla, calciata sotto le gambe del
compagno, pud uscire dal quadrato senza

conseguenze,
Pervincereil duello basta entrare in possesso
della palla, senza tenerela per 3 secondi,

Comportamenti privilegiati

Cercare di frapparre velocemente il proprio corpo tra I'avversario ela palla conquistandone rapidamente If possesso
Dunnimumhwrhddmmmninmmdnhmlhmmwm

Trovare la strategie adatte per mantenere Il posssesso del pallone in seguito alla conquista dello stesso {muoversi nello spazio
libero; tenere la palla lontana dall'awversario e Iavversario lontano dalla palla.

Presupposti
rappresentati

1. Condurreseduta“fuori campd”, gioco fluisce da solo o Individuare madalied per far risolvere situazioni disciplinari
2. Attivitd gid predisposte prima Inizio seduta ". 7. Sensibilizzarealla pratica extra calcio

3. Rinforzare giocatori in caso di necessitd 8. Favorire gioco orlentato al rischio

4. Noncéeliminazione maeambio di ruclo 9. Equilibrareinterventi tra tuttl | giocatori

5

Cioco come maestro, permette trovare soluzioni " 10. Inserirevarianti

L el D P

SETTORE GIOVANIL & SCOLASTICO. ; i 21
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LA SQUADRA A (BLU) Ha il compito di fare gol ln,una
-porta difesa dal portiers. -

LA SQUADRA B (ROSS! Ha il compito di condurre il
pallone olire ia linea di meta.

La prima squadra che raggiunge ['oblettivo inverte -la
mmmomumm L &

Il portiere pud prendere la palla con le mani su
me&Immammm
daifavversario. :




