Nyl | PIEMONTE

LEGA NAZIONALE

VALLE D'AOSTA

Data: 30 OTTOBRE 2026

Protocollo: 61953/Tornei/SEG.

SPETT.LE SOCIETA
CSF CARMAGNOLA
SEDE

OGGETTO: Autorizzazione Torneo Regionale
Carmagnola Cup - Esordienti 1° anno- 01/11/2026
Carmagnola Cup - Primi calci- 01/11/2026
Carmagnola Cup - Piccoli Amici- 01/11/2026
Carmagnola Cup - Pulcini 2° anno- 01/11/2026

II Comitato Regionale Piemonte Valle d'Aosta, esaminato il Regolamento inviato, autorizza lo
svolgimento del Torneo indicato in oggetto per quanto attiene alle modalita tecniche di svolgimento.

In caso di eventuale concomitanza delle gare del Torneo con attivita Ufficiali Federali la precedenza &
data a quest'ultime.

Cordiali saluti.

Via Tiziano Vecellio, 8
I T FIGC . _ ‘ 10126 Torino (TO)
Lega Nazionale Dilettanti Tel. 011565 4611

piemontevda.lnd.it



Spett.le C. R Jiemonte Valle D'Aoste
LND - FIGC

Via_ TIZIANO VECELIO n’ 8

Cap_ 10126 _ Citta TORINO

RICHIESTA ORGANIZZAZIONE TORNEI Regionali Provinciali Locali

La Societd A.S.D. CSF CARMAGNOLA QUEENCAR Matricola 930218
Via CORSO ROMA o 24

Citta CARMAGNNOLA Provincia__TQ  cap_10022
Tel. 011/9722230 Fax Mail csfcarmagnola@libera.it

Chiede |'Autorizzazione per |'organizzazione e lo svolgimento del torneo

Regionale r;a Provinciale I:l Locale D
Denominatoe CARMAGNOLA CUP
Svelgimento: Dal 01 _NOVEMBRE 2026 Al 01 NOVEMBRE 2026

Riservato alle seguenti Categorie:

D Under 17 Anno 2010 - 2011 |:| Under 16 Anno 2011
D Under 15 Anno 2012 - 2013 l:l Under 14 Anno 2013
Esordienti 1°Anno 15-31122015 [ |Esordienti 2°Amno 01012014 - 31.12.2014
[ ] Esordienti Misti 01012014 - 311220 || primi calei 1012018 -

l:l Pulcini 1°Anno 3 l:l Pulcini 2°Anno - 2016
|:| Pulcini Misti QLOL.2016 - 31.12.2017 D Altro

Responsabile organizzazione sig. ALESSIO RUSSQ Tel.__ 338/1402657

Data__ 16/10/2026




A.S.D. CSF CARMAGNOCLA QUEENCAR
CORSO ROMA n° 24 CARMAGNOLA
18927 (TO} cel.338/1402657

email csfearmagnoladlibero.it

REGOLAMENTO CAT. ESORDIENTI 1° ANNO

ART.1 ORGANIZZAZIONE
LA SCCIETA A.S.D CSF CARMAGNOLA QUEENCAR

INDICE ED ORGANIZZA UN TORNEO A CARATTERE  REGIONALE[X] PROVINCIALE ] Locae| ]

DENOMINATO! CARMAGKNQOLA CUP

N COLLABORAZIONE CON:

PERIODC DI SVOLGIMENTO: DAL, 01 NOVEMERE 2026 AL
IMPIANTO SPORTIVOMNI: COMUNALE CORSOROMA n' 24 CARMAGNOLA

01 NOVEMBRE 2076

ART2 CATEGORIA DI PARTECIPAZIONE E LIMITI DI ETA
1L TORNEQ £ RISERVATO Al CALCIATOR! APPARTENENTI ALLA CATEGORIA ESORDIENTI 1° ANNO REGOLARMENTE

TESSERATI F.1.G.C. CON LA PROPRIA SOCIETA PER LA STAGIONE IN CORSQ. NATI DAL 01/01/2015 AL 31/12/2015

£ POSSIBILE UTILIZZARE UM NUMERO MASSWMO D1 3 [TRE) GIOCATORI NATI NEL 2016 CHE ABBIANO

ANAGRAFICAMENTE COMPIUTO IL 10 ANNO D'ETA

ARTIPRESTITI
NON SONO CONSENTITI PRESTITI

ART 4 ELENCHI GIOCATORI

LE SOCETA PARTECIPANTI DOVRANNO PRESENTARE ALL'ORGANIZZAZIONE DEL TORNEQ, PRIMA DEL

SUO NIZIO. L'ELENCO DE! CALCIATORF CHE INTENDONO UTILIZZARE, FING AD UN MASSIMG DI N°_ 18

DR L AYVVENUTA CONSEGNA E PROIBITO APPORTARE MODIFICHE A TALI ELENCHI.

NELLA DISTINTA DA PRESENTARE ALL'ARBITRO PRIMA DELLA GARA SARANNO INDICATI FING AD UN MASSIMO Dt 18
GIQCATORI

ARTS BOBTITUZION!

LE SNST.TUZ DM SARANND EFFETTUATE NEL PIENO RISPETTO DELLE NORME DI Ccui aL C.U. N°1 DEL S.G.S.
Rova: TUTT | GIOCATORE IN DISTINTA DOVRANNO GIOCARE ALMENO UN TEMPO DEI PRIMI DUE; PERTANTO AL
TERMINE DEL PRIMO TEMPO DOVRANND ESSERE EFFETTUATE OBBLIGATORIAMENTE TUTTE LE SOSTITUZIONI ED |
NUOYI ENTRAT! NON POTRANNG PIU ESSERE SOSTITUITI FINO AL TERMINE DEL SECONDG TEMPO TRANNE CHE PER
VALID! BAOTIVI Dl SALUTE; NEL TERZO TEMPO. QUINDI , POTRANNO ESSERE EFFETTUATE SCSTITUZIONI CON IL
SISTEMA DEI "CAMBI LiBERI"

ARTS SOCIETA PARTECIPANTI
AL TORNEQ PRENDERANNG PARTE LE SOTTO INDICATE SCCIETA! (INDICARE SUCIETA E RISPETTIVO N DI MATRICOLA)

SOGIETA MATRICOLA, ] SOGIETA ! MATRICOLA

SiSPORT 943168 i

BUSCA 710565 ' i i
RORETESE 52638 |

CHERASCHESE 12560 1

T

|

ART7 FORMULA DEL TORNEO

{1 TORNEO S SVOLGERA CON LA SEGUENTE FORMULA E MODALITA D! QUALIFICAZIONE

BIRONE UNICO TUTTI CONTRO TUTTI{COME CALENDARIC ALLEGATO)

ART.8 CLASSIFICHE

LE CLASSIFICHE SARANNO REDATTE IN BASE Al SEGUENT! CRITERL

3 PUNTI FER LA VITTORIA - 1 PUNTO PER IL PAREGGIO — O PUNTI PER LA SCONFITTA
IN CASQO Di PARITA DI PUNTEGGID VALGONO | CRITER! IN ORDINE ELENCATE

1. ESITO DEGLIINCONTRI DIRETTI

2. RISULTATO EVENTUALE SITUAZIONE D1 GIOCO (P.E. “4vS4 0 5vS5’, DA DISPUTARS! PRIMA DELLA GARA}

3. NUMERD DI GIOVANI CALCIATORI/CALGIATRICI COINYOLTI

4. MIGLIOR POSIZIONE NELLA CLASSIFICA DISCIPLINA E FAIR PLAY (P E. NUMERC DI "GREEN CARD’ ASSEGNATE)

5. SORTEGGIO
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EMPI D] GARA E SVOLGIMENTO [{SPECIFICARE LA MODALITA DI SVOLGIMENTO)
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o LE GARE 51 SVOLGERANNO IN 3 (TRE)} TEMPI DELI DURATA DI MINUTI CIASCUND
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D LE GARE SI SVOLGERANNG wf@ua TEMAYDELLA CURATA DI 207 MINUTI SHBEeHD
y
Fal

LE PARTITE 8l GIOCANO 9 > 9 SU CAMPI DI DIMENSIONI RIDOTTE CON PORTE RIDOTTE ED UTILIZZO DI PALLONI N® 4
|:| LE PARTITE 581 GIOCANG T > 7 SU CAMPI DI DIMENSICNI RIDOTTE CON PORTE RIDOTTE ED UTILIZZO DI PALLONIN® 4

ART.10 TIRI DI RIGORE (PREVIS 11 NELLE FINALL SEALFINALL G PARTITE AD ELININAZIONG DIRETTA} (SBARRARE LA GASELLA INTERESSATA)
IN CASO DI PARITA AL TERMINE DEI DUE TEMPI REGOLAMENTARI SI PROCEDERA ALL'ESECUZIONE DEI TIRI DI

D RIGORE CON LE MCDALITA STABILITE DALLA REGOLA 10 PUNTQ 3 DELLE REGOLE DI GIOCO E DELLE
DECISIONI UFFICIALI;

NON SCNO PREVISTI

ART.11 TEMPI SUPPLEMENTAR! {SBARRARE LA CASELLA INTERESSATA)
E PREVISTA SOLO PER LA FINALE 1°E 2°POSTG iN CASD DI PARITA AL TERMINE DE! TEMPI REGOLAMENTARI
D LA DISPUTA DI DUE TEMP! SUPPLEMENTAR| CI 5 MINUTI CIASCUNO; PERSISTENDO PARITA AL TERMINE DEI
DUE TEMPI SUPPLEMENTARI, PER STABILIRE LA VINCENTE S| PROCEDERA ALL'ESECUZIONE CEl TIRI Dt

RIGORE COME ALL'ART.10
NON SONO PREVISTI TEMPI SUPPLEMENTARI

ART.12 ARBITRI

LE PARTITE SARANNC ARBITRATE DA TECNICI O DIRIGENTI REGOLARMENTE TESSERATI DALLA F1.G.C. MESS A
DISPOSIZIONE DALL'ORGANIZZAZIONE DEL TORNEG. IN OGNI CASO | RAPPORTI GARA CON ALLEGATE LE DISTINTE DEI
GIOCATORI SARANNO TRASMESSE AL COMITATO DI GOMPETENZA NEI TERMINI FREVISTI PER LA NECESSARIA VISIONE

DEL GIUDICE SPORTIVO

ART.13 DISCIPLINA DEL TORNEO
A D SCIPLINA DEL TORNEO VIENE AFFIDATA AL GIUDICE SPORTIVO TITOLARE O SUPPLENTE DEL COMITATO DI

COVIPETENZA

AT 14 AUTOMATISMO DELLE SANZIONI
l- CCDICE 1 GIUSTIZiA SPORTIVA NON PREVEDE L'AUTOMATISMO DELLE SANZION! PER | CALCIATORI DELLA
CATEGORIA ESORDIENTI CHE; PERTANTO DOVRANND SOGGIACERE Al PROVVEDIMENTI DEL GIUDICE SPORTIVO.

ART.15 RECLAMI

EVENTUALI REGLAM! DOVRANNO SSSERE PRESENTATI ENTRO 30 MINUTI DALLA FINE DELLA GARA ACCOMPAGNATI
DALLA TASSA DI EUROD €50.00 - COPIA DEL RECLAMO DOVRA ESSERE CONSEGNATA ALLA CONTROPARTE
SEMPRE NEI TERMINI DE! 30 MINUTI. LA TASSA DOVRA ESSERE VERSATA AL COMITATO O DELEGAZIONE DI
COMPETENZA

ART. 16 ASSICURAZIONE

E RESPONSABILITA DI OGN SOCIETA PARTECIPANTE ASSICURARE Al PRGPRI GIOCATORI LA COPERTURA
ASSICURATIVA. | 'CRGANIZZAZIONE DEL TORNEO £ RESPONSABILE DELLA REGOLARITA DELLA COPERTURA
ASSICURATIVA

ART.17 NORME GENERALI

PER QUANTO NON PREVISTO DAL PRESENTE REGOLAMENTO, VALGONG LE DISPOSIZIONI DEI REGOLAMENTI
FEDERALI IN QUANTO COMPATIBILI, E QUELLE RIPORTATE SUL COMUNICATO UFFIGIALE N°1 DEL SETTORE
(:OVANILE E SCOLASTICO RELATIVO ALLA STAGIGNE SPORTIVA IN GORSO.

i

iL PRESIDE};TE PELLA SOCIETA

//

RESPONSABILE ORGANIZZAZIONE SIG.  ALESSIO RUSSO TEL. 3381402657

RESPONSABILE SAFEGUARGING S5, GIUSEPPE ANZELMO TEL._339%/2764632
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CARMAGNOLA CUP
DOMENICA 01 NOVEMBRE 2026
ESORDIENTI 1° ANNO (2015}

GIRONE UNICO

RORETESE
CHERASCHESE
SISPORT
BUSCA

. N =

CAMPO 1

ORE
ORE
ORE
ORE
ORE
ORE

10:00 RORETESE - CHERASCHESE
10:30 SISPORT - BUSCA

11:00 RORETESE - BUSCA

11:30 SISPORT - CHERASCHESE
12:00 RORETESE - SISPORT

12:30 CHERASCHESE - BUSCA

A SEGUIRE PREMIAZIONE
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Spett.le C. R.Piemonte Valle D'Aosts
LND - FIGC

Via_TIZIANO VECELIO n° 8

Cap__ 10126 _Cittd TORINOD

RICHIESTA ORGANIZZAZIONE TORNEI Regionali Provinciali Locali

IEISheiEn: A.S.D. CSF CARMAGNOLA QUEENCAR Matricala 930218
Via CORSO ROMA n° 24

Cittd CARMAGNNOLA Provincia__TO__ cap_10022
Tel___011/9722230  Fax Mail Sleaimegale@ibeia

Chiede I'Autorizzazione per I'organizzazione e lo svolgimento del torneo

Regionale E Provinciale D Locale D
Denominato CARMAGNOLA CUP
Svolgimento: Dal 01 NOVEMBRE 2026 Al 01 NOVEMBRE 2028

Riservato alle seguenti Categorie:

[ Under 17 Anho 2010 - 2011 [ ] Under 16 Anno 2011

D Under 15 Anno 2012 - 2013 D Under 14 Anno 2013

] Esordienti 1°4nno 01.012015-31122015 [ | Esordienti 2°Anno 01012014 - 31122014
’:| Esordienti Misti  01.01,2014 - 31 [:I Primi Calci 1012018 - 31.12.2

[ pulcini 1°amo 0101207 - 31022017 [5]Pulcini 2°Ann0 01012016 - 3142 2016
(] poin isti OLOLROIG-SLLLZ0Z [ g

Responsabile organizzazione sig. ALESSIO RUSSO Tel.___ 338/1402657

339/2764632

-

GIUSEPPE ANZELMO

Safeguarding Sig.

Data___ 16/10/2026




. ASDCSF CARMAGNOLA QUEENCAR
REGOLAMENTO CAT. PULCINI 2° ANNO s ROMA e 24 CARMAGNOLA

10022 {TO; cell. 338/1402657
ART.{ ORGANIZZAZIONE emall cefcarmagnola@ibero.it
LASOCIETA AS.D. CARMAGNOLA QUEENCAR
INDICE ED ORGANIZZA UN TORNED A CARATTERE  REGIONALE[X] PROVINCIALE ] |\Locar| |

DENCMINATO! CARMAGNOA CUP

IN GOLLABORAZIONE COMN.
PERICDO [ SVOLGIVENTD: DAL 01 NOVEMBRE 20256 AL 01 NOVEMBRE 2026

IMPIANTD SPORTIVOMVI: COMUNALE CORSO ROMA n* 24 CARMAGNOLA (TO)

ART? CATEGORIA DI PARTEGIPAZIONE E LIMITI DY ETA
IL TORNEO E RISERVATO Al CALCIATOR! APPARTENENTI ALLA CATEGORIA PULCINI 2° ANNO REGOLARMENTE

TESSERAT! F.1.G.C. CON LA PROPRIA SOCIETA PER LA STAGIONE IN CORSO. NATI DAL 01/01/2016 AL 31/12/2018
£ POSSIBILE UTILIZZARE UN NUMERD MASSIMG D! 3 {TRE) GIOCATOR| NATI NEL 2017

ARTIPRESTITI
NONSONO CONSENTITI PRESTITI

ArT.4 ELENCHI GIQCATORI

LE SOCIETA PARTECIPANTI DOVRANNO PRESENTARE ALL'ORGANIZZAZIONE DEL TORNEC, PRIMA DEL

SU0 INIZIO, L'ELENGC DEI CALCIATORI GHE INTENDONQ UTILIZZARE, FING AD UN MASSIMO DI N°_14_

DOPG L' AVVENUTA COMSEGNA E PROIBITO APPORTARE MODIFICHE A TALI ELENCHI.

NELLA DISTINTA DA PRESENTARE ALL'ARBITRO PRIMA DELLA GARA SARANNQ INDICATI FING AD UN MASSIMO DI 14
GIOCATORI

ARTS SOSTITUZIONI

LE SOSTITUZIONI SARANNG EFFETTUATE NEL PIENQ RISPETTO DELLE NORME Di Cuil AL C.U. N*1 DEL §.G.S.
ROMA © TUTTH | GIOCATOR! IN DISTINTA DOVRANNO GIOCARE ALMENC UN TEMPO DEI PRIMI DUE; PERTANTO AL
TER'INE DEL PRIMO TEMPD DOVIRANNO ESSERE EFFETTUATE QBBLIGATORIAMENTE TUTTE LE SOSTITUZION! ED |
NUOV ENTRATI NON POTRANNG Pill ESSERE SOSTITUIT! FINO AL TERMINE DEL SECONDO TEMPQ TRANNE GHE PER
VALIDL MOTIVI D) SALUTE: NEL TERZO TEMPG, QUINDI , POTRANND ESSERE EFFETTUATE SOSTITUZIONI CON IL

S:STeMA DEI "CAMBI LIBERI"

ARTS SOCIETA PARTECIPANTI
AL TORNED PRENDERANNO PARTE LE SOTTO INDICATE SOCIETA; {INDICARE SOCIETA E RISPETTIVG N” DI MATRICOLA}

SOCIETA SOCIETA | SQCIETA | SOCIETA
CHERASCHESE 12560 |
CSF CARMAGNOLA. 930218 ;
S.GIACOMO CHIERL 710315 I |
ALBESE 71074 |

ArT.7 FORMULA DEL TORNEG {noy ESSENTO CONSENTITI | TRt DI RIGORE ED | TEMPI SUPPLEMENTARI NON E POSSIBILE
PREVEDERE FORMULE 0l TORNEQ CON PARTITE AD ELIMINAZIONE DIRETTA (OME GTTAW! DI FINALE, GUARTI DI FINALE, SEMIFINALY E FINALY)

IL TORNEO Si SVOLGERA CON LA SEGUENTE FORMULA E MODALITA DI QUALIFICAZIONE:

GIRONE UNICO TUTTI CONTRO TUTT) ( COME DA ALLEGATO CALENDARIOQ)

ARTS CLASSIFICHE

LE CLASSIFICHE SARANNO REDATTE IN BASE Al SEGUENTI CRITERE

3 PUNTI PER LA VITTORIA - T PUNTO PER IL PAREGGIO — 0 PUNTI PER LA SCONFITTA
IN CASQ DI PARITA DI PUNTEGGIO VALGONQ | CRITERI IN ORDINE ELENCATE

ESITG DEGLI INCONTR! DIRETTI
RISULTATO EVENTUALE SITUAZIONE DI GIOGO (P.E. “3vE3 0 4vs4”, DA DISPUTARS] FRIMA DELLA GARA]

NUMERQ Dl GIOVAN! CALCIATORI/CALCIATRICH COINVOLTI
MIGLIOR POSIZIONE NELLA CLASSIFICA DISCIPLINA E FAIR PLAY (P.E. NUMERO D “GREEN CARD" ASSEGNATE)}

SORTEGGIO

SUELE S
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& O, ZMPI DI GARA E SVOLGIMENTO {SPECIFICARE LA MODALITA Di SVOLGIMENTO)

S
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LE GARE S| SVOLGERANNQ IN 3 (TRE) TEMPI DELLA DURATA DI

L P TN

S
Yonaia e

LE GARE SI SVOLGERANNG IN 2 (DUE) TEMPI DELLA DURATA DI __20  MINUTI CIASCUNO

LE PARTITE S GIOCANG 7 VS 7 SU CAMPI [ DIMENSION| RIDOTTE GON PORTE RIDOTTE ED UTILIZZO DI PALLCNI §° 4

MINUTI TIASCUNO
-

I:I LE PARTITE S| GIOCANC 8 v§ 5 SU CAMPI DI DIMENSION RIDOTTE CON PORTE RIDOTTE ED UTILIZZO DI PALLONI N® §

ART.10 TIRI DI RIGORE
NON SONO CONSENTIT!

ART.11 TEMP! SUPPLEMENTARI
NON SONQ CONSENTIT

ART.12 ARBITRI
LE PARTITE SARANNO ARBITRATE DAGLI STESS| GIOCATORI CHE PARTEGIPANO ALLA GARA

{AUTOARBITRAGGIO)

IN DERQGA SU MOTIVATA RICHIESTA ALLEGATA AL REGOLAMENTO
D LE PARTITE SARANND ARBITRATE DA TECNICI O BIRIGENTI REGOLARMENTE TESSERATI DALLA F.|.G.C MESS

A DISPOSIZIONE DALL'ORGANIZZAZIONE DEL TORNEQ.

IN OGMI CASO | RAPFQRTI GARA CON ALLEGATE LE DISTINTE DEI GIOCATORI SARANNO TRASMESSE AL COMITATQ DI
COMPETENZA NEI TERMINI FREVISTI PER LA NECESSARIA VISIONE DEL GIUDICE SPORTIVO

ART.13 DISCIPLINA DEL TORNEC
LA DISCIFLINA DEL TORNEO VIENE AFFIDATA AL GIUDICE SPORTIVG TITOLARE O SUPPLENTE DEL COMITATO DI

COMPETENZA

ART.14 AUTOMATISMO DELLE SANZIONI
It CODICE DI GIUSTIZIA SPORTIVA NON PREVEDE LAUTOMATISMO DELLE SANZIONI PER | GALGIATOR( DELLA

CATEGORIA PULCINI CHE; PERTANTO DOVRANNG SOGGIACERE Al PROVVEDIMENT! DEL GiUDICE SPORTIVO.

ART.15 RECLAMI
EVENTUALI RECLAMI DOVRANNQ ESSERE PRESENTATI ENTRO 30 MINUTI DALLA FINE DELLA GARA ACCOMPAGNATI
DALLA TASSA Dt EURO €50,00 . COPIA DEL RECLAMO DOVRA ESSERE CONSEGNATA ALLA CONTROPARTE

SEMPRE NEI TERMINI DEl 30 MINUTI. LA TASSA DOVRA ESSERE VERSATA AL COMITATO O DELEGAZIONE DI
COMPETENZA

ART. 16 ASSICURAZIONE
£ RESPONSABILITA DI OGNI SOGIETA PARTECIPANTE ASSICURARE Al PROPRI GIOCATORI LA COPERTURA

ASSICURATIVA. L'ORGANIZZAZIONE DEL TORNED E RESPONSABILE DELLA REGOLARITA DELLA COPERTURA
ASSICURATIVA

ART.17 NORME GENERALI
PER QUANTO NON PREVISTO DAL PRESENTE REGOLAMENTO. VALGONO LE DISPOSIZIONI DEI REGOLAMENT

FEDERALI IN QUANTO COMPATIEILI, E QUELLE RIPORTATE SUL COMUNICATG UFFICIALE N°1 DEL SETTORE
GIOVANILE E SCOLASTICO RELATIVO ALLA STAGIONE SPORTIVA IN CORSO.

o |
iL PRESIDEI@S ,l,;léLLA SOCIETA
ey

RESPONSABILE ORGANIZZAZIONE 5iG,_ ALESSIO RUSSO TEL._338/1402657

RESPONSABILE SAFEGUARDING SIG._ 339/2764532 TEL._339/2764532
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CARMAGNOLA CUP
DOMENICA 01 NOVEMBRE 2026
PULCINI 2° ANNO (2016)

GIRONE UNICO

1 ALBESE

2 CHERASCHESE

3 SAN GIACOMO CHIERI
4 CSF CARMAGNOLA

CAMPO 1

ORE
ORE
ORE
ORE
ORE
ORE

10:00 ALBESE - CHERASCHESE

10:30 SAN GIACOMO CHIERI — CSF CARMAGNOLA
11:00 ALBESE - CSF CARMAGNOLA

11:30 SAN GIACOMO CHIER! - CHERASCHESE
42:00 ALBESE - SAN GIACOWMO CHIERI

12:30 CHERASCHESE ~ CSF CARMAGNOLA

A SEGUIRE PREMIAZIONE
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Spett.le C. R.2iemonte Valle D'Aoste
LND - FI&C

Via_TIZIANO VECELIO n°8
Cap__10126 Cittd TORINO

RICHIESTA ORGANIZZAZIONE TORNEI Regionali Provinciali Locali

La Societd A.S.D. CSF CARMAGNOLA QUEENCAR Matricola 930218
Via CORSO ROMA n° 24

Citta_ CARMAGNNOLA Provincia__TO _ cap_10022
Tel. 011/9722230 Fax Mail csfcarmagnola@libero.it

Chiede |'Autorizzazione per |'organizzazione e lo svolgimento del torneo

Regionale Provinciale D Locale D

Denominato CARMAGNOLA CUP

Svolgimento: Dal 01 _NOVEMBRE 2026 Al 01 _NOVEMBRE 2026

Riservato alle seguenti Categorie:

Under 17 Anno 2010 - 2011 Under 16 Anno 2011

:l Under 15 Anno 2012 - 2013 Under 14 Anno 2013

[ ] Esordienti 1°Anno 01.01.2015 - 31.12.2015 Esordienti 2°Afne QLOL2014 - 3112 2014
Esordienti Misti  01.01.2014 - 31122015 X Primi Calci 01.01.2018 - 31.12.2019
Pulcini 1°Anno  OLOL2017 - 31122017 [ |Pulcini 2°Anno 01012016 - 31.12.201
Pulcini Misti 01.01,2016 - 31.12.2017 [ Atro PICCOLI AMICI

Responsabile organizzazione sig. ALESSIO RUSSO Tel___ 338/1402657

Safeguarding Sig. GIUSEPPE ANZELMO Tel 339{2764632

Data___ 16/10/2026




AS.D. C.5.F. CARMAGNOLA QUEENCAF

REGOLAMENTO CATEGORIA PICCOLI AMICI  Sede: Cs0Roma 24 - 10022 CARMAGNOLA
Tel. e Fax 011.97.22.230

ORGANIZZAZIONE : Maricola FIGC 930218

LA SoclETA__A.S.D. CSF CARMAGNOLA QUEENCAR Cod. Fiscala o Bastita IYA 1011219001
Via ROMA n° 24 CiTTA._ CARMAGNOLA CaAP 10022

TeL 011/9722230 Fax MalL_ csfcarmagnola@libero.it

INDICE ED ORGANIZZA UNA MANIFESTAZIONE I:I D

A CARATTERE REGIONALE PROVINCIALE LocALE

DENOMINATA: CARMAGNOLA CUP

IN COLLABORAZIONE CON _F.I.G.C

CHE SI DISPUTERA NEI GIORNI__01 NOVEMBRE 2026

PRESSO L'IMPIANTO SPORTIVO: VIA ROMA n® 24 CARMAGNOLA

CATEGORIA DI PARTECIPAZIONE E LIMITI DI ETA

LA MANIFESTAZIONE E RISERVATA Al CALCIATORI APPARTENENTI ALLA CATEGORIA PICCOLI AMICI
REGOLARMENTE TESSERATI F.I.G.C. CON LA PROPRIA SOCIETA PER LA STAGIONE IN CORSO. NATI DAL 01.01.2020
AL COMPIMENTO ANAGRAFICO DEL 5° ANNO D’ETA

SOCIETA PARTECIPANTI
ALLA MANIFESTAZIONE PRENDERANNO PARTE LE SOTTO INDICATE SOCIETA: (Indicare nominativo e rispettivo

numero di matricola)
CARIGNANO (710255) - SISPORT ( 943168) - RORETESE (62938) - BUSCA (710565)

ELENCHI GIOCATORI
LE SOCIETA PARTECIPANTI DOVRANNO PRESENTARE ALL'ORGANIZZAZIONE DELLA MANIFESTAZIONE, PRIMA DEL
SUO INIZIO, L’ELENCO DEI CALCIATORI CHE INTENDONO UTILIZZARE, FINO AD UN MASSIMO DI N°_10

PRESTITI
SONO VIETATI

SVOLGIMENTO DELLA MANIFESTAZIONE

LE ATTIVITA SI SVOLGERANNO CON LA SEGUENTE FORMULA (NON SONO CONSENTITE FORMULE CON PARTITE A
CONFRONTO DIRETTO SEMIFINALI FINALI O GARE AD ELIMINAZIONE DIRETTA)

DESCRIVERE LA FORMULA DELL’ ATTIVITA

GIRONE UNICO ALL'ITALIANA CON MINEI GARE DI SOLO ANDATA SENZA CLASSIFICA

SVOLGIMENTO (SPECIFICARE LA MODALITA DI SVOLGIMENTO)

LE PARTITE SI GIOCANQ 2 > 2 SU CAMPI DI DIMENSIONI RIDOTTE CON PORTE RIDOTTE ED UTILIZZO DI
PALLONI N° 3 OPPURE N° 4 IN GOMMA

>< LE PARTITE SI GIOCANC 3 > 3 SU CAMPI DI DIMENSIONI RIDOTTE CON PORTE RIDOTTE ED UTILIZZO DI
PALLONI N° 3 OPPURE N° 4 IN GOMMA

GIOCHI LUDICI DIDATTICI (OBBLIGATORI MINIMO DUE GIOCHI)
GIRONE UNICO ALL'ITALIANA TUTTI CONTRO TUTTI ( COME DA CALENDARIO ALLEGATO)

3 CONTRO 3 - DUELLO

ALLEGARE AL REGOLAMENTO DESCRIZIONE DEI GIOCHI
TEMPI DI GARA
LE MINI GARE AVRANNO LA DURATA DI _2° tempi 8 MINUTI CIASCUNO

| GIOCHI LUDICI DIDATTICI AVRANNO LA DURATA DI 5 MINUTI CIASCUNO
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Utente
Timbro


CLASSIFICHE
NON SONO CONSENTITE CLASSIFICHE

PARTECIPAZIONE : _
TUTTI | GIOCATORI DEVONO PARTECIPARE OBBLIGATORIAMENTE A TUTTA L'ATTIVITA PREVISTA, IN PARTICOLARE:

e E OBBLIGATORIA LA PARTECIPAZIONE Al GIOCHI LUDICO DIDATTICI
e | GIOCATORI DEVONO PRENDERE PARTE ALMENO AD UNA MINI GARA COMPLETA SENZA ESSERE
SOSTITUITI SINO AL TERMINE DELLA STESSA, TRANNE CHE PER VALIDI MOTIVI DI SALUTE.

ARBITRI
LE PARTITE SARANNO ARBITRATE DAGLI STESSI GIOCATORI CHE PARTECIPANO ALLA GARA (AUTOARBITRAGGIO)

RECLAMI
VISTO LO SPIRITO LUDICO CHE DEVE CARATTERIZZARE L’ATTIVITA DEI PICCOLI AMICI NON E CONSENTITA ALCUNA
FORMA DI RECLAMO.

ASSICURAZIONE

E RESPONSABILITA DI OGNI SOCIETA PARTECIPANTE GARANTIRE Al PROPRI GIOCATORI LA COPERTURA CON LA
CARTA ASSICURATIVA FIGC. L'ORGANIZZAZIONE DEL TORNEO E RESPONSABILE DELLA REGOLARITA DELLA
COPERTURA ASSICURATIVA

NORME GENERALI

PER QUANTO NON PREVISTO DAL PRESENTE REGOLAMENTO, VALGONO LE DISPOSIZIONI DEI REGOLAMENTI
FEDERALI IN QUANTO COMPATIBILI, E QUELLE RIPORTATE SUL COMUNICATO UFFICIALE N°1 DEL SETTORE
GIOVANILE E SCOLASTICO RELATIVO ALLA STAGIONE SPORTIVA IN CORSO.

Responsabile Organizzazione Sig._ALESSIO RUSSO Tel_338/1402657

Rresponsabile Safeguarding Sig._ GIUSEPPE ANZELMO Tel 339/2764632
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Timbro
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JUVENTUS

ACADEMY ELITE

CARMAGNALA

ASD CSF CARMAGNOLA QUEENCAR

CARMAGNOLA CUP
DOMENICA 01 NOVEMBRE 2026
PICCOLI AMICI (2020)

GIRONE UNICO

BUSCA
SISPORT
RORETESE
CARIGNANO

BWN =

CAMPO 1

ORE 14:30 BUSCA - SISPORT

ORE 15:00 RORETESE - CARIGNANO
ORE 15:30 BUSCA - CARIGNANO
ORE 16:00 RORETESE - SISPORT
ORE 16:30 BUSCA - RORETESE

ORE 17:00 SISPORT - CARIGNANO

A SEGUIRE PREMIAZIONE


Utente
Timbro


IL RE DEI PORTIERI

Area di gioco: 20x20 metri
e Giocatori: 6
® Tempo di svolgimento: 12 minuti
Il gioco consiste in una serie di azioni di tiro in porta che vede coinvolti 2
giocatori per volta: un attaccante ed un portiere. Il distanziamento dei
delimitatori di partenza, lo svolgimento alternato dei tiri in porta e il
divieto di contrasto tra portatore di palla e portiere (agevolato dalla
definizione di una linea oltre la quale non ¢ possibile calciare),
permettono ai giocatori di rimanere a distanza durante lo svolgimento
dell'attivita prevista.
¢ In caso di gol da parte dell'attaccante, il portiere prende il pallone e lo
trasmette al compagno senza palla posizionato all'interno dell'area di
partenza. L'attaccante, dopo aver segnato, si sostituisce rapidamente al
portiere.

* In caso di errore da parte dell'attaccante, questo recupera velocemente
palla e la trasmette al compagno in attesa senza pallone posizionato
all'interno dell'area di partenza.

* In entrambi i casi, il giocatore che ha passato palla al compagno in
attesa si posiziona all'interno dello spazio di partenza e aspetta la palla da
un altro giocatore.
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e || portiere, in caso di parata o di errore da parte dell'attaccante, rimane
in porta e si prepara all'azione successiva.
¢ Al termine di ogni azione di gioco (in seguito ad un tiro o ad un gol),
parte immediatamente (ed autonomamente, senza il "via" da parte del
tecnico) I'attaccante successivo. L'attaccante puo partire anche se il
portiere non & pronto per affrontare una nuova azione di gioco (questa
regola favorisce |'attenzione e la continuita di coinvolgimento dei
partecipanti).

e VViene contato il numero di tiri che ogni portiere riesce a respingere
consecutivamente, questo numero diventa, di volta in volta, il nuovo
record da cercare di battere.

NOTA: ogni gruppo gioca con tre soli palloni al fine di stimolare la
relazione tra compagni attraverso la collaborazione organizzativa che si
crea con la trasmissione di palla al giocatore in attesa.
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GLI AUTOSCONTRI

¢ Giocatori: 6
e Tempo di svolgimento: 12 minuti
Sei giocatori conducono palla all'interno dello spazio delimitato con
I'obiettivo di colpire il pallone degli avversari ed evitare di farsi prendere il #4
proprio. '
e |l gioco consiste in un tiro a bersaglio in cui si realizza un punto quando
si riesce a colpire il pallone di un altro giocatore.
¢ | punti sono validi solo all'interno del quadrato di gioco (ogni pallone "ﬁ
colpito al di fuori dello stesso non da alcun punto). Nel caso in cui due
palloni calciati da due giocatori distinti si colpiscano tra di loro,

il punto non viene considerato valido. .
¢ Vince il turno di gioco il giocatore che riesce ad arrivare per primo a 10 — -hf‘.
punti. Vengono realizzati diversi turni di gioco. Ad ogni turno si cambia il @
numero di punti necessario per vincere e vengono inserite delle varianti .

rispetto all'attivita iniziale.

¢ Area di gioco: 18x18 metri /' \
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VARIANTI ¢ Vengono inserite delle posizioni di pausa nelle quali non si puo
essere colpiti dagli avversari:
e Tenendo il pallone sotto la pianta del piede
(sia in modo casuale che richiedendo di utilizzare il piede meno abile).
¢ Salendo in equilibrio sulla palla con entrambi i piedi.
¢ In quadrupedia, pancia sollevata da terra con il pallone sotto al proprio corpo




Spett.le €. R.Piemonte Valle D'Aoste
LND - FIGC

Via_TIZIANO VECELIO n°8
Cap__10126 _Citta TORINO

RICHIESTA ORGANIZZAZIONE TORNEI Regionali Provinciali Locali

L4 Societa A.S.D. CSF CARMAGNOLA QUEENCAR Matricola 930218
Via CORSO ROMA n°___ 24

Citta CARMAGNNOLA Provincia__TO__cap_10022
Tel. 011/9722230 Fax Mail csfcarmagnola@libero.it

Chiede |'Autorizzazione per l'organizzazione e lo svolgimento del torneo

Regionale Provinciale |:| Locale D

Denominato CARMAGNOLA CUP

Svolgimento: Dal 01 _NOVEMBRE 2026 Al 01 _NOVEMBRE 2026

4

Riservato alle seguenti Categorie:

Under 17 Anno 2010 - 2011 [ Under 16 Anno 2011
Under 15 Anno 2012 - 2013 = Under 14 Anno 2013
l: Esordienti 1°Anno 01.01.2015 - 3112 2015 :' Esordienti 2°Anno 01.01.2014 - 31122014
Esordienti Misti  01.01,2014 - 31,122015 Zl Primi Calci 101.2018 - 3112 2
Pulcini 1°Anno 12017 - 3112201 j Pulcini 2°Anno 01 -31
[ ] pulcini Misti 01012016 - 31.12.2017 [ ]Altro
Responsabile organizzazione sig. ALESSIO RUSSO Tel.___338/1402657
Safeguarding Sig, GIUSEPPE ANZELMO Tel.  339/2764632

Data___16/10/2026




A.S.D. CSF CARMAGNOLA QUEENCAR

REGOLAMENTO CAT. PRIMI CALCI CORSO ROMA n° 24 CARMAGNOLA
Ty 10022 (TO) cell. 338/1402657

email csfcarmagnola@libero.it

ART.1 ORGANIZZAZIONE
LA SOCIETA A.S.D. CSF CARMAGNOLA QUEENCAR

INDICE ED ORGANIZZA UN TORNEO A CARATTERE ~ REGIONALE PROVINCIALE [ |  LocALE[ |

DENOMINATO: CARMAGNOLA CUP

IN COLLABORAZIONE CON:

PERIODO DI SVOLGIMENTO: DAL, 01 NOVEMBRE 2026 AL
IMPIANTO SPORTIVO/VI: COMUNALE CORSO ROMA n° 24 CARMAGNOLA

01 NOVEMBRE 2026

ART:2 CATEGORIA DI PARTECIPAZIONE E LIMITI DI ETA

IL TORNEO E RISERVATO Al CALCIATORI APPARTENENTI ALLA CATEGORIA PRIMI CALCI REGOLARMENTE
TESSERATI F.1.G.C. CON LA PROPRIA SOCIETA PER LA STAGIONE IN CORSO. NATI DAL 01/01/2018 AL 31/12/2019

E POSSIBILE UTILIZZARE CALCIATORI NATI NEL 2020 CHE ABBIANO COMPIUTO ANAGRAFICAMENTE IL 6° ANNO
D’ETA

ART.3 PRESTITI
NON SONO CONSENTITI PRESTITI

ART.4 ELENCHI GIOCATORI

LE SOCIETA PARTECIPANTI DOVRANNO PRESENTARE ALL'ORGANIZZAZIONE DEL TORNEO, PRIMA DEL

SUO INIZIO, L'ELENCO DEI CALCIATORI CHE INTENDONO UTILIZZARE, FINO AD UN MASSIMO DI N°_10

DOPO L'AVVENUTA CONSEGNA E PROIBITO APPORTARE MODIFICHE A TALI ELENCHI.

NELLA DISTINTA DA PRESENTARE ALL'ARBITRO PRIMA DELLA GARA SARANNO INDICATI FINO AD UN MASSIMO DI 10
GIOCATORI

ART.5 SOSTITUZIONI E PARTECIPAZIONE

LE SOSTITUZIONI SARANNO EFFETTUATE NEL PIENO RISPETTO DELLE NORME DI cul AL C.U. N°1 DEL S.G. S
ROMA: TUTTI | GIOCATORI IN DISTINTA DOVRANNO GIOCARE ALMENO UN TEMPO DEI PRIMI DUE; PERTANTO AL
TERMINE DEL PRIMO TEMPO DOVRANNO ESSERE EFFETTUATE OBBLIGATORIAMENTE TUTTE LE SOSTITUZIONI ED |
NUOVI ENTRATI NON POTRANNO PIU ESSERE SOSTITUITI FINO AL TERMINE DEL SECONDO TEMPO TRANNE CHE PER
VALIDI MOTIVI DI SALUTE; NEL TERZO TEMPO, QUINDI , POTRANNO ESSERE EFFETTUATE SOSTITUZIONI CON IL
SISTEMA DEI "CAMBI LIBERI" TUTTI| BAMBINI DEVONO PRENDERE PARTE AL GIOCO LUDICO

ART.6 SOCIETA PARTECIPANTI
AL TORNEO PRENDERANNO PARTE LE SOTTO INDICATE SOCIETA: (INDICARE SOCIETA E RISPETTIVO N° DI MATRICOLA)

SOCIETA MATRICOLA SOCIETA MATRICOLA
CSF CARMAGNOLA 930218 b
VALLE VARAITA 967926
RORETESE 62938
CUNEO 710800

ART.7 FORMULA DEL TORNEO (non ESSENDO CONSENTIT! | TIRI DI RIGORE ED | TEMPI SUPPLEMENTARI NON E POSSIBILE
PREVEDERE FORMULE DI TORNEO CON PARTITE AD ELIMINAZIONE DIRETTA COME OTTAVI DI FINALE, QUARTI DI FINALE, SEMIFINALI E FINALI)

IL TORNEO SI SVOLGERA CON LA SEGUENTE FORMULA
PARTITE (DESCRIVERE FORMULA DI SVOLGIMENTO)

GIRONE UNICO TUTTI CONTRO TUTTI (COME CALENDARIO ALLEGATO)

GIOCO/CHI LUDICO DIDATTICI (OBBLIGATORIO) DESCRIVERE IL GIOCO E ALLEGARE AL REGOLAMENTO LE MODALITA DI SVOLGIMENTO

GIOCHI! LUDOCI 3 CONTRO 3 - DUELLO (COME DA DOCUMENTO ALLEGATO)

ART.8 CLASSIFICHE
NON SONO PREVISTE CLASSIFICHE


Utente
Timbro


ART.9 TEMPI DI GARA E SVOLGIMENTO (SPECIFICARE LA MODALITA DI SVOLGIMENTO)
D LE GARE S| SVOLGERANNO IN 3 (TRE) TEMPI DELLA DURATA DI MINUTI CIASCUNO

|:| LE GARE S| SYOLGERANNO IN 2 (DUE) TEMPI DELLA DURATA DI __10 _ MINUTI CIASCUNO

a
% LE PARTITE S| GIOCANO 5 VS 5 SU CAMPI DI DIMENSIONI RIDOTTE CON PORTE RIDOTTE ED UTILIZZO DI PALLONI N° 4

D LE PARTITE Sl GIOCANO 4 VS 4 SU CAMPI DI DIVENSIONI RIDOTTE CON PORTE RIDOTTE ED UTILIZZO DI PALLONI N° 4
IL GIOCO/CHI AVRANNO LA DURATA DI 5 MINUTI

ART.10 TIRI DI RIGORE
NON SONO CONSENTITI

ART.11 TEMPI SUPPLEMENTARI
NON SONO CONSENTITI

ART.12 ARBITRI

LE PARTITE SARANNO ARBITRATE DAGLI STESSI GIOCATORI CHE PARTECIPANO ALLA GARA (AUTOARBITRAGGIO)

IN OGNI CASO | RAPPORT| GARA CON ALLEGATE LE DISTINTE DEI GIOCATORI SARANNO TRASMESSE AL COMITATO DI
COMPETENZA NEI TERMINI PREVISTI PER LA NECESSARIA VISIONE DEL GIUDICE SPORTIVO

ART.13 DISCIPLINA DEL TORNEO
LA DISCIPLINA DEL TORNEO VIENE AFFIDATA AL GIUDICE SPORTIVO TITOLARE O SUPPLENTE DEL COMITATO DI
COMPETENZA

ART.14 AUTOMATISMO DELLE SANZIONI
I CoDICE DI GIUSTIZIA SPORTIVA NON PREVEDE L'AUTOMATISMO DELLE SANZIONI PER | CALCIATORI DELLA
CATEGORIA PRIMI CALCI CHE; PERTANTO DOVRANNO SOGGIACERE Al PROVVEDIMENTI DEL GIUDICE SPORTIVO.

ART.15 RECLAMI

EVENTUALI RECLAMI DOVRANNO ESSERE PRESENTATI ENTRO 30 MINUTI DALLA FINE DELLA GARA ACCOMPAGNATI
DALLA TASSA DI EURO € 50,00 ; COPIA DEL RECLAMO DOVRA ESSERE CONSEGNATA ALLA CONTROPARTE
SEMPRE NEI TERMINI DEI 30 MINUTI. LA TASSA DOVRA ESSERE VERSATA AL COMITATO O DELEGAZIONE DI
COMPETENZA

ART. 16 ASSICURAZIONE

E RESPONSABILITA DI OGNI SOCIETA PARTECIPANTE ASSICURARE Al PROPRI GIOCATORI LA COPERTURA
ASSICURATIVA. L'ORGANIZZAZIONE DEL TORNEO E RESPONSABILE DELLA REGOLARITA DELLA COPERTURA
ASSICURATIVA

ART.17 NORME GENERALI

PER QUANTO NON PREVISTO DAL PRESENTE REGOLAMENTO, VALGONO LE DISPOSIZIONI DEI REGOLAMENTI
FEDERALI IN QUANTO COMPATIBILI, E QUELLE RIPORTATE SUL COMUNICATO UFFICIALE N°1 DEL SETTORE
GIOVANILE E SCOLASTICO RELATIVO ALLA STAGIONE SPORTIVA IN CORSO.

IL PRESI DELLA SOCIETA

RESPONSABILE ORGANIZZAZIONE SIG. ALESSIO RUSSO TEL, 338/1402657

RESPONSABILE SAFEGUARDING  SIG.__ GIUSEPPE ANZELMO TEL. 339/2764632
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CARMAENOLA

ASD CSF CARMAGNOLA OUEENCAR

CARMAGNOLA CUP
DOMENICA 01 NOVEMBRE 2026
PRIMI CALCI 7 ANNI (2019)

GIRONE UNICO

1 CUNEO

2 VALLE VARAITA

3 RORETESE

4 CSF CARMAGNOLA

CAMPO 1
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10:00 CUNEO - VALLE VARAITA

10:30 RORETESE - CSF CARMAGNOLA
11:00 CUNEO — CSF CARMAGNOLA

11:30 RORETESE - CSF CARMAGNOLA
12:00 CUNEO - RORETESE

12:30 VALLE VARAITA — CSF CARMAGNOLA

A SEGUIRE PREMIAZIONE



Utente
Timbro


IL RE DEI PORTIERI

Area di gioco: 20x20 metri
e Giocatori: 6
® Tempo di svolgimento: 12 minuti
Il gioco consiste in una serie di azioni di tiro in porta che vede coinvolti 2
giocatori per volta: un attaccante ed un portiere. Il distanziamento dei
delimitatori di partenza, lo svolgimento alternato dei tiri in porta e il
divieto di contrasto tra portatore di palla e portiere (agevolato dalla
definizione di una linea oltre la quale non ¢ possibile calciare),
permettono ai giocatori di rimanere a distanza durante lo svolgimento
dell'attivita prevista.
¢ In caso di gol da parte dell'attaccante, il portiere prende il pallone e lo
trasmette al compagno senza palla posizionato all'interno dell'area di
partenza. L'attaccante, dopo aver segnato, si sostituisce rapidamente al
portiere.

* In caso di errore da parte dell'attaccante, questo recupera velocemente
palla e la trasmette al compagno in attesa senza pallone posizionato
all'interno dell'area di partenza.

* In entrambi i casi, il giocatore che ha passato palla al compagno in
attesa si posiziona all'interno dello spazio di partenza e aspetta la palla da
un altro giocatore.
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e || portiere, in caso di parata o di errore da parte dell'attaccante, rimane
in porta e si prepara all'azione successiva.
¢ Al termine di ogni azione di gioco (in seguito ad un tiro o ad un gol),
parte immediatamente (ed autonomamente, senza il "via" da parte del
tecnico) I'attaccante successivo. L'attaccante puo partire anche se il
portiere non & pronto per affrontare una nuova azione di gioco (questa
regola favorisce |'attenzione e la continuita di coinvolgimento dei
partecipanti).

e VViene contato il numero di tiri che ogni portiere riesce a respingere
consecutivamente, questo numero diventa, di volta in volta, il nuovo
record da cercare di battere.

NOTA: ogni gruppo gioca con tre soli palloni al fine di stimolare la
relazione tra compagni attraverso la collaborazione organizzativa che si
crea con la trasmissione di palla al giocatore in attesa.

i

A




GLI AUTOSCONTRI

¢ Giocatori: 6
e Tempo di svolgimento: 12 minuti
Sei giocatori conducono palla all'interno dello spazio delimitato con
I'obiettivo di colpire il pallone degli avversari ed evitare di farsi prendere il #4
proprio. '
e |l gioco consiste in un tiro a bersaglio in cui si realizza un punto quando
si riesce a colpire il pallone di un altro giocatore.
¢ | punti sono validi solo all'interno del quadrato di gioco (ogni pallone "ﬁ
colpito al di fuori dello stesso non da alcun punto). Nel caso in cui due
palloni calciati da due giocatori distinti si colpiscano tra di loro,

il punto non viene considerato valido. .
¢ Vince il turno di gioco il giocatore che riesce ad arrivare per primo a 10 — -hf‘.
punti. Vengono realizzati diversi turni di gioco. Ad ogni turno si cambia il @
numero di punti necessario per vincere e vengono inserite delle varianti .

rispetto all'attivita iniziale.

¢ Area di gioco: 18x18 metri /' \
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VARIANTI ¢ Vengono inserite delle posizioni di pausa nelle quali non si puo
essere colpiti dagli avversari:
e Tenendo il pallone sotto la pianta del piede
(sia in modo casuale che richiedendo di utilizzare il piede meno abile).
¢ Salendo in equilibrio sulla palla con entrambi i piedi.
¢ In quadrupedia, pancia sollevata da terra con il pallone sotto al proprio corpo




