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OGGETTO: Autorizzazione Torneo Provinciale

Denominazione: “PICCOLI GRANDI AMICI ”
Categoria: Primi Calci
Periodo di svolgimento: Dal 26/09/2026 al 27/09/2026

La Delegazione Provinciale di Torino, esaminato il Regolamento inviato, autorizza lo svolgimento del
Torneo indicato in oggetto per quanto attiene alle modalita tecniche di svolgimento.

In caso di eventuale concomitanza delle gare del Torneo con attivita Ufficiali Federali la precedenza &
data a quest'uitime.

Cordiali saluti.
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REGOLAMENTO CAT. PRIMI CALCI U.S.0, VANCHIGLIA 1915

ART.1 ORGANIZZAZIONE TOR!NO 81843
LA SocIeTA U.5.0. VANCHIGLIA 1915

INDICE ED ORGANIZZA UN TORNEO A CARATTERE ~ REGIONALE[_ | PROVINCIALE [ | LOCALE[X]

DENOMINATO: PICCOLI GRANDI AMICI

IN COLLABORAZIONE CON: FIGC - LND
PERIODO DI SVOLGIMENTO: DAL 26/09/2026 AL 27/09/2026
IMPIANTO SPORTIVO/vI: GASPARE TALLIA - VIA ERNESTQ RAGAZZON] 2

ART:2 CATEGORIA DI PARTECIPAZIONE E LIMITI B ETA

IL TORMNEO E RISERVATO Al CALCIATORI APPARTENENT! ALLA GATEGORIA PRIMI CALC! REGOLARMENTE
TESSERATI F.1.G.C. CON LA PROPRIA SOCIETA PER LA STAGIONE IN CORSO. NATI DAL 01/01/2018 aL 31/12/2019

E PQSSIBILE UTILIZZARE CALCIATORI NATI NEL 2020 CHE ABBIANO COMPIUTO AMAGRAFICAMENTE IL 6° ANNG

D’ETA

ART.3 PRESTITI
NON SONO CONSENTITI PRESTITI

ArT.4 ELENCHI GIOCATORI

LE SOCIETA PARTECIPANTI DOVRANNO PRESENTARE ALL'ORGANIZZAZIONE DEL TORNEQ, PRIMA DEL

SUO INIZIO, L'ELENCO DE| CALCIATORI GHE INTENDONO UTILIZZARE, FINO AD UN MASSIMO DI N® _s{_[{_

DOPO L’AVVENUTA CONSEGNA E PROIBITO APPORTARE MODIFICHE A TALI ELENGHI.

NELLA DISTINTA DA PRESENTARE ALL'ARBITRO PRIMA DELLA GARA SARANNO INDICATI FING AD UN MASSIMO DI 10

GIOCATORI

ART.5 SOSTITUZIONI E PARTECIPAZIONE

LE SOSTITUZIONI SARANNGQ EFFETTUATE NEL PIENO RISPETTO DELLE NORME DI cui AL C.U. N°1f DEL S.G.S.
ROMA: TUTTI | GIOCATOR! IN DISTINTA DOVRANNG GIOCARE ALMENOD UN TEMPO DE{ PRIMI DUE; PERTANTO AL
TERMINE DEL PRIMO TEMPO DOVRANNO ESSERE EFFETTUATE OBBLIGATORIAMENTE TUTTE LE SOSTITUZIONI ED |
NUGVI ENTRATI NON POTRANNO PI ESSERE SOSTITUITI FINO AL TERMINE DEL SECONDO TEMPO TRANNE CHE PER
VALIDI MOTIVI DI SALUTE; MEL—FERZE-TEMRO—QUUNDH---—ROTFRANNO-ESSERE-ERFETTUATE - SOSTITUZIONI - CON.IL
SISTEMABEHGAMBH-HIBERH TUTTI | BAMBINI DEVOND PRENDERE PARTE AL GIOCO LUDICO

ART.6 SOCIETA PARTECIPANTI
AL TORNEQ PRENDERANNO PARTE LE SOTTQ INDICATE SOCIETA: (INDICARE SOCIETA E RISPETTIVO N° DI MATRICOLA)

SOCIETA MATRICOLA SOCIETA MATRICOLA
ALPIGNANG 1640 VANGHIGLIA 81843
CHISOLA 710720
LASCARIS 249234
PIANEZZA, 952858
BRLUINESE 82364
CB3 710092

ART.7 FORMULA DEL TORNEO (non ESSENDO CONSENTITI | TIRI DI RIGORE ED | TEMP! SUPPLEMENTARI NON & POSSIBILE
PREVEDERE FORMULE D1 TORNEO CON PARTITE AD ELIMINAZIONE DIRETTA COME OTTAVI Ol FNALE, QUARTI DI FINALE, SEMIFINALI E FINALL)

IL TORNEO SI SVOLGERA CON LA SEQUENTE FORMULA

PARTITE (DESGRIVERE FORMULA D] SVOLGIMENTO)
LE SQUADRE PARTECIPANT] SARANNQ INSERITE IN UNICO GIRONE E Sf INCONTRERANNO TRA LORO CON GARE DI

SOLA ANDATA

GIOCO/CHI LUDICO DIDATTICI {OBBLIGATORIO) DESCRIVERE IL GIOCO E ALLEGARE AL REGOLAMENTO LE MODALITA Dt SVOLGIMENTO
DUELLO

ART.8 CLASSIFICHE
NON SONO PREVISTE CLASSIFICHE



ART.9 TEMPI DI GARA £ SYOLGIMENTO (SPECIFICARE LA MODALITA DI SVOLGIMENTO)
D LE GARE Sl SYOLGERANNO IN 3 {TRE) TEMP! DELLA DURATA DI MINUTI CIASCUNO
E] LE GARE S| SVOLGERANNO IN 2 (DUE) TEMPI DELLA DURATADI _ 12 MINUTI CIASCUNO

E LE PARTITE §I GIOCANO 3 V5 5 SU CAMPI DI DIMENSIONI RIDOTTE CON PORTE RIDOTTE ED UTILIZZO DI PALLONI N°® &

D LE PARTITE S| GIOCANO 4 v5 4 $U CAMPI DI DIMENSIONI RIOOTTE CON PORTE RIDOTTE ED UTILIZZO DI PALLONIN® 4
IL GIOCO/CHI AVRANNO LA DURATA DI 5 MINUTI

ART. 1O TIRI DI RIGORE
NON SONO CONSENTIT]

ART.11 TEMPI SUPPLEMENTARI
NON SOMNQO CONSENTITI

ART.12 ARBITRI

LE PARTITE SARANNC ARBITRATE DAGLI STESS! GIOCATORI CHE PARTECIPAND ALLA GARA {AUTOARBITRAGGIO)

IN OGNI CASO | RAPPORTI GARA CON ALLEGATE LE DISTINTE DEI GIOCATORI SARANNO TRASMESSE AL COMITATO DI
COMPETENZA NEI TERMINI PREVISTI PER LA NECESSARIA VISIONE OEL GIUDICE SPORTIVO

ART.13 DISCIPLINA DEL TORNEQO
LA DISCIPLINA DEL TORNEQ VIENE AFFIDATA AL GIUDICE SPORTIVO TITOLARE O SUPPLENTE DEL COMITATO DI

COMPETENZA

ART.14 AUTOMATISMO DELLE SANZIONI
IL CODICE DI GIUSTIZIA SPORTIVA NON PREVEDE L'AUTOMATISMO DELLE SANZIONI PER | GALCIATORI DELLA
CATEGORIA PRIMI CALC| CHE; PERTANTO DOVRANNQ SOGGIACERE Al PROVVEDIMENT! DEL GIUDICE SPORTIVO.

ART.15 RECLAMI
EVENTUALI RECLAMI DOVRANNO ESSERE PRESENTATI ENTRO 30 MINUTI DALLA FINE DELLA GARA ACCOMPAGNATI

DALLA TASSA DI EURC 30 » COPIA DEL RECLAMQ DOVRA ESSERE CONSEGNATA ALLA CONTROPARTE
SEMPRE NEI TERMINI DE! 30 MINUTI. LA TASSA DOVRA ESSERE VERSATA AL COMITATO O DELEGAZIONE DI

COMPETENZA

ART. 16 ASSICURAZIONE
E RESPONSABILITA DI OGNI SOCIETA PARTECIPANTE ASSICURARE Al PROPRI GIOCATORI LA COPERTURA

ASSICURATIVA. L'ORGANIZZAZIONE DEL TORNEQ E RESPONSABILE DELLA REGOLARITA DELLA COPERTURA
ASSICURATIVA

ART.17 NORME GENERALI
PER QUANTO NON PREVISTO DAL PRESENTE REGOLAMENTO, VALGONO LE DISPOSIZIONI DE| REGOLAMENTI
FEDERAL! IN QUANTO COMPATIBILI, E QUELLE RIPORTATE SUL COMUNICATO UFFICIALE N°1 DEL SETTORE

GIOVANILE E SCOLASTICO RELATIVO ALLA STAGIONE SPORTIVA IN CORSO.

RESPONSABILE ORGANIZZAZIONE SIG. “/@/\M ORLUA TEL, &%0 32 95 @{'g
RESPONSABILE SAFEGUARDING ~ SIG. Q)@{SO floN ToME TEL. 3824&&4 16 5




TORNEO “PRIMI CALCI D’AUTORE”
CATEGORIA PRIMI CALCI 2019
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CALENDARIO DELLE GARE

GIRONE UNICO

CBS o
BRUINESE
VANCHIGLIA
Squadra A Squadra B GARA Risultato.
26/09/2026( 14:30 | VANCHIGLIA CBS 1
26/09/2026| 15:15 CBS BRUINESE 2
26/09/2026| 16:00 BRUINESE VANCHIGLIA 3

U.5.D, VARCHIGLIA 1915 - Sede e campo sportivo: Via Erneste Ragazzoni 2, 10153 - Torine Tel. 011
282551 | segreteria@usdvanchiglia.it | P.E.C. info@pec.usdvanchighia.it | Matricola
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| LN

C

YANCHIGLIA

-,

>y
(m;\» SETIORE
<3/ | GIOVANILE

TORNEO “PRIMI CALCI D’AUTORE”

CATEGORIA PRIMI CALCI 2019
CALENDARIO DELLE GARE

ALPIGNANO T

CHISOLA
LASCARIS
PIANEZZA
VANCHIGLIA
Ora || SquadraA Squadra B Campo | Risulfato
2709/2026 | 14:30 LASCARIS PIANEZZA B1
27109/2026 | 14:30 CHISOLA VANCHIGLIA B2
RIPOSA ALPIGNANO
2710912026 | 15:00 VANCHIGLIA ALPIGNANO B1
27092026 | 15:00 PIANEZZA CHISOLA B2
RIPOSA LASCARIS
27109/2026 | 15:30 ALPIGNANO LASCARIS B1
27109/2026 | 15:30 VANCHIGLIA PIANEZZA B2
RIPOSA CHISOLA
27109/2026 | 16:00 PIANEZZA ALPIGNANO B1
27/09/2026 | 16:00 LASCARIS CHISOLA B2
RIPOSA VANCHIGLIA
271092026 | 16:30 ALPIGNANO CHISOLA
2710912026 | 16:30 VANCHIGLIA LASCARIS
RIPOSA PIANEZZA

U.S.D. VANCHIGLIA 1915 - Sede e campo sportive: Via Emesto Ragazzoni 2, 10153 - Torino

Tel. 011 282551 | segreteria@usdvanchigiiauit | P.E.C. info@pec.usdvanchiglia it §
Matrieala F 163 0 R1R42 1P VA N3GR1710M19 | Cadica Ficrala RDNSANNA |



De

Settore Giovanile e Scolastico - Programma di sviluppo tenitoriale

scrizione

Tutti €10 i giocatori si posienano all'interno di un quadrato di gioco, 5 di fora hanno un pallone, glialtri 5 sono fermi, con le gambe
divaricate (distribuiti in modo uniforme nello spazio delimitata).

Re

gole

I giocatori can il pallone hanno il compito di condurlo all'interno def campo e sfidare un com pagne (scelto a lore discrezione) in
un dueilo per il possesso della palla. Ogni sfida comincia con una trasmissione palla effettuata sotto le gambe di una dei com-
pagni fermi all'interno del quadrato. Quando il paflone passa sotto la sue gambe del giocatore ferme, questo pud muoverst e
cercare di contenderneil possesso al giocatore che lo ha sfidato. Chi riesce ad impossessarsi del pallone e mantenerne il possesso
per 3 secondi, continua il gioco in conduzione palla, 'altro si ferma ed attende che qualeuno lo sfidi prendendo una posizione
statica e allargando le gambe.

Se la palla esce dal campo di gioce 1a sifda si interrompe, Fultimo ad averla toccata si ferma all'interno del campo con [e gambe
divaricate, in attesa di una sfida.

Possibile ambientazione
Il giocatore con la patla & il mago che risveglia 2

%‘ .:‘ statua (giocatore fermao con e gambe divaricate).
3 ~ ® YVariante per i Picenli Amici
;gi - ladelimitazione del campo serve solo a dare
¢L v un riferimento ai giocatori ma non viene
g ﬁ ‘:& 2 7| - presa in considerazione nel momente del
12m q Zhs \ O duello: la palla, calciata sotto le gambedel
H . an s dE--... compagno, pud uscire dal quadrato senza
Y & conseguenze,
4 AN 1 - Pervincereil duello basta entrare in possesso
‘ » i v delta palfa, senza tenerela per 3 secondi.
-
i &
E 3 51

12m

omportamenti privilegiati

Cercare di frapporre velocemente it proprio corpo tra avwersario ela pafla conquistandone rapidamente il possesso

Dosare il passaggic sottole gambe del compagno in modo tala che la palla non esca dal campo.

Trovare le strategie adatte per mantenere il posssesso del pallone in seguito alla conquista dello stesso (muoversi nello spazio
libero; tenere la palla lontana dall'avversario e Favversario lontano dalla palla.

".\
o8 yposti

*5:';}‘1' Fresuppos

/T-"' rappresentati
42
1. Condurre seduta *fueri campe” gioco fluisce da solo 8.  Individuare modalitd per far risoivera situazioni disciplinari
2. Attivitd gid predisposte prima inizio seduta 7. Sensibilizzare alla pratica extra calcio
3. Rinforzare giocatoriin caso di necessita 8. Favoriregioco orientato al rischio
4. Noncéeliminazione maambio diruolo 9.  Eguilibrare interventi tra tutti i giocatori
5. Gioco come maestro, permette trovare soluzioni 10. Inserire varianti

SETTORE BIGVANILE E 5COLASTICO
CENTR! FEBERRLI TERRITORIAL)



