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DELEGAZIONE DISTRETTUALE DI PINEROLO

23 Aprile 2026
N° 22%/Tor.

SPETT.LE SOCIETA
F.C. PEROSA A.S.D.
SEDE

OGGETTO: Autorizzazione Torneo
“ TORNEO DELLI’AMICIZIA (PRIMI CALCI) ” - PRIMI CALCI IL 06/06/2026

La Delegazione Distrettuale di Pinerolo, esaminato il Regolamento inviato, autorizza lo
svolgimento del Torneo indicato in oggetto per quanto attiene alle modalita tecniche di svolgimento.

In caso di eventuale concomitanza delle gare del Torneo con attivita Ufficiali Federali la
precedenza & data a quest’ultime.

Cordiali Saluti
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Delegazione Distrettuale i Pmerolo
Via Del Gibuti, 11/ - !, 11:21.377137
Zona industriale La Porporata
10064 Pinerolo - (TO)

Via del Gibuti, 1 - 10064 Pinerolo - Tel. 0121.377137 - Fax 0121.374022 - internet: www.Ind.it Email: pinerolo@ind.it



(aa redigere su carta intestata della Societa organizzatrice)
REGOLAMENTO CAT. PRIMI CALCI ol

ART.1 ORGANIZZAZIONE
LA SocieTA F.C. PERQOSA A.S.D.

INDICE ED ORGANIZZA UN TORNEO A CARATTERE  REGIONALE| | PROVINCIALE LocaLe[ |

DENOMINATO: 1° TORNEQO DELL' AMICIZIA

IN COLLABORAZIONE CON
CHE 51 DISPUTERA NEI GIORNI SABATO 06 GIUGNO 2028

PRESSO L'IMPIANTO SPORTIVO: IN VIA SAN GANESIO 7 A PEROSA ARGENTINA

ART:2 CATEGORIA DI PARTECIPAZIONE E LIMITI DI ETA
L TORNEQ E RISERVATO Al CALCIATORI APPARTENENTI ALLA CATEGORIA PRIMI CALCI
REGOLARMENTE TESSERATI F.1.G.C. CON LA PROPRIA SOCIETA FER LA STAGIONE IN CORSO. NATI DAL 01/01/2017

AL 31/12/2018 E pOSSIBILE UTILIZZARE CALCIATORI NATI NEL 2019 cHE ABBIANO COMPIUTO
ANAGRAFICAMENTE IL 6° ANNO D’ETA
QRN R R B ANND DETA

ART.3 PRESTITI
NON SONO CONSENTITI PRESTITI

ART.4 ELENCHI GIOCATORI

LE SOCIETA PARTECIPANTI DOVRANNO PRESENTARE ALL'ORGANIZZAZIONE DEL TORNEO, PRIMA DEL

SUO INIZIO, L'ELENCO DEI CALCIATORI CHE INTENDONO UTILIZZARE, FINO AD UN MASSIMO DI N°_AC)

DOPO L'AVVENUTA CONSEGNA E PROIBITO APPORTARE MODIFICHE A TALI ELENCHI,

NELLA DISTINTA DA PRESENTARE ALL'ARBITRO PRIMA DELLA GARA SARANNG INDICATI FINO AD UN MASSIMO DI 10
GIOCATORI

ART.5 SOSTITUZIONI E PARTECIPAZIONE ’
LE SOSTITUZIONI SARANNO EFFETTUATE NEL PIENO RISPETTO DELLE NORME DI cul AL C.U. N°1 pDEL S.G.S.

ROMA: TUTTI 1 GIOCATORI IN DISTINTA DOVRANNO GIOCARE ALMENO UN TEMPQ DEI PRIMI DUE; PERTANTO AL
TERMINE DEL PRIMO TEMPC DOVRANNG ESSERE EFFETTUATE OBBLIGATORIAMENTE TUTTE LE SOSTITUZIONI ED |
NUOVI ENTRATI NON POTRANNO PIU ESSERE SOSTITUITI FINO AL TERMINE DEL SECONDO TEMPO TRANNE CHE PER

VALIDI MOTIVI DI SALUTE; NEe—~TERZO-FEMPO—QUING T POFRANNG- B8 SERE-ERRETFUATE-SOSTHTUZIONI COM 1L
SISTEMADET CAMET LIBERI™ TUTTLI BAMBINI DEVONO PRENDERE PARTE AL GIOCO LUDICO
Ll EaTe N DEVIND PRENDERE PARTE AL GIOCO LUDICO

ART.6_SOCIETA PARTECIPANT!
AL TORNEO PRENDERANNO PARTE LE SOTTO INDICATE SOCIETA: (INDICARE SOCIETA E RISPETTIVO N° DI MATRICOLA)

SOCIETA MATRICOLA SOCIETA MATRICOLA
F.C. PEROSA A.S.D. 36940
POLISPORTIVA BRUINESE 82364 |
A.P.D. NONE BIANCO 955428 |
A.P.D. NONE BLU 955428
4

ART.7 FORMULA DEL TORNEOQO(NON ESSENDO CONSENTITI | Tirt DI RIGORE ED 1'TEMP! SUPPLEMENTARI NOMW £ POSSIBILE
PREVEDERE FORMULE DI TORNEQ CON PARTITE AD ELIMINAZIONE DIRETTA COME OTT AV Di FINALE, QUARTI O FINALE, SEMIFINALI E FINALI)
IL TORNEO SI SVOLGERA CON LA SEGUENTE FORMULA

PARTITE
SARANNO FORMATIN® __ 1 GIRONIiDA N® 4 SQUADRE CIASCUNO CHE 8| INCONTRERANNO TRA LORO CON

e e L S,

GARE DI SOLA ANDATA

3 ACE )
AL UG oS AL T T S o

GIOCO/CHI LUD!J(;;? DIDATTICI (OBBLIGATORIO) DESCRIVERE IL Gloco E ALLEGARE AL REGOLAMENTO LE MODALITA DI SVOLGIMENTO

F.LG.C. - LMD, - 5.G.S.
Delegazione Diztrettuaie i Pinerolo
Via Del Gibuti, 1/ - . 01.01.377137
Zona industrials La r orporata
10064 Pinersiv ~ (TO)



ART.8 CLASSIFIVHE
NON SONO CONSENTITE CLASSIFICHE

B ART.9 TEMPI DI GARA E SVOLGIMENTO (SPECIFICARE LA MODALITA DI SVOLGIMENTO)
D LE GARE S| SVOLGERANNG IN 3 (TRE) TEMPI DELLA DURATA DI MINUTI CIASCUNO

E LE GARE SI SVOLGERANNG IN 2 (DUE) TEMPI DELLA DURATA DI _/_{ O _miInuTI ciascuNo

g LE PARTITE SIGIOCANO 5 VS 5§ SU CAMPI DI DIM ENSION! RIDOTTE CON PORTE RIDOTTE ED UTILIZZO DI PALLONIN® 4

LE PARTITE S1 GIOCANO 4 VS 4 SU CAMPI DI DIMENSIONI RIDOTTE CON PORTE RIDOTTE ED UTILIZZO DI PALLONIN® 4

IL GIOCO/CHI AVRANNO LA DURATA DI 4_: MINUTI

ART.10 TIRI DI RIGORE
NON SONO CONSENTITI

ART.11 TEMPI SUPPLEMENTARI
NON SONO CONSENTIT!

ART.12 ARBITRI

LE PARTITE SARANNO ARBITRATE DAGLI STESSI GIOCATORI CHE PARTECIPANG ALLA GARA (AUTOARBITRAGGIO)

IN OGNI CASO | RAPPORTI GARA CON ALLEGATE LE DISTINTE DEI GIOCATORI SARANNO TRASMESSE AL COMITATO DI
COMPETENZA NEI TERMINI PREVISTI PER LA NECESSARIA VISIONE DEL GIUDICE SPORTIVO

ART.13 DISCIPLINA DEL TORNEO
LA DISCIPLINA DEL TORNEO VIENE AFFIDATA AL GIUDICE SPORTIVO TITOLARE O SUPPLENTE DEL COMITATO DI
COMPETENZA

ART.14 AUTOMATISMO DELLE SANZIONI
IL CODICE DI GIUSTIZIA SPORTIVA NON PREVEDE L’AUTOMATISMO DELLE SANZIONI PER | CALCIATORI DI QUESTA
CATEGORIA CHE, PERTANTO DOVRANNO SOGGIACERE Al PROVVEDIMENT! DEL GIUDICE SPORTIVO.

ART.15 RECLAMI
EVENTUALI RECLAMI DOVRANNO ESSERE PRESENTATI ENTRO 30 MINUTI DALLA FINE DELLA GARA ACCOMPAGNATI
DALLA TAssA DI EURo 50.00 ;—COPIA DEL RECLAMO DOVRA ESSERE CONSEGNATA ALLA

CONTROPARTE SEMPRE NEI TERMINI DE! 30 MINUTIL. LA TASSA DOVRA ESSERE VERSATA AL COMITATO O
DELEGAZIONE DI COMPETENZA

ART. 16 ASSICURAZIONE

E RESPONSABILITA DI OGNI SOCIETA PARTECIPANTE ASSICURARE Al PROPRI GIOCATORI LA COPERTURA
ASSICURATIVA. L'ORGANIZZAZIONE DEL TORNEQ & RESPONSABILE DELLA REGOLARITA DELLA COPERTURA
ASSICURATIVA

ART.17 NORME GENERALI :
PER QUANTO NON PREVISTO DAL PRESENTE REGOLAMENFO: VAIGONOQ LE DISPOSIZIONI DE! REGOLAMENTI
1

FEDERALI IN QUANTO COMPATIBILI, E QUELLE RIPORTATE SUL COMUNICATO UFFICIALE N°1 DEL SETTORE
GIOVANILE E SCOLASTICO RELATIVO ALLA STAGIONE SPORTIVA IN CORSO.

IL PRESIDENTE DELLA SOCIETA
é: /L‘_Q /Z:?,-_, _
RESPONSABILE ORGANIZZAZIONE $iG. LUCA BERTRAND %f@’ W

-

TEL, 3470353182

1
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Via San Genesio, nr. 7

PEROSA 10063 Perosa Argentina (Torino)
Tel.012182602 ~ 0121332880
FOOT - BALL CLUB Internet: www.fcperosa.it
A.S.D E-mail: foperosaffcperosa.it

Cod. Fisc. 85005830014
P. IVAa 06187430019

1° TORNEO DELL’AMICIZIA 2026
CALENDARIO INCONTRI
SABATO0 6 GIUGNO 2026
PRIMI CALCI 2018

GIRONE UNICO

F.C. PEROSA A.S.D.

POLISPORTIVA BRUINESE

A.P.D, NONE BIANCO

AP.D.NONE BLU

ORARIO SQUADRA 1 SQUADRA 2 CAMPO
Ore 15:00 Perosa Bruinese 1
Ore 15:00 None bianco None blu 2
ORARIO SQUADRA 1 SQUADRA<2 CAMPO
Ore 15:30 Bruinese None bianco 1
Ore 15:30 | Perosa None blu 2
ORARIO SQUADRA 1 SQUADRA 2 CAMPO
Ore 16:00 Perosa None bianco 1
Ore 16:00 Bruinese None blu 2
A SEGUIRE PREMIAZIONE
ELGLC -1 N 555,
Delegazione Distrertin, v o pi i
F.C. Perosa ASD Via Del Giduti, 1 - . 1::.-11?;;;.;);0

Zona industiiale Ly - orporata
Via San Genesio n° 7 - 10063 Perosa Argentina A RiNSIor i)




Allenamento del 10/02/2026 14:11

14:11

AST-TORINO SUD / SAN SECONDO [U7] DURATA: 30 AUNUTI

Finalizzazione

Duello

L'arena O B ®

15 minuti  10x40 10
Preparazione
N * Area di gicco: lunghezza 10 metri; larghezza indefinita
2 5 » Giocatori: 10
e - = * Tempo di svolgimento: 15 minuti
4 0 - * 1 =1
ey = I ¥ 1
& : 3 Descrizione
: R -
i e Vi 4 > All'interno di ogni campo si svolgono delle sfide 1 contro 1 con obiettivi
5 a¥ ”' . ‘ g . diversi.
| 7 ® Regole
3 . ' -
v - * L'chiettivo delle situazionl di 1 contro 1 altinterno di ogni campao di
gloco cambia a seconda delle scelte dj ogni coppia di giocakri. Le
T . opportunitd di gioco sonc le seguenti: » Fare gol {nelle porticine che

delimitano il campo).
* Mantenere Il possesso della palla (all'internc dello spazio definito tra le
porte di tutti i campi di gioca).
x R * Superare l'avversaric in conduzione di palla (andando oltre 1a linea di

Giocatori meta definita dalle porticine dei cinque campi di gioco).

Nessun giocatore associato a questo allenamento : ) . . .
¢ Al termine di ogni punto realizzato da uno o dall'altro giocatore i
partecipanti decidono autonomamente quale altro ohiettivo perseguire
nell'azione successiva. In seguito ad ogni punto, l'azione successiva
ricomincia attraverso il possesso di palla del giocatore che I'ha subito.
* Dopo 2 minuti di gioco si cambiane le coppie di sfidant. Il camblamenta
della posizione pud essere lasciato con modalitd autcnome oppure
organizzato attraversc una rotazione data dai risultati ottenuti: chi vince
cambia campo in una direzione, chi perde, in quella opposta.
* In caso di giocatori in numero dispari, un campo vede una sfida
alternata tra due giocatorl; Il terzo partecipante entra al posto del
compagno in seguito ad og:ll punto realizzato.

Varianti
Varianti per i Piccoli Amici:

* Il gioco, cosi come proposto, si presta ad essere svolto anche nella
categoria Piccoli Amici.

Comportamenti previlegiati

* POSSIBILE AMBIENTAZIONE:

* All'interno di ogni “arena” (campo) ci sono dei "gladiatori® (i partecipanti
al gioco) che si sfidano al raggiungimento di abiettivi tecnici variati.

* COMPORTAMENT! PRIVILEGIATI:

* Essere in grado di variare |'obiettivo modificando anche I'atteggiamento

F.LG.C, - L‘N-i'-" ng-_‘-’- . di gioco: sposto la palla e tiro per il gol; frappongo il corpo tra Ia palla e
Delegazionu: Dintrcti v <'f Pineroio l'avversario nel possesso; difendo il pallone durante la sua conduzione

Via Del Gibuti, 1t -7 !.'1.377137 nella ricerca delle meta.
Zona industriai. Lo + osvorata = Attuare delle strategie per rientrare in possesso della palla: aggressione
10064 Pinerolo - (TO) alta dell'avversario; finte di corpo per far perdere il contatto

all'avversario; coprire la linea di tiro verso ia propria porta.
Copyright 2025 @ Tuttl | diritti riservati. Titolare dei diritti sui contenuti
FIGC. E vietata ogni riproduzione non autorizzalfal, €néhe-dardale. - 5.G. 5.
Delegazione Dictrciies - /i Pinerolo
Via Del Gibuti, i1 - "2l 21°1.327137
Zona industriale La r orporata
10064 Pinetolu ~ TQ)
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