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DELEGAZIONE PROVINCIALE DI CUNEO

Cuneo, 24/04/2026

Spett.le Societa
SAN BENIGNO
Sede

OGGETTO: Autorizzazione Torneo Provinciale “Young Cup 2026" — Primi Calci — Il 24/05/2026

La Delegazione Provinciale, esaminato il Regolamento inviato, autorizza lo svolgimento del
Torneo indicato in oggetto per quanto attiene alle modalita tecniche di svolgimento.

In caso di eventuale concomitanza delle gare del Torneo con attivita Ufficiali Federali la
precedenza é data a quest’ultime.

Cordiali saluti
' 13
il Segretatio .Belegato Provihciale
élﬁib{an nii Paﬂano Giuseppe CHiavassa
b
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Assoclazione Sportiva Diletfantistica San Benigno
Plazza Don Glovannl Cavallo, 2 - 12100 CUNEQ {CN} PART.IVA = COD. FISC. 02288110048
{tscrzions al REGISTRO CONI DELLE ASSOCIAZIONI E SOCIETA SEORTIVE DILETTANTISTICHE)
{affiliata a Federazione |tallana Gluoco Calcle n® 931174 validita fino al 30/06/2026)

REGOLAMENTO CAT. PRIMI CALCI 1° ANNO

ART.1 ORGANIZZAZIONE

LA SOCIETA ASD SAN BENIGNO (matricola 931174)

INDICE ED ORGANIZZA UN TORNEO A CARATTERE [0 REGIONALE B PROVINCIALE [0 LOCALE
DENOMINATO: YOUNG CUP 2026 — PRIMIE CALCI 2° ANNO

CHE SI DISPUTERA IL GIORNO DOMENICA 24 MAGGIO 2026

PRESSO L'IMPIANTO SPORTIVO COMUNALE SAN PIETRO DEL GALLO - VIA DEL BOSCQ, 12100, SAN PIETRO
DEL GALLO CUNEO (CNj).

ART:2 CATEGORIA DI PARTECIPAZIONE E LIMITI Di ETA

IL TORNEO E RISERVATO Al CALCIATORI APPARTENENTI ALLA CATEGORIA PRIM| CALCl 2° ANNO
REGOLARMENTE TESSERATI F.I.G.C. CON LA PROPRIA SOCIETA PER LA STAGIONE IN CORSO. NATI DAL
01/01/2018 AL 31/12/2018 E POSSIBILE UTILIZZARE CALCIATORI NATI NEL 2019 CHE ABBIANO COMPIUTO
ANAGRAFICAMENTE IL 6° ANNO D'ETA.

ART.3 PRESTIT!
NON SONO CONSENTIT! PRESTITI

ART.4 ELENCHI GIOCATORI LE SOCIETA PARTECIPANTI DOVRANNO PRESENTARE ALL'ORGANIZZAZIONE DEL
TORNEO, PRIMA DEL SUQ INIZIO, L'ELENCO DEI CALCIATORI CHE INTENDONO UTILIZZARE, FINO AD UN MASSIVO DI
N°10 DOPO L'AVVENUTA CONSEGNA E PROIBITO APPORTARE MODIFICHE A TALI ELENCHI.

NELLA DISTINTA DA PRESENTARE PRIMA DELLA GARA SARANNO INDICATI FINO AD UN MASSIMO DI 10 GIQCATORI,

ART.5 SOSTITUZION!

LE SOSTITUZIONI SARANNG EFFETTUATE NEL PIENO RISPETTO DELLE NORME DI CUI AL C.U. N°1 DEL $.G.S. ROMA: TUTTI

| GIOCATORI IN DISTINTA DOVRANNO GIOCARE ALMENG UN TEMPO DEI PRIMI DUE; PERTANTO AL TERMINE DEL PRIMO

TEMPO DOVRANNO ESSERE EFFETTUATE OBBLIGATORIAMENTE TUTTE LE SOSTITUZIONI ED | NUOVI ENTRATI NON

POTRANNO PiU ESSERE SOSTITUITI FINO AL TERMINE DEL SECONDO TEMPO TRANNE CHE PER VALIDI MOTIVI DI SALUTE
. . . ANBHHBER] " TUTT]

| BAMBINI DEVONO PRENDERE PARTE AL GIOCO LUDICO

ART.6 SOCIETA PARTECIPANTI
AL TORNEC PRENDERANNGC PARTE LE SOTTCINDICATE SOCIETA:

1. ASD SAN BENIGNO 5Q.A [931174]
ASD SAN BENIGNO SQ.B [931174]
SALUZZO [38350]

CUNEO 1505 OLMO [710800]
BOVES MDG CUNEO {710791]
VAL MAIRA [921256]

ART.7 FORMULA DEL TORNEO

IL TORNEO Si SVOLGERA CON LA SEGUENTE FORMULA:

GIRONE UNICO DA N°6 SQUADRE CHE SI INCONTRERANNO TRA LORC CON GARE DI SOLA ANDATA.

GIOCO LUDICO DIDATTICO: GIOCO “DUELLO” {VEDI ALLEGATO IN CALCE AL PRESENTE REGOLAMENTQ). Il GIOCQ AVRA
LA DURATA DI 15 MINUTI.

g B WM

ART.8 CLASSIFICHE
NON SONO CONSENTITE CLASSIFICHE

ART.9 TEMPI DI GARA E SVOLGIMENTO (SPECIFICARE tA MODALITA DI SVOLGIMENTO)
LE GARE S| SYOLGERANNO IN 2 (DUE) TEMPI| DELLA DURATA DI MINUTI 10 CIASCUNG
LE PARTITE SI GIOCANO 5 V5 5 SU CAMPI DI DIMENSIONI RIDOTTE CON PORTE RIDOTTE ED UTILIZZO DI PALLONI N* 4

IL GIOCH! AVRANNO LA DURATA DI 15 MINUTI

F.I.G.C. - L.N.D. - $.G.S.
DELEGAZIONE PROVINCIALE DI CUNEO
\ia-Peveragno - Tel- 0171450002
Sede Sociale: PIAZZA DON GIOVANNI CAVALLO, 2 - 12100 CUNEO (CN) - Tel, Seqreteria 348.38.62.866 - PART.IVA — CoD 1AEB0 G MMEG 45




Assoclazione Sportiva Dileftantistica San Benigno
Piazza Don Giovannl Cavallo, 2 — 12100 CUNED {CN) PART.IVA = COD. FISC. 02288110048
{tscrizione al REGISTRO CONI DELLE ASSOCIAZIGNI E SOCIETA SPORTIVE DILETTANTISTICHE)
(affiliata a Federazione Italiana Giueco Calclo n® 931174 validita fino al 30/06/2626)

ART.10 TIRI DI RIGORE
NON SONO CONSENTITI

ART.11 TEMPI SUPPLEMENTARI
NON SONO CONSENTITI

ART.12 ARBITRI

LE PARTITE SARANNO ARBITRATE DAGLI STESSI GIOCATORI CHE PARTECIPANO ALLA GARA (AUTOARBITRAGGIOQ) IN
OGNI| CASO i RAPPORTI GARA CON ALLEGATE LE DISTINTE DEI GIOCATOR| SARANNC TRASMESSE AL COMITATOC DI
COMPETENZA NEI TERMINI PREVIST! PER LA NECESSARIA VISIONE DEL GIUDICE SPORTIVO

ART.13 DiSCIPLINA DEL TORNEO
LA DISCIPLINA DEL TORNEQ VIENE AFFIDATA AL GIUDICE SPORTIVO TITGLARE O SUPPLENTE DEL COMITATO DI
COMPETENZA,

ART.14 AUTOMATISMO DELLE SANZIONI

IL CODICE DI GIUSTIZIA SPORTIVA NON PREVEDE L'AUTOMATISMO DELLE SANZIONI PER | CALCIATORI Di QUESTA
CATEGORIA CHE; PERTANTO, DOVRANNO SOGGIACERE Al PROVVEDIMENT! DEL GIUDICE SPORTIVO.

ART.15 RECLAMI

EVENTUALI RECLAMI DOVRANNO ESSERE PRESENTATI ENTRO 30 MINUTI DALLA FINE DELLA GARA ACCOMPAGNATI DALLA TASSA DI
EUROQ 10; COPIA DEL RECLAMO DOVRA ESSERE CONSEGNATA ALLA CONTROPARTE SEMPRE MEI TERMINI DEI 30 MINUTL. LA TASSA
DOVRA' ESSERE VERSATA AL COMITATO O DELEGAZIONE DI COMPETENZA. LA TASSA DOVRA ESSERE VERSATA AL COMITATO O
DELEGAZIONE DI COMPETENZA. LA TASSA DOVRA ESSERE VERSATA AL COMITATO Q DELEGAZIONE DI COMPETENZA.,

ART. 16 ASSICURAZIONE

£ RESPONSABILITA DI OGNI SOCIETA PARTECIPANTE ASSICURARE Al PROPRI GIOCATORI LA COPERTURA ASSICURATIVA,
L'ORGANIZZAZIONE DEL TORNEQ E RESPONSABILE DELLA REGOLARITA DELLA COPERTURA ASSICURATIVA

ART.17 NORME GENERALI

PER QUANTO NON PREVISTO DAL PRESENTE REGOLAMENTC, VALGONG LE DISPOSIZION! DEI REGOLAMENTI FEDERALI IN QUANTO
COMPATIBILI, E QUELLE RIPORTATE SUL COMUMNICATO UFFICIALE N°1 DEL SETTORE GIOVANILE E SCOLASTICO RELATIVO ALLA

STAGIONE SPORTIVA IN CORSO.

Flazze avallo, 2
12020 SAN BENIGNO (CUNEQ)
&.F. - PI. 02285110048

:“ QIGHHO

Piazza don Glovanmi Cavalio, 2
RENIGNO (CUNEQ)

T A 228110048

RESPONSABILE ORGANIZZAZIONE SIG. ARNEODO PAQLO (segretario) TEL. 348.38.62.866
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Associazione Sportiva Dileftantistica San Benigno
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| YOUNG CUP 2026 - PRIMI CALCI 1° ANNO |

SOUADRA L | ASD SAN BENIGNO S0 A |

SQUADRA 2 l ASD SAN BENIGNG S(.B |

SQUADRA 3 | SALUZZO I
SQUADRA 4 | CUNES 1905 OLMO |
SQUADRAS I BOVES MDG CUNED ]
SQUADRAS | VAL MAIFLA |

F.LG.C. - L.N.D.-5.G.S.
DELEGAZIONE PROVINCIALE DI CUNEQ
Via Peveragno, 11 - Tel. 0171.489002

12100 CUNED
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Assoclazlone Sportiva Dilettantistica San Benigno
Piazza Don Giovannl Cavallo, 2 - 12100 CUNEQ {CN) PART.IVA - COD. FISC. 02288110048
{lserizione al REGISTRO GONI DELLE ASSGCIAZIONI E SOCIETA SPORTIVE DILETTANTISTIGHE)
(affiliata 2 Federazlone ltallana Giuace Calcle n® 931174 validita fino al 30/06/20286)

YOUNG CUP 2026 - PRIMI CALCI 1° ANNO

| 23D sesd BEMIGNO SQ.A

| ASDSan BENIGHNOSQE |

| SALUZZO | cuneoimosomo |
{  8OVESMDG CUNEQ | VAL MAIBA |
| asp sanpeEMGNOSOA | SALUZZD |
| AsD saNBENIGNOSQB | VAL MAIRA |

| cuneoisosoLMO

| eovesvpcouwen |

| ss0 samBEMIGNOSG.A

| VAL MAIRA |

| Bowves MDG CUNED

| $ALUTZO |

| 50 samBEMIGNG SG.B

| cunedisosoiMo |

l SALUZZO | VAL MAIRA |
| ASDSaNBENIGNOSO.A I cunedisosoma |
| BOVES MDG CUNEO | 3D san BEMIGNOSO.S |
| Asp $ANBENIGNO SQ.A | movesmoecuneo |
| SALUZZO | AsDsaN BEMIGNDSQE |
| VAL MAIRA, | cuneoisoscimo |
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F.G.C.-LN.D.-8.G.S.
DELEGAZIONE PROVINCIALE DI CUNEO
Via Peveragno, 11 - Tal. 0171.488002
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Bottare Clevarile e Scolastico - Programma dl svituppo territoriale
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Descrizione
Tuttie 10 | glocaton si pesionanso all'interno df un guadmte di giooo, 5 di lore hanno un pallame, gli altri & sono fermi, con le gambse
divaricate {distribuiti in mode uniforme nello spazic defimitabo).

Regole

«  lgiocatori con it pallone hanno il compita di condurde all'interno del campo e shdare un compagne (scelts a loro discrezinnz) in
un duello peril possesao della palla. Ognishida cominds can una trasmissione palla sfettusta soty ls gambe di uno dei come
pagni fermi alfinterno del quadrato, Quanda il pallone passa sotio le sue gambe del giocatore fermo, questo pud muovers) &
cercare di combenderns il possesso al gioctore che lo ha sfidata Chi iesce ad i mpossessarsi del pallona s mantensrne il possesso
per 3 secondi, continua il gioce in cenduzions palla, I'aftre si ferma ed attende che qualcuna 1o sfidi prendendo uns posiziens
statica e allargando le gambe.
8= |a pallaesce dal mmpo di gioos fa sifda si interrompe, Hultime ad averla toocata si ferma aflinternc del mmipocon le gambs
divaricate, in attesa diuna sfida.

Possibile ambientazione
Il gigcatore con la palla @ il mago che risveglia la
statua (giocatore ferrmo con le gambedivaricats).

Varlante peri Piccoli Amici

«  ladelimitazione def campo serve selo adare
un riferimento ai giocatori ma non viene
press in considerazione nel momento del
duelto: la palla, calciata sotto & gambe del
compagno, pud usdre dal quadrte senza
CONSagranze.
Parvinoare il dusll basta entrare in possessa
dalla palla, senzatenarela par3 sacondi.

Comportamenti privilegiati

- Cercare di frapporm velocemente il propric corpo tra l'avwersario e la palks conquistandone rapidamente il possasso

= Dosare il passaggio sotte le gambe dal compagne in rrodo tala cha la patla non esca dal ampa
Trovare la strategie adatte per mantenere i posssesse daf pallone in seguito zlla conquista dello stesso {muoversi nallo spazia
liberoytenere le palla lontana dall'avve rsaric e Favwersario lontano dalls paifa.
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e "=, Presupposti
i s rappresentati

@&, cev P
1. Condwme sedura “fuori campe”, giooo fluisce da salo & individuzre modalitd perfarnscivere situszioni disdplinan
2. Artivicd gid predisposte prima inizio seduta 7. Semsibilizzare alla pratica extrz calcia
3. Rinforzare giocaton incaso di necessitd 8. Favorire giococrientatn ai rischio
4. Moncdeliminazione marmbio di molo 9. Equilibrare interventi tra tutt | giocatori
5. GCicco oome maestro, pe mretbe trovere saluzioni 10, Inserirevarianti

F.LG.C.-L.N.D.-S.GS.
DELEGAZIONE PROVINCIALE DI CUNEO
via Pevaragno, 11 - Tel. 0171 480002

12100 CUNEO
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