DELEGAZIONE PROVINCIALE DI TORINO

Torino, 12/03/2026

Protocollo 1111/ DpTo
SPETT.LE SOCIETA
A.S.D. ONNISPORT CLUB
SEDE

OGGETTO: Autorizzazione Tornei Provinciali

Denominazione: ONNISPORT CUP

Categoria: Piccoli Amici

Periodo di svolgimento: 14/03/2026

La Delegazione Provinciale di Torino, esaminato il Regolamento inviato, autorizza lo svolgimento
del Torneo indicato in oggetto per quanto attiene alle modalita tecniche di svolgimento.

In caso di eventuale concomitanza delle gare del Torneo con attivita Ufficiali Federali I
precedenza & data a quest’ultime.

Cordiali saluti.

i Segretario It Delggato ProVinciale

Simona Bgchicchio Giotvantii Spina’?

Via Tiziano Vecellio, & - 10126 Torino - Tel. 011.5654623 - Fax 0115654636 - internet: piemontevda.Ind.it Email:
- e — MW'EL ————
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REGOLAMENTO Carscomiz PICCOLI AMICIDELEG A7 o) - PROVINCIALE DI TORINO

Via Tiziano Vecelio, §

ﬁmﬁ . cue 10126 Torine
Vvia_VIA BERLINGUER. 40 Citra_ NICHELINO Cap 10042

Ter 0716280203 Fax Eis Maz onnspon@ibers *

INDICE £ ORGANIZZA JNA MANFES TAZIONS D D

A CARATTERE REGionaLs PROVINCIALE LOCaLE

DENOMINATA ONNISPORT CUP
1N COULABOmADIONE con FIBC

CHE 3 DXSOUTERA 381 Giomni_SABATO 14 MARZD 2038
PRESS0 LIMSANTO SPOATIVO _GAE TAND SCIREA - VA BERUNGUER. 40 - NICHELND (10 ]

CATEGORIA DI PARTECIPAZIONE E LIMITIDIETA
LA MANSFESTADIONE P MOERVATA A1 CALCIATOM APPANTENENT! ALLA CATEIGOMA PICCOL AMIK

RESCLASMENRTE TEQSERATI FIG C. CUN LA PROSa. SOCKETA PER LA JTAGIONE N CORZO NATI DAL €901 2013
AL COMPIMEMTO ARAGRANCO DEL 5" ANNO DETA
SOCIETA PARTECIPANTI

ALLA MAMFELTADIONE PRENDERANNG PARTE L SOTT0 NOICATE SOCETA (Indicare nominativo @ nspettivo
numearn di matrienlal

ELENCHI GIOCATORI
LE SOCIETA PARTECISANTI DOVRANNG PRESENTARE AL DSGANCIADONE DELLA MANFESTADONE ©Ras 0k
SUQ MNIDO. _ELENCO DE) CALCIATORI CHE INTENDOND UTILCTASE S5m0 AD UM MASSIMO Dv N* 10

PRESTITI
SONO VETAT

SVOLGIMENTO DELLA MANIFESTAZIONE

LE ATTIITA S/ SVOLGERANNO CON LA SEGUENTE FOSMUS (NON 30MO CONSENTITE FORMULE CON PARTITE A
CONFRONTO DIRETTO SEMIFINALI FINALI O GARE 4D ELMINADIONE DIRETTA)

DESCRIVERE LA FORMULS, DELL ATTIVITA

TYUTTICONTRO UTTI CON GARE D SOUA ANDATA

SVOLGIMENTO (APECIMC ARE LA MODALITA D1 SVOLGIMENTO)

LE PARTITE 25 SOCAND 2 » 2 SU CAMPY Dr DIMENDTION RIDOTTE CON PORTE RIDOTTE D UTRLEZZO M
PALLONI N" 3 OPPURE N 4 IN GOMMA

LE PASTITE 5 GIOCAND 3 » 3 SU CAMD) [ DIMENDION ROOTTE CON PONTE RIDOTTE ED UTREZO Di
Pariooe 0" ] OPPURE N° 3 N GOMM 2

GIOCH LUDICI DIDATTIC! (OBSLIGATOR! MINMO DUE GIOC )
RE DEI PORTIER! - AUTOSCONTRI

ALLEGARE AL REGOLAMENTO DESCRIZIONE DE) GIOCH
TEMPI DI GARA

E LE M GARS AVEANND LA DUSATA ¢ M wwen ciascuno

| | GIOCH LUDICI DIDATTIC! AVRANNG LA DUSATA o4 S MINUTI CIASCUNO

Scannedwith |
A CamScanner’.
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RE DEI PORTIER/

Area digioco: 20u20 metrt

» Giotatori: 6

» Tempo di svolgimento: 12 minutl

Il gloco consiste in una serie di azlond di tiro in porta che vede coinvolt 2
glocatori per volta: un attaccante ed un portiere. i distanziamento dei
delimitatori di partenza, fo svolgimanto alterniato dei b in porta e il
divieto di contrasto tra portatore di palla ¢ portiere {agevolato dalla
definizione di una linea oftre la quale non & possibile calciare),
permettons 2l glocatorl di rimanere 2 distanza durante lo svoigiments
delPattivitd prevista.
+ In caso di gol da parte dell'attaccante, il portiere prende i palione ¢ lo
trasmette al compagno senza palla posizionato all'interno dell’area &
partenza. L'attaccante, dopo aver segnato, i sostituisce rapldamente al portiere.
* In caso di etrors da parte defl’attaccante, questo recupera velocemente
palla ¢ [a trasmette al compagna in attesa senea palions posizionato
ali’interno deli‘area di partenza.

oupnael 9zZL0t
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ortiere, in Caso i parata o di errore da parte delffatlaccante,

* In entrambi { casi, il giocatore che ha passato palla al compagno in q IaTa0e
attesa sl posiziena all'intemo dello spazio di partenza & aspeta la pafla da LS £ 5 ENSES SIS A
p Lo X = Al 1errmane di ogre azvone di ghoco (in seguito ad un tro o ad un gol),
un altro giocatore. ‘ z
parte immedatamente (ed autonomamente, senza § “vid™ da parte del
Lecr altaccante successivo L'attaccante pud partire anche se o

pNTeTE non & pronto per affrontare una nuova anone di roco [questa
regola favornce Fattenpone e la contmurta di comnvolgimento det

* Viene cont
ONLECULIVEMENnts, QuIlo numera diventa, di volta in volta, i nuovo

paftecpants)
at numero di twi che Ofnd portiere resce & respangere

record da cercare ¢ batiere

NOTA: opr gruppo poca con tre 1ol pallon al fine di stimolare 1y
relazione tra compagni attraverso a collaboranone organirzativa che s
crea con la trasrmespone di palla M procatore in atiesa

= -
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GLIRUTOSCONTRI

* Area digioco: 18x18 metri
* Giocatori: 6
* Tempo di svolgimento: 12 minuti
Sel giocator] conducono palla all'interno delio spazio delimitato con
I'ablettivo di colpire il pallone degli avversari ed evitare di farsi prendere
il proprio.
» ll gioco consiste in un tiro a bersaglic in cul si realizza un punto quando
si riesce a colplre H pallone di un altro giocatore.
¢ | punti sono validi solo all‘interno del quadrato di gioco (ogni palione
colpito al di fuori delo stessa non da alcun punto). Nel caso in cui due
palloni caltiati da due giocatori distinti si colplscano tra di loro,
il punto non viene considerato vatido.
s Vince Il turno di gioco il giocatore che riesce ad arrivare per primo a 10
punti, Vengono realizzati diversi turni di gioco. Ad ogni turne si cambla il
numero di punti necessario par vincere & vengono inserite delle varianti
rispetto all'attivitd inlziale.

VARIANTI « Vengono inserite delle posizionl di pausa nelle quali non si pud

essere colpiti dagli avversari:
» Tenendo il pallone sotto {a pianta del piede
{sia in modo casuale che richiedendo di utilizzare il piede meno abile).
= Salendo in equifibrio sulla palla con entrambi i piedi.
* in quadrupedia, pancia sollevata da terra con il patlone sotto al proprio corpo
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