7 Gennaio 2026
N° 110/Tor.

OGGETTO: Autorizzazione Torneo
“PICCOLI CAMPIONI” -

DELEGAZIONE DISTRETTUALE DI PINEROLO

SPETT.LE SOCIETA
A.S.D. PIOSSASCO
SEDE

PICCOLI AMICI IL 17/01/2026

La Delegazione Distrettuale di Pinerolo, esaminato il Regolamento inviato, autorizza lo

svolgimento del Torneo indicato in oggetto per quanto attiene alle modalita tecniche di svolgimento.

In caso di eventuale concomitanza delle gare del Torneo con attivita Ufficiali Federali la

precedenza & data a quest’ultime.

Cordiali Saluti
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Delegaz:one Distrettuale i Pinerolo
Via Del Gibuti, 1/ - vl 0121.377137
Zona industriale La Porporata
10064 Pinerole - (TO)

Via del Gibuti, 1 - 10064 Pinerolo - Tel. 0121.377137 -

Il Delegatg
MUEGIOEQ) PiRrbuigs.G.S.

Delegazione Difitrpftua 2 o 1 Piperolo
Via Del Gituti 377137
Zona i
10087

Fax 0121.374022 - internet: www.Ind.it Email: pinerolo@Ind.it
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REGOLAMENTO CATEGORIA PICCOLI AMIC

ANIZZAZIONE
JOCIETAA.S.D. PIOSSASCO
h Vitorio Aleri, 464 CITTA Plossasco CAPTO
/TEL 3755807583 FAX MaiL segreteri.asdplossasco@gmail.com
/ INDICE ED ORGANIZZA UNA MANIFESTAZIONE l:l 1 |:]
A CARATTERE REGIONALE PROVINGIALE LOGALE
! DENOMINATA; PICCOLI CAMPIONI

/

IN COLLABORAZIONE CON = __

CHE S DISPUTERA NE| GIORNI e 7A Y
PRESSO LIMPIANTO SPORTIVO: VIa Vitlorio Afier, 484 Plossasco (TO)

CATEGORIAD! PARTECIPAZIONE E LIMITI DI ETA
LA MANIFESTAZIONE E RISERVATA Al CALCIATORI APPARTENENTI ALLA CATEGORIA PICCOLI mcy

REGOLARMENTE TESSERAT! F.1.G.C. CON LA PROPRIA SOCIETA PER LA STAGIONE IN CORSO. X
AL COMPIMENTO ANAGRAFICO DEL 5* ANNO D'ETA

SOCIETA PARTECIPANTI

ALLA MANIFESTAZIONE PRENDERANNO PARTE LE SOTTC INDICATE SociErA: (Indicare nominativo e rispaitivo
numero di mmoo!ah)a

AS.D, PIOSRASCO  RASARA Ry o

ASD. ACADRM VIO

(¥

ELENCH! GIOCATORI
LE SOCIETA PARTECIPANT! DOVRANNG PRESENTARE ALL'ORGANIZZAZIONE DELLA MANIFESTAZIONE, PRIMA DEL

SUO INIZIC, L'ELENCO DEI CALCIATORI GHE INTENDONO UTILIZZARE, FINO AD UN MASSIMO DI N°_10

PRESTITI
SONC VIETATY

SVOLGIMENTO DELLA MANIFESTAZIONE
LE ATTRVATA 51 SVOLGERANNO CON LA SEGUENTE Fm(mmmmmmmzmﬁ A

CONFRONTS DIRETTC SEMIFINALY FINALI O GARE AD ELIMINAZIONE DIRETTA)
DESCRIVERE LA FORMULA DELL’ ATTVITA

1 GIRONE DA 3
F.LG.C. - LMD, - 5.GS.
Delegazione Distrettna's: < Pineroic
SVOLGIMENTO {SPECIFICARE LA MODALITA DI SVOLGIMENTO) Via Del Gibuti,11e. - 7ol 00121377137
Zona industrial: La rorperata

(oRe/]
D LE PARTITE S| GIOCANG 2 > 2 SU GAMP1 Di DIMENSIONI RIDOTTE CON PORTE RIDOTTE ED UTILIZ 10064 Pinsroiy » (TO)

PALLONI N 3 OPPURE N° 4 IN GOMMA

LE PARTITE SIGIOCANO 3 >3 SU CAMP! Di Di
£ patyost ¥° 3 OPPURE N™ 4 IN GOMMA

MENSIONI RIDOTTE CON PORTE RIDOTTE ED UTILIZZO Di

GIOCH! LUDICI DIDATTICH {OBBLIGATOR! MININO DUE GIOCHI)
CLI EQUILIBRISTI E LO 200

&@mmmﬂ&SEGUENTEREGOLAMENTO F.1.G.C. - L.N.I% - 5.G6.5
Delegazione Distictiialz ciPiner
Via Del Gibuti,i/. BT IR Vg g
Zona industriaiz Ly 0opcreta

10064 Pwer i - (T1

TEMPI DI GARA

LE Mil GARE AVRANNO LA DURATA e’} 10 MINUTI CIASCUNO

1 GIOCHI LUDICI DIDATTIC) AVRANNO LA DURATA Di 5 MINUTI CIASCUNO



mTICOD\RE:
A TUTTALATTIVITA PREVISTA, IN P
SATORIAMENTE
GIOCH LUDICO DIDATTIC!

SENZA ESBERE
\D UNA MINI GARA COMPLETA

MOTIVE DI SALUTE.

{TITA ALCUNA
+TIVITA D PICCOLI AMICINON £ €
FERIZZARE L'A

DEVE CARA CON LA

COPERTURA
GIOCATORI LA A DELLA

ANTE GARANTIRE A mmggspoﬂww DELLA REGOLARIT

{CURAZIONE SOCIETA PARTECIPARTE 0 RNEO
ASSSPW“'A e OF%G L'ORGANIZZAZIONE
£ RE A ENTI
CARTA ASSICURATRE J LE DISPOSIZIONI DE'D:LE Gos?ﬁ"oas
ALGONO UFRGIALE N°1
SPORTIVA IN CORSO
_

’ IETA

F.LG.C - LN, . 5 G.S,
“eiegazione Diatre thuins o INaroi;
Via Det Gibuti, 1, el 377137

Zona Industrig|. i FOCs0rata

10064 ping, e - (TQ)

F.LG.C, -L.M.P, - 5.G.5.
Delegazione Distre R
Via Del Gibuti, 1/ - 7. 8121.377137
Zona industriate La | orporata
10064 Pinerolo - (TO)

i Pinervio
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$ottore Glovanile ¢ Scolostice - Programma dl sviluppo territoriale

COMPLMENRl -PRENDI EGIOCA A CASA
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/pescrizione
| ygiocatori hanno un pallone a testa. Mon & previsto un campo di gioco predefinito,

le

1 copo del gioco & sperimentare posizioni per mantenerein equilibrio la palla utilizzando tutte le parti i v
poSSONO essere proposte dall"allenatore oppure anche dai giocatori. Alcun?esempi di “equilibn‘smi"!J ety
. pallatra naso & fronte, sguardo ailinsd;

palla sul dorso del piede, equilibrio monopodalico oppure anche saduto a terra, piedi sallevati dal verrenc;

palla sulla cosera, ginacchio flesso, equilibrio monopodalico; ' .

palla tra coscia e polpactio, equilibrio monopodalico;

palfa sulla nuca, da fermi oppure in movimento;

palla sulla pancia, supine, appoggio A terra sono con mani & piedi.

Possibile ambientazione

I giocatori sono degli equilibristi appartenanti ad
un Gireo molto famoso € si devono esercitare per
un imporeantissimo spettacolo in cui dovranno
stupirela folla attraverscla loro abilitd e creativitd

Comportamenti privilegiati
Ideare nuove proposte manifestando creativitd, conoscenza del proprio corpo & delle sue potenzialitd

Manrifestare entusiasmo nella realizzazione di una posizione
Provare pilivolte {a realizzazione di una posizione anche se non riesce al primo tentativo

F.1.G.C - LN -G5S
Deiegazione Distretirie Piner:.-'.c
Via Del Gibuti,tl. = * ;- 101377157
¥ Zona industriats Lo orporata
1o - (TO)
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Bottore Blovanile o Beolastico - Progromma dl sviluppo territoriole

GIOCHI DI TECNICA

O 17 e

1sminuti  15x1smetrl 10 glocatorl

zione
:i ig:t:: z)n;i:;n; ::a p;lli?:e alFinterno dello spazio di gioco. Il campo & suddiviso in due settori allinterno di ognuno dei quall
Regole
terro di tutto ll campo, | glocatort senza palla, rimanando all'interno

{ giocatort con 1l pallone hanno it compito di condurlo all’

del loro settore, devono cercare di rubaria i propsl compagni
$eun giocatore in conduzione palla esce dal ampadigioco deve prenders i pallonein
che presidia il settore da cui & uscito effettuando cosi un cambio di ruolo.

s8¢l riescona effettuanc un cambio di ruolo.
mana ¢ andare a consegnarl al gloaatore

1 Possibile amblentazione

|l glocatore con fa palla & Il visitatore dello 200,
. ¢hi sl trova allinterno degli spazl & uno degli
animmaltin gabbia che vucle scappare toccando un
visitatore La tipologia dl animali in gabbia pud
camblare ad ogni turno: feone ed elefante, giraffa

e gorilla ece.
Variante peri Piccoli Amid
.1l gioco si svolge aitinterao di un unico
settore,
Un salo giocato!

compagni.
i cambio di suolo awviene toccando il

compagna e non sntrando in possessa della
suz palia,

re cerca di rubare 2 palla ai

Comportamenti privilegiati

no rubare il pallone e cercare
endo lo stesso semp!

di condurrepaila fontano dagli stessi.

nte dove si trovanoi giocatori che devol
3 di conduzione del pallone manten re & propria disposizione.

palla con rapiditd ed in uno spazio ridoteo.

Cuardare continuame
Essers in grado di variare faveloci
Camblare direzione di conduzione

. G Presupposti @;ﬁ;, “ﬁ 5,
- ﬁ {% rappresentati '%E v SR

Regoleinseritein modo progressivo

1. Adamngolesurisposwgmcamﬁ 6.
3. Campo gid organzzato 7. Stimolare conscenza sport
3. Ambients contestualizzato 8. Darefeedbacksupammeui esecutivi
4. Cc)mplessithdeguanalk'er) 9. Premiare limpegno profuse
5 Inseritastrategia digloco 10. Pmmetrfescutivlsonnvariabm
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