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DELEGAZIOME DISTRETTUALE DI PINEROLO " 77
12 Gennaio 2026
N° 119/Tor.

SPETT.LE SOCIETA

A.S.D. POLISPORTIVA BRUINESE

SEDE

OGGETTO: Autorizzazione Torneo
“QUADRIANGOLARE CUP” — PRIMI CALCI IL 17/01/2026

La Delegazione Distrettuale di Pinerolo, esaminato il Regolamento inviato, autorizza lo
svolgimento del Torneo indicato in oggetto per quanto attiene alle modalita tecniche di svolgimento.

In caso di eventuale concomitanza delle gare del Torneo con attivitd Ufficiali Federali la
precedenza ¢ data a quest'ultime.

Cordiali Saluti
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(da redigere su carla intastata dells Socleth organizzstnca)
PRIMI CALCI
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INDICE £D ORGANIZSA UN TORNE O A CARATTERE
Pi”@l’ DL « TEOM'{:&
O NOMINATO _QUADRANGULARE LUP ‘ (Te)
IN COLLAHORAZIONE CON “ -
CHE S DISPUTE RA NELGIORNE 17 012026 ‘ e
PRESSO CIMPIANTO SPORTIVO. CAMPO SPORTIVO Via Plossasco, 35 Gruno (TO) RSN
AR1 2 CATEGORIA DI PARTECIPAZIONE E LIMITI DI ETA
L TORNEQ £ RISERVAIO Al CALCGIATORI APPARIENENTT ALLA CATEGORIA PRIMI CALCI
KE GOULARMENTE 71 SSERATIT 1GC CON { A PROPRIA BOCH TA PER LA STAGIONE N LORSO MATLDAL 019172017
AL 31/12/2018 £ POSSIBNLE UTHIZZARE CALCIATORI NATI NEL 2019 CHE ABBIAMO COMPWTO
ANAGRAFICAMENTE IL §° ANNO D'ETA
ARt 3 PRESTITI
NON SONG CONSENTITI PRESTITI
ART 4 ELENCHI GIOCATORI
LE SOCIETA PARTECIPANT! DOVRANNO PRESENTARE ALL'ORGANIZZAZIONE DEL TORNEO, PRIMA DEL
SUO IO, L'ELENCO DEI CALCIATORI CHE INTENDONO UTILIZZARE , FINO AD UN MASSIMO Df N 10
DOPO L AYENUTA CONSEGNA £ PROIBITO APPORTARE MODIFICHE A TALI ELENCHI
NELLA DISTINTA DA PRESENTARE ALL'ARBITRO PRIMA DELLA GARA SARANNO INDICAT! FINO AD Un MASEMO O 10
GIOCATOR
ARY 5 SOSTITUZIONI E PARTECIPAZIONE
LE SOSTITUZIONI SARANNO EFFETTUATE NEL PIENO RISPETTO DELLE NORME Di CUI AL CU N1DELSGS
ROMA TUTT! | GIOCATORI IN DISTINTA DOVRANNO GIOCARE ALMENO UN TEMPO DEI PRIMI DUE, PERTANTO AL
TERMINE DEL PRIMO TEMPO DOVRANNO ESSERE EFFETTUATE OBBUGATORIAMENTE TUTTE LE SOSTITUZIONS ED
NUOVI ENTRATI NON POTRANNO PIU ESSERE SOSTITUITI FINO AL TERMINE DEL SECONDO TEMPO TRANNE CHE PER
VALIDN MOTM DI SALUTE, 5 3 FETTUATE SOSTITUZIONH CON 1L
SISTEMA-DEHEAMBI-UBERL" TUTT)
ART 6 SOCIETA PARTECIPANTI
AL TORNEQ PRENDERANNO PARTE LE SOTTO INDICATE SOCIETA. (INDICARE SOCIETA E RISPETTIVO N* Di MATRICOUA}
SOCETA ] wmcoA | soceh | TMATRCOUA
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ART 7 FORMULA DELTORNBO(mmmmmuMm:mmmmmiw
PREVEDERE FORMULE DI TOMNEC COM mmwmsmomuumwumw:m;
L TORMEO i SVOLGERA CON LA SEGUENTE FORMLLA
PARTITE
SARANNG FORMATIN® __1__ GIRONI DA N°__4 _ SOUADRE CIASCUNO CHE SI INCONTRERANNO TRA LORO CON
GARE [t SOLA AMDATA
P K AR
GIOCOICH LUDICO DIDATNICH (OBBLIGATORIO) Wmmmmumum&h&yznﬁw olawaiD i
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ART 8 CLASSIFICHE
NON SONO CONSENTITE CLASSIFICHE

ART.0 TEMP! DI GARA E SVOLGIMENTO (SPECIFICARE LA MODALITA DI 8VOLGIMENTO)

D LE GARE SI SYOLGERANNO IN 3 (TRE) TEMPI DELLA DURATA DI MINUTI CIASCUNO

[Z_] LE GARE Si SVOLGERANNO IN 2 (DUE) TEMPI DELLA DURATA DI __ 12 MINUTI CIASCUNO

LEPARTITE SIGIOCAND Bva B U CAMP DI DIMENSION! RIDOTTE GOH PORTE RIDOTTE ED UTILIZZO DI PALLONIN® 4

. FULG.C -1 N
D LE PARTITE 81 GIOCANO 4 V8 4 SU CAMP D DIMENSION! RIDOTTE CON PORTE RIDOTTE BE (IR0 LPALLON K4 = 5.G. S,
Yia Def G"but'- e e rl Pinerals
IL GIOCOICHI AVRANNO LA DURATADI___ S MINUTI Zona indJstr/%a[_,’l 0813771
10064 Pingrgy, . oo o2

ART.10 TIRI DI RIGORE I
NON SONO CONSENTITI
ART.11 TEMPI SUPPLEMENTARI
NON SONO CONSENTITI
ART.12 ARBITRI
LE PARTITE SARANNO ARBITRATE DAGLI STESS! GIOCATORI CHE PARTECIPANO ALLA GARA {AUTOARBITRAGGIO)

AL COMITATO DI

IN OGNI CASO | RAPPORTI GARA CON ALLEGATE LE DISTINTE DEI GIOCATORI SARANNO TRASMESSE
COMPETENZA NEI TERMINI PREVISTI PER LA NECESSARIA VISIONE DEL GIUDICE SPORTNVO

ART.13 DISCIPLINA DEL TORNEO
LA DISCIPLINA DEL TORMEO VIENE AFFIDATA AL GIUD

COMPETENZA

ART.14 AUTOMATISMO DELLE SANZIONI
L CODICE Di GIUSTIZIA SPORTIVA NON PREVEDE L'AUTOMATISMO DELLE SANZIONI PER | CALCIATOR! DI QUESTA

CATEGORIA CHE, PERTANTO DOVRANNQ SOGGIACERE Al PROVVEDIMENT! DEL GIUDICE SPORTIVO.

ART.15 RECLAMI

EVENTUALI RECLAMI DOVRANNO ESSERE PRESENTATI ENTRO 30 MINUT] DALLA FINE DELLA GARA ACCOMPAGNAT!
DALLA TASSA DI EURD 50,00 - COPIA DEL RECLAMO DOVRA ESSERE CONSEGNATA ALLA
CONTROPARTE SEMPRE NEI TERMINI DEI 30 MINUTL. LA TASSA DOVRA ESSERE VERSATA AL COMITATO ©

DELEGAZONE DI COMPETENZA

ART. 16 ASSICURAZIONE
¢ RESPONSABILITA DI OGN SOCIETA PARTECIPANTE ASSICURARE Al PROPRI GIOCATORI LA COPERTURA
ASSICURATIVA. L'ORGANIZZAZIONE DEL TORNEO E RESPONSABILE DELLA REGOLARITA DELLA COPERTURA

ASSICURATIVA

ART.17 NORME GENERAL|

PER QUANTO NON PREVISTO DAL PRESENTE
FEDERAL! IN QUANTO COMPATIBILI, E QUELLE RI
GIOVANILE E SCOLASTICO RELATIVO ALLA STAGIONE

ICE SPORTVO TITOLARE O SUPPLENTE DEL COMITATO DI

REGOLAMENTO, VALGONO LE DISPOSIZIONI DEl REGOLAMENT
PORTATE SUL COMUNICATO UFFICIALE N°1 DEL  SETTORE

SPORTIVA IN CORSO.
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TIMBRO IL PRESIDENTE DELLA SOGIETA.C - 1" -
SOC‘ETA F’.‘:'_'—" '_:'-l — 2
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RESPONSABILE ORGANIZZAZIONE 8IG. Franco Cristing
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Descrizione
{ grocatori hanno un pallone atesta. Non & previsto un campo di gioco predefinito.

Regole
Lo scopo del gioco & sperimentare posizioni per mantenere in equilibrio Ia palla utilizzando tutte le parti del proprio carpo Le attivita
possona essere proposte dall‘allenatore oppure anche dai giocatori. Alcuni esempi di“equilibrismi

palla tra naso & fronte, sguardo all'insd;

paita sul dorso del piede, equilibrio monopodalico oppure anche seduto a terra, piedi sollevati dal terreno,

palia sulla coscia, ginoochio flesso, equitibrio monopodalice;

patla tra coscia e polpaccio, equilibrio monopadalico;

patla sulla nuca, da fermi oppure in movimento;

palla sulla pancia, supino, appoggio a terra sono con mani e piedi.

Possibile ambientazione

| giocatori sono degli equilibristi appartenenti ad
un ¢circo molto famoso e st devono esercitare per
un importantissimo spettacolo in cui dovranno
stupire {a folla attraverso la foro abilitd e creativita
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Comportamenti privilegiati

ideare nuove proposte manifestando creativitd, conoscenza del proprio corpo ¢ delle sue potenzialita
Manifestare entusiasmo nella realizzazione di una posizione
Provare piti volte |2 realizzazione di una posizione anche se non riesce al primo tentativo
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SETTORE GHOVRNILE E SCOLARTICO
CENTRI FEDENRLI TERRITORIALY



