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DELEGAZIONE PROVINCIALE DI CUNEO

Cuneo, 30/10/2025

Spett.le Societa
FOSSANOQO CALCIO
Sede

OGGETTO: Autorizzazione Torneo Provinciale “Primi Calci Novembre” — Primi Calci - Il
02/11/2025

La Delegazione Provinciale, esaminato il Regolamento inviato, autorizza lo svolgimento del
Torneo indicato in oggetto per quanto attiene alle modalita tecniche di svolgimento.

In caso di eventuale concomitanza delle gare del Torneo con attivitd Ufficiali Federali la
precedenza & data a quest’ultime.

Cordiali saluti
- : -\
E]
il Segretario It.Belegato Provinciale
(iig%gan ni Ba llario Giuseppe CHiavassa
L‘ - S = ' ) 4

Via Peveragno, 13 — 12100 Cuneo - Tel. 0171.489002 - Fax 0171.489004 - internet: www.Ind.it Email: comcuneo@Ind.it
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{da redigere su carta intestata della Sodiets organizzetrice)
REGOLAMENTS CAT. PRIMICALCI

ART.} ORGANIZZAZIOKE
La BcciETA ASD GIOVANILE FOSSAND _
INGIE EOORGAMZZAUN TORNEQ ACARATIERE  REGIONALEL ] PROVIKCIALE B Locats[

DENCHINATO: S0 U . novevere
1N COLLABORAZIONE CON COMUNE DI FOSSANO

‘GHE 51 DISPUTERA NEI GIORN[ 12.11.2026
PRESSO LMPIANTO SFORTIVO, STADIC POCHISSIMG GORSO TRENTO N.45

ART:2 CATEGORIA DI PARTEGIPAZIONE E LIMITIBIETA

L TORNED E RISERVATO--Al CALCIATORI APPARTENENT! ALLA OATEGORWA PRIMI CALCH .
REGGLAR&ENTETESSEMTI FlL CON LA FROPRE’« SMEI‘APER LASTAGIONE IN CORSO, RaTi pas, GAMH113047
Ar3M2RM8 & . FOSSIBILE UTIIZZARE saloarort MAT KEL 2019 CHE ABBIANG COMPIUTO
ARAGRAFICAKENTE IL B° ANNO DETA

ART.3 PRESTIT
NON SONO CONSENTIT PRESTIT]

ART 4 ELENGHI GIOGATOR!

LE SOCIETA PARTECIPANT! DOVRANNG PRESENTARE ALL'ORGANEZZAZIONE DEL TORNEO, PRIMA DEL
SUO INZID, L'ELENCO DET CALBIATORI CHE INTENDONO UTILIZZARE, FING AL UN MASSIMO DI N°_10 ]
POFS LISVWEIRITA CONSESNA E PROBIT&APP{}RTARE &OCIIF!CHEJ%TAU ELERNCHL N Rl
HELLA DISTINTA DA PRESENTARE ALL'ARBITRO PRMA DELLA BARA SARANND INDICATI FIND- AD UN MASSING DI 10
CIGCATOR

ART.5 SOSTITUZIONI & PARTECIPAZIONE =
mmmﬂimmaﬁmﬁmmmwommnmmemmusu N*1 DEL $.86.8. =
.Rom. TITT | GIQOATORL N DiSTiN‘fA BOVRANKO SIOCARE ALMEND U TEMPO DEI PRIMI DUE; PERTANTD AL -
TERMINE BEL PRIME TEMPO DRRANNG ESSERE EFFETTEL&TE EJB‘ELH%T{)WENTETUH'E LE sosTTUZIoN B "o
RUCMT ENTRAT] N PDW il E&BERESWTIW Flﬂéﬁ!. '!‘Eﬁ&ﬂbE QE.L szcmﬁq*rmmmnwz QHE PER; .

AALIDE MOTM nf&ALUTE: hE.—TERZd*?E&tPG. LI b .

L

SISTEMA-BE ieRmE-Hae oL Lupt =
ART.8 SOCIETA PARTECIPANTI .
ALTORNED PRENDERANNG PARTE LE SOTTO INDIGATE SOCIETA! (NAGARE SOCETA R RISPETTIV H® 1% MATRIGOLA) .
SOCIETA . MATRICOLA SOCIETA MATRICSLA
Gicvanile Fossane 82819 SALICE 854864 Glovanite centallo 817668 T
BENESE 962874 ' S, j

ART.7 FORMULA. n&?ﬂﬁﬂﬁwmm:m ol Resiorer B0 ¢ TERED SUPPLENENTAR) NGN £ possimns
"PREVERERE FORMIE O TORKED CON PARTITE AL ELIMNAZIONE DERETTA COMR ST TAM FNALE, SUART D FINALE; SERIFNALL & FodaLs

IL TORNED'SI SVOLEERA CON LA SEGUENTE FORMULA

FART!TE ';: .f_ P .

BARANNO FORMATI N® _ 1 GIRONI DA N* 5 SouADRE CIASCURG GHE S INGRKvRERANRD TR LOR Ol
GARE DI SOLA ANDATA Sy k5 '
GINCOICHITUDICO DIDATTIC {@BBL!GATOR!O};DEGGMER&L GROICOEALLEGARE RY, REGOLANERTO LE MOSAUTA B SUSLEmeNTS
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ART.B CLASSIFICHE

HON SONO CONSENTIE CLASSIFICHE

AAT.8 TEMPI DI GARA E SVOLGIMENTO {SPECIFICARE LA IODALITA Di SYOLGIIENTO)

[ ] LEcarE s svoLeERANNG 143 {TRE) TEMPI DELLA DURATA DL MINUT! CIASCUNO

. lZ[ LE GARE SI SVOLGERANNG IN2 {DUE) TEMPLDELLA DURATA DI 10 WMINUTI CIASCUNG
@ LE PARTITE 1 GIOCANG 5VES SU CAWP! T DIMENSION RIDDTTE GOM PORTE RIDOTTE EDUMLIZZO B PALLON H°4
[ verammesicocancdves sucumes ot mmnsion NDOTTE con PORTE MIDUTTR £0 1270 4 PALLONI N° 4
T GIOCO/CHI AVRANND LA DURATA DY MiNLETE

Ar 10 TIRI DI RIGORE:
NON SONO CONSENTIT!

ArT. 11 TEMP] SUPPLEMENTARI
NOM SONC. cwam

ARTJEARB%T&!
LE FARTITE SARANNG ARBITRATE DAGU STESS! GROCATORI CHE PARTECIPANG ALLA GARA {AUTOARBITRAGGIO)
INOGNITASO RAPFﬂE‘I‘I CARA cc}u HLLEGATE LE: DISTINTE DE! GIOCATORI SARANNO TRASMESSE AL COMITATO o

COMPETENZA NEI TERMIN PREWET: PER LMECESSAFM VISIONE BEL Glubice smanvo ‘.'::
ART A% DISGIPLINA DEL TORNED

LA DISCIPLINA DEL JORNED VEENE AFFIDAYA AL GIUDICE SPDR'!WO ‘HTQEARE G S!JPPLENTE DEL COMIATD I
ARTA-%ABTGMAT!SMQ DELLE: SANZION& "y - R

L Camc& B GEUS‘IIZL-’«. SPORTIVA MO PREVEDE L'AUT OMATISMO. DELLE SANZION: PER L CALGIATOR! D! QIUESTA
GCATEGORIA CHE, PERIANTD DOVRANNG SOGGIACERE M PROVVEDIMENTI DEL GIUDIGE SPORTIVD,

ART. A8 RECLAM! 4
EVENTLIALL REGLAMI POVRANNG EBSERE PREaENrm ENTRO, 30 MINUT! ALLA FINE DELLA GARS ACGOMPAGNAT]
DALLA TASSA U EURO 50,00 L NGPA DEL sﬁwo DOVAA ESSERE GONSEGNATA ALLA
CONTROPARTE SEMPRE NEI TERMIN DE 30 m:mm LA TASSA DOVRA ESSERE VERSATA AL SOMITATO ©
DELEGARIONE DI COMPETENZA

ART, 15 ASSICURAZIONE

E RESPONSABILITA Di OGN SOCIETA PARTEQIFANTE ASSICURARE Al PROPRI GIOCATORI LA COPERTURA
ASSICURATIVA. UORGANIZZAZIONE DEL TORNEQ E RESPONSABILE DELLA REGOLARITA DEULA COFERTURA
ASSICURATIVA

A%T.17 NORME GENERAL

PER QUANTO NON PREVISTG DAL PRESENTE REGOLAMENTO, VALGUNG LE DISPOSIZIOM DE) REGOLAMENTI
FEDERALI ¥ QUANTO COMPATIRLS, E-QUELLE RIPORTATE .SUL: COMUNICATG LFFICIALE M°1 DEL SETTORE
BICVANILEE sqnwsnm RELATIVG ALLA STARONE SPORTIA IN CORBOL

' C"““’"i-,“:;.‘; &
sop;m VA) 04107580047

RESPONSASEE ORGANIZZAZIONE SIG, COZZOLINDG MASSIMO
TEL 3208362171
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TORNEO 02 novembre 2025

UM CACCA. _. NOVEMBRE

GIRONE A

Giovanile Fossano

Salice

Giovanile Centallo

Benese

CAMPO 1
ORE 2.30 Giovanile Fossano  |Salice
ORE 10.00 Giovanile Centalle  |Benese
ORE 10.30 Giovanile Fossano  |Giovanile Centallo
ORE 11.00 Salice Benese
ORE 11.30 Giovanile Fossano  |Benese
ORE 12.00 Salice Giovanile Centallo
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Settore Giovanile e Scolastice - Programma di sviluppo territeriale

SCOPRIRE IL MOVIMENTO

ILGUADO ® @ ®

15 minuti 15x15 metri 10 giocatori

Descrizione
110 giocatori si posizionano all'esterno del guadrato di gioco. All'interno dello spazio vengono delimitate delle stazioni con ostacoli e
attrezzi di tipo diverso: coni, cerchi, ostacoli tipo over, corde per salto, delimitatori, scalette, paletti,

Regole

I! gioco si svolge in 3 momenti distinti:

- Liberasperimentazione: i10 giocatori si muovono all'interne del campe interagendo liberamente (usando quindi la propria fan-
tasia) con le varie stazioni di gioco delimitate, Esempi di alcune delle azioni che & possibile intraprendere: saltare la corda, valica-
re gli over, eseguire dei balzi all'interno dei cerchi, strisciare sotto agli ostacoli. Durata prevista, s minuti circa.

Forma organizzata: i 10 bambini si posizionano inizialmente ali'esterno del campo, 5 di essi entrano contemporanemente all'in-
terno del quadrato con l'obiettivo di interagire con 2 stazioni definite dall'allenatore (rispettando anche le modalita di interazio-
ne fornite dal tecnico) e uscire dal campo andando a far partire il turno di gioco di un comapagno rimasto in attesa {Fattesa pud
avvenire in una posizione predefinita: equilibrio, quadrupedia; gambe divaricate, ecc.). Durata prevista, 5 minuti circa.

Sfida: i giocatori vengono divisi in z squadre e si posizionano all'esterno del campo di gioco. Al segnale di partenza il primo dei
giocatori di ogni squadra entra in campo, interagisce {con le modalita indicate dal tecnico} con due sole stazioni ed esce dal ter-
reno di gioco andando a cercare un compagne, dopo averlo toccato, questo entra in campo e svolge a sua volta l'attivita prevista.
Vince la squadra che per ptima riesce a far concludere il percorso a tutti e 5 i suoi giocatori. Durata prevista, 5 minuti circa.

Passibile ambientazione

Il campo di gioco rappresenta un lago da superare mentre
le varie stazioni sono il guado che permette di arrivare sulfa
sponda opposta.

Variante per i Picceli Amici

- Nella forma organizzata i giocatori svogeno un numero
di stazioni a loro piacere prima di effettuare il carmbio
di ruolo e i 5 che attendono il [oro turne lo fanno anche
all'interno del campo.
Nella sfida si gioca con squadre composte da coppie.

Comportamenti privilegiati

Manifestare fantasia esecutiva nell'interazione con le varie stazioni di gioco, inventare nuovi modi di relazionarsi con i vari
ostacoli predisposti in campo.

Svolgere con continuita levarie azioni previste senza cali di intensita nello svolgimento dell'attivita

Riuscire ad abbinare in modo fluido le varie gestualitd motorie dimostrando efficacia esecutiva.

e e L Iﬁ‘r J:‘ . o
Presupposti & /34 e m’fdk = AN
rappresentati /{3@, B S 'tga ‘;@ 2
e © Qi a

1. Momento libera sperimentazione 6. Valorizzare aspetti etici e morali

2. Spazidi gioco “modulari” 7. Proporre attivitd da provare a casa

3. Gestire valore della competizione 8. Valorizzare il miglioramento individuale

4. Spiegazioni brevi ed efficaci 9. Evitare paragoni tra giocatori

5. Daesercizio a gioco 10. Sviluppo aspetti motori}'{cqc?gr'dlre:qyi"-,:l:f L,G(““
RTRATL rﬂny;‘g‘f 01 71.483v42

SETTGRE 6I0VANILE E SEALASTICO 19

FITERRZ ONE ITHLISNAE LOZE CaLlaIT Via ""‘wu;péwo GUNEO
CENTR! FEDERAL! TERRITORIALI



Settore Giovanile e Scolastico - Programme di sviluppo territoriale

DUELLO

Descrizione
Tutti e 10 i giocatori si posionano all'interno di un quadrato di gioco, 5 di loro hanno un pallone, gli altri 5 sono fermi, con le gambe
divaricate (distribuiti in modo uniforme nello spazio delimitato).

Regole

| giocatori con il pallone hanno il compito di condurlo all'interno del campo e sfidare un compagno (scelto a loro discrezione)in
un duello per il possesso della palla. Ogni sfida comincia con una trasmissione palla effettuata sotto le gambe di uno dei com-
pagni fermi all'interno del quadrato. Quando il pallone passa sotto le sue gambe del giocatore fermo, questo pud muoversi e
cercare di contenderne il possesso al giocatore che lo ha sfidato. Chiriesce ad impossessarsi del palione e mantenerne il possesso
per 3 secondi, continua il gioco in conduzione palla, I'altro si ferma ed attende che qualcune lo sfidi prendendo una posizione
statica e allargando le gambe.

Sela palla esce dal campo di gioco la sifda s interrornpe, l'ultime ad averla toccata si ferma all'interno del campo con le gambe
divaricate, in attesa di una sfida.

Possibile ambientazione
If giocatore con la palla & il mago che risvegliala
statua (giocatore fermo con le gambe divaricats).

Variante peri Piccoli Amici

La delimitazione del campo serve solo a dare
un riferimento ai giocatori ma non viene
presa in considerazione nel momento del
duello: |a palla, calciata sotto le gambe del
compagno, pud uscire dal quadrato senza
conseguenze.

Pervincereil duello basta entrare in possesso
della palla, senza tenerala per 3 secondi.

Comportamenti privilegiati

Cercare di frapporre velocemente il proprio corpo tra ['avversario e [a palla conquistandone rapidamente il possesso

Dosare il passaggio sotto le gambe del compagno in modo tala che la palla non esca dal campo.

Trovare le strategie adatte per mantenere il posssesso del pallone in seguito alta conquista dello stesso (muoversi nello spazio
libero; tenere la palla lontana dall'avversaric e I'avversario lontano dalla palla.

ey ® -
i Q Presupposti _
rappresentati

1. Condurreseduta“fucri campd’, gioco fluisce dasolo 6. Individuare modalita per far risolvere situazioni disciplinari
2. Attivitd gid predisposte prima inizio seduta 7. Sensibilizzare alla pratica extra calcio
3. Rinforzare giocatoriin caso di necessita 8.  Favorire gioco orientato al rischio
4. Noncéeliminazione ma cambio di ruolo 9. Equilibrare interventi tra tuttii giocatori
5. Gioco come maestro, permeite trovare soluzioni 10. [nserire varianti
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FESZRAZ CNE RLIGNA 2 .L 020 Caloig . Via (»dmwp. 0
SETTORE BIOVANILE E SCOLESTICO 2100 CU“": 21
CENTRI FEDERRLI TERRITORIALI



