Data 6 Maggio 2025

Protocollo 56065/Tornei/SEG.

SPETT.LE SOCIETA
AC SANGIUSTESE
SEDE

OGGETTO: Autorizzazione Torneo
Primavera rossoblu - Primi calci- 24/5/2025

Il Comitato Regionale Piemonte Valle d’Aosta, esaminato il Regolamento inviato, autorizza
lo svolgimento del Torneo indicato in oggetto per quanto attiene alle modalita tecniche di
svolgimento.

In caso di evenfuale concomitanza delle gare del Torneo con attivitad Ufficiali Federali la
precedenza & data a quest'ultime.

Cordiali saluti.

|IL PRESIDENTE
' Mauro|Foschia

Via Tiziano Veceliio, 8 — 10126 Torino — Tel. 011.5654611
web: piemontevda.Ind.it E-mail: pi v Ind.it — . fige.Ind.crpi




AC SANGIUSTESE

Via IV Novembre 24 - San Giusto C.se - 10090 (To)

REGOLAMENTO CAT. PRIMI CALCI

ART. 1 ORGANIZZAZIONE
LA SaciETA_ASD AC SANGIUSTESE
INDICE ED ORGANIZZA UN TORNEO A CARATTERE REGIONALEE ProvinGIALE [ ]  Locarc[ |

DENOMINATO: PRIMAVERA ROSSOBLU
IN COLLABORAZIONE GON _.

ClIE 8]D]SPUTERANE| GIORN] 21 /05 [ 2026
PRIESSO LIMPIANTO SPORTIVO; FRANCO GERUTTE - SAN GIUSTO C.SE

ART:2 CATEGORIA DI PARTECIPAZIONE E LIMITIDIETA
L TORNEC E RISERVATO Al CALCIATOR] APPARTENENT] ALLA CATEGORIA PRIME CALCHE REGOLARMENTE

TESSERATI F,.G.C. CON LA PROPRIA SOCIETA PER LA STAGIONE IN CORSO. NATI DAL 01/01/20186 AL 31/12/2017

B POSSIBILE_UTILIZZARE CALCIATORI NAT| NEL 2018 CHE ABBIANO GOMPIUTO ANAGRAFICAMENTE Il 6° ANNO
D'ETA

ART.3 PRESTITI
NON SONO CONSENTITI PRESTITI

ART.4 ELENCHIGIOCATORI
Le Socl1A PARTEGIPANTI DOVRANNG PIRESENTARE ALL'ORGANIZZAZIONE DEL TORNEQ, PRIMA DEI

SUO INIZIO, L'ELENCO DE| CALCIATOR| CHE INTENDONO UTILIZZARE, FING AD UN MASSIMO DI N°_12
DOPO L'AVVENUTA CONSEGNA Iz PROIBITO APPORTARI: MODIFIGHE A TALI ELENCH.
NELLA DISTINTA DA PRESENTARE ALLARBITRO PRIMA DELLA GARA SARANNO [NDJCAT) EINO AD UN MJ‘\SSIMO 0] 10

GIOCATORI

ART.5 SOSTITUZIONI E PARTECIPAZIONE

LE SOSTITUZION SARANNO EFFETTUATE NEL PIENO RISPETTO DELLE NORME D CUI Al G.U. 8°1 DEL 8.G.5.

ROMA: TUITI | GIOCATORT IN DISIINIA DOVRANNO GIOCARE ALMEND UN TEMPO DE{ PRIMI DUE; PERTANIO AL
TERMING DL PRIMO TEMPO NOVRANNG FSSERC FFFETTUATE DRAI IGATORIAMENTE TUTTE 117 8QSTITUZIONI FD |
NUOV] ENTRATI NON POTRANND (I ESSERE SOSTITUITI FINO AL TERMINE DEL SECONDD TEMPO TRANNE GHE PER
VALIDI MOTIV! Ol SALUTE; NEL TERZO TEMPO, QUINDI , POTRANNO ESSERE EFFETTUATE SOSTITUZIONI CON L
SISTEMA BE| "GAMBI LIBER! " TUTTI | BAMBINI DEVONO PRENDERE PARTE AL GIOCO LUDICO

ART.6 SOCIETA PARTEGIPANTI
AL TORNEO PRENDERANNO PARTE LE SOTTO INDICATE SOCIETA; (INDICARE SGCIETA € RISPETTIVO N° 0] MATRICOLA}

.

SOCIETA MATRICOLA - SOCIETA MATRICOLA
" SANGIUSTESE 922806 ORIZZONTI CANAVESE ALI 1570
" CASTELLAMONTE 911900 INDEPENDIENTE |VREA |- 951616

RIVARQLESE 930381 CIRIE' CALCIO : 940894

PL12901200019 - mail: ac.sangiustese@gmail.com pec: ac.sangiustese@pec.it  Tel: 3938471253 - 3450316326




AC SANGIUSTESE

Via IV Novembre 24 - San Giusto C.se - 10090 (To) .

" ART.7 FORMULA DEL TORNEO(non £ssenD0 CONSENTIT! § TIRI 0] RIGORE ED | TEMP| SUPPLEMENTAR] NON & Pdssrsu.e_
PREVEDERE FORMULE Dl TORNEO GON PARTITE AD ELIMINAZIONE DIRETTA COME OTTAVI DI FINALE, QUARTI DI FINALE, BEMIFINAL E FINALJ)

[t TORNFO $I SvolGRERA CONLA SFGUENTF FORMU A

PARTITE P :
SARANNO FORMATIN® 2 GIIRONI DA N*__3__ SQUARE CIASGUNG GHe & INGONTRERANNG 1RA LORO GON

GARE DI SOLA ANDATA

czn(:lt.‘.a!clél:7 tjlnlco BIDATTICI ( OBBLIGATOR}G) pesCRIVERE IL 810CO E ALLEGARE AL REGOLAMENTO LE MODALITA i SVDLGIMENTO
Ay R

3VE3
DUELLO ;

ART.8 CLASSIFICHE
NON SONO GONSENTITE CLASS|FGHE

ART.9 TEMPI DI GARA E SVOLGIMENTQ (SPECIFICARE LA MODALITA D} SVOLGIMENTO)

LE GARE S] SVOLGERANNO IN 3 (TRIZ) TEMPI DE(LA DURATA D] MINUTI CIASGUNO

V| LeGARES] SVOLGERANNO IN 2 (DUE) TEMP! DELLA DURATAD| 12 MINUT! CIASCUNO

V| Leearime SIGIOCANO 5 V8 5 sU CAMPI DI DIMENSION RIDOTTE GON FORTE RIDOTTE ED bT1LZ20 0) PALLONIN® 4

LE PARTITE SIGIOCANO 4 V5 4 8U CAMPI DI DIMENSION) RIDOTTE GON PORTE RIDOTTE ED UTILIZZO DIPALLONIN® 4

I G10CO/CHI AVRANNO L4 DURATA bL__4 MINUT]

ART.10 TIRI DI RIGORE
NON SONO CONSENTIT]

ART. 11 TEMPI SUPPLEMENTARL
NON SONO CONSENTIT]

ART.12 ARBITRI o
LT PARTITI SARANNO ARBITRATE DAG | STESS| GIOCATOR] GHE PARTI.CIFANO Al | A GARA (AUTGARBITRAGGID)

IN OGNI CASO | RAPPORT! GAIA CON ALLEGATE LE DISTINTE DE CIOCATOR| SARANNG TRASMESSE AL COMITATO DJ
COMPETENZA NEI TERMINI PREVISTI PER LA NEGESSARIA VISIONE DEL GIUDICE SPORTIVCQ

ART.13 DISCIPLINA DEL TORNEO ‘ |
LA DISGIPLINA DEL TORNEO VIENE AFFIDATA AL GIUDICE SPORTIVO TITOLARE O SUPPLENTE DEL ComitaTo i

COMPETENZA

PLI12901200019 . mail: ac.sangiustese@gmail.com pec: ac.sangiustese@pec.it  Tel: 3938471253 - 3450316326




AC SANGIUSTESE

Via IV Novembre 24 - San Giusto C.se - 10090 (T0)

ART.14 AUTOMATISMO DELLE SANZIONI s
IL CODICE Dt GIUSTIZIA SPORTIVA NON FREVEDE L'AUTOMATISMO DELLE SANZION! PER | CALCIATOR! DI QUESTA
GATRGORIA CHE, PERTANTO DOVRANNO SOGGIACERE Al PROVVERIMENTI DEL GIUDICE SPDRTIVO.

- ARTA5 RECLAMI

EVENTUALI RECLAMI DOVRAMNG ESSERE PRESENTATI ENTRO 30 MINUTI DALLA FINE DELLA GCARA ACCOMPAGNATI
" pPALLA TASSA DI EURO 50 ; COPIA DEL REGLAMO DOVRA ESSERE CONSEGNATA ALLA
CONTROPARTE SEMPRE NE| TERMINI DEi 30 MINUTI, LA TASSA DOVRA ESSERE VERSATA AL COMITATO O

DELEGAZIONE DI COMPETENZA

ART. 16 ASSICURAZIONE : _
£ RESPONSABILIFA 1 OGNl SOCIETA PARTECIPANTE ASSIGURARE Al PRODIRI GIODCATOR] LA CORERIURA
ASSICURATIVA. L'ORGANIZZAZIONE DEL TORMEOQ E RESPONSABILE -DELLA REGOLARITA DELLA GOPERTURA
ASSICURATIVA

ART.17 NORME GENERALI

PER QUANTO NON PREVISTO DAL PRESENTE REGOLAMENTO, VALGONO LE DISPOSIZION| DE| REGOLAMENT]
FEDERALL IN QUANTO COMPATIEBILI, & QUELLE RIPORTATE SUL COMUNICATO UFFIGIALE N®1 DEL SETTORE
GIOVANILE & SCOLASTICO REI ATVO AlLA STAGIONE SPORTIVA IN GORSO,

RESHONSABILE ORGANIZZAZIONE 816, BROSSO STEPHAN

TE), 3401004541

P.L12901200019 mail: ac.sangiustese@gmail.com pec: acsangiustesef@peciit  Tel: 3938471253 - 3450316326




AC SANGIUSTESE
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GIRONE ROSSO

PRIMAVERA ROSSOBLU

Via IV Novembre 24 - San Giusto C.se - 10090 (To)

Cat. Primi calci 2016 - 24/05/2025

Gironi e Catendario
2 tempi da 12’

GIRONE BLU

Orizzonti Canavese Alicese

Independiente Ivrea

Sangiustese
Castellamonte
Rivarolese Cirie
CAMPO ROSSO RIS. ORARIO CAMPO BLU RIS.
Sangiustese - Castellamonte - 10.00 Orizzonti Can Alic - Independiente lvrea
Rivarolese - Castellamonte - 10.30 Independiente Ivrea - Cirig .
Sangiustese - Rivarolese - 11.00 Orizzonti Can Alic - Cirié S

P.1.12901200019

Premiazioni per tutti

mail: acsangiustese@gmail.com pec: ac.sangiustese@pec. it

Tel: 3938471253 - 3450316326
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PROPOSTE PRE GARA :
3VS3

'Dhwensiont dol compo (figura 1):

o Lurghezza 22 meki {ampivzza area ¢ rigoe gia p , i
drlimitola per la parfiia 7 conise 7), % 5 s

Lunghezz 16,5 mcii (o 6.5 melri doll'arca i §
rigoré gia delimlola per Te podile vongono | |
definite: 2 porle i dimensioni ridolte, tnrghe 1,5
meld, lo lnoa immeginodo che le uniseo
idendifico il margine opposio a guelio defla ineg
di fondo compo).

Lo linow di lomdo-catnp delimilaly per lo poilila e
7 conhio 7 coniisponce olla linea i fondo caiopo |
defle Sittazione di Gioce 3conta 3 < Y10AN T, |

Porta di dimension? regolamentar (eonsiglisto ! L B LB,
4x2 moti). . lo. = == _— :

Tgora, )
Durita: olmena & minuti,

DESCRIZIONL

Lettivita sl svolge all'Intemo di uno spozio che compronde I'area di Agore delimitata per la porlfia alle quale viene aggiunfa
un’ulteriore area di profonditt 5,5 melri. ST gloca una siluazione 3 conlro 3 nalla (uele ura squedra ha il gomplto di
tinalizzare verso una porla di dimenslonl regolamentort menire Falira ha come obiellivo ricercare la realizzazione df un
passaggio all'inferno delle 2 perte con dimensioni ridoite (lorghe 1,5 melri).

RFEGOLE DELGIOCO |
Schieramento e ruoli.

La squadra a difesa della porta regolamentare Identifica inizialmente un portieré @ 2 giocatori di
movimento. | giocatori della squadra a difesa delle 2 porte con dimensioni ridotte st considerano tutt

come giocatari di movimento,
Passaggio all’interno delle porte di dimenstoni ridotte.

Il passaggio alt'interno delle porte ridotte si considera valido attraverso un tiro rasoterra. l pallone
deve entrare all'interno dei 2 delimitatori che deflniscono | pali della porta, se passa sopra questi
oppure litocca, it punto non sl considera valido. Il portiere pud fare punto (anche direttamente dal
rinvio dalfondo). p

Retropassaggio al portiere.

Il portlere non pud prenders con le mani un eventuale retropassaggio da parte di un proprio compagno
di squadra ed in questa clrcostanza (rispetto a quanto previsto nella partita) pud inoltre ricevere la
pressione da parte dell’avversarlo



DUELLO

Descrizlone 0 Y
Tuthi ev01 giseatori sl pasionzne allintesng dl i quadiato dr gioce, 5 dy | ore hanne un pallane, ghialtet s songderm, con la gambe
. divaricate (disteibuiiti in mode unitarme nolle spazie delimitaz).

Rzgole | ;

Vgiocatosi ven i paliane hanna il campito di condusio atf'intemo det campo eshdare ureompagne fseelto o loro discrezionsiin
un ductla perit possesso defla patia, Ogal shda comineia con ung trasrnlssione pall efferiuata sotw fo pantte s uso ded com.
yagui femni allinterno def quadeate. Quands il pallone parsa o fo sup gamie del glocatore ferme, quasio Puo mitovers e
cercaredicomtendesna il passessoal glocatareche loha sfidato, Chiidséa adimpossessarsidal pallonz e manteagria llppssessn
Per s secondd. continea H pisea in canduziane palia, kakro siformsa od attende che fuaictna do sili prandendo una wusizdang
statica e allargardo fe gambe,

Sela pallz esce dal camype i glaco Ja siicda si intstrempe, | wltineo ad avarla saecata sf feoma allinterna det cantpe cost la gainbe
divaricate in sttesa o unashda. : .

| | Paossibile ambientazione
' i i giccatore con la pallg & 1) nrago cha fisyeplin

. \ by . - stateh igiecatore fermo con le gambe divaticate),

! ) .g. -.‘: |

; - X iy . Variante per i Piceall Amici

l - =¥ B e delimitaz.one del campo soevo alo adare

i ¢é A1 ' ‘ us gffedwama a glocatar mz pen V.ORe

: % 2 ‘ﬂ o | Presa in considerazinns nel mostents del

i 12m g { N { & 3'5‘ { dhielo: 3 palts, catziata sotte lo gambhe dal
: 4 a'ty) AR ; | Lonpagro, pab uscire ds) quadaty sapza

y f R OF : ] carsagienze.

i A Pl .'.i - Poivmcers]idusitobactaontraze inpossessa

| 1 Y o [| thulla palla, s2pzatencrela pery sacord,

| '\ ) *F" . - } e

J - ;-'a. ;

ir .l?: SRy fr

| ' |

| 1 |

Comportamenti privilegiati

+ Lercaredi frappone volocemento propne cerpn ta favversariona fala conguistandone rapldamaente d posiesso

«  Dasarell passagyiosatio fe girnks del camapagnn in modo 1ala che fapalla non exca dal campo. £
frovaa fe strategle adatwe per mantenere i posssesso el pallona in saguite 31t congqusta delto stessa fmucyersf palle Spazin
libeen: tererela paila tontana datlavyersano o Favvesaiolantara dalia palla. ;

1. Condurre seduta “fuori campo”, gioco fluisce da solo

2. Attivita gia predisposte prima inizio sedtita

3. Rinforzare giocatori In caso di necessita

4. Non ¢'8 eliminazione ma cambio di ruolo

5. Gioco come maestro, permette trovare soluzioni -

6. Individuare modalita per far risolvere situazioni disciplinari
7. Sensibilizzare alla pratica extra calcio

8. Favorire gioco orientato al rischio

8. Equilibrare interventi tra tutti i giocatori

10. Inserire varianti



IL GUADO %, A

Reserizlone : :
30 plecatori sl pesizionanaaliesternn del quadrata & gleco All mtema dello spazio vangona delimitate dalla stazioni cenastacofie

attrezziditipo diverso: ceai, ceechi, nstacali tipo over, corde per saltn delimiatas scaletts, palety.

Regole

ll gloen sisvoige in 3 monentidistints: /

- Libsrasperimentazlone: i giocatad sl imuavone al linterne del campe interagende liberamente fusand oquindi fe propsia far-
tasia}con be varle stazienidi gibce dalimitate Esempidi attune delle azioii che & passibilintraprendere: saltare fa tosda, vakiza -
te glicvey esepuire dei balsl allinterne dai ceeclr, strsciare sotto ayli stacali. Dusata provista, § minut cisea,

Form erganizzata: ize bamblai si posizienatoinialmente allastaeny delcampo, s df ossi entrano contempicianamente 3H'n-
terma delquadrato con febiettiva di interagire con 2 stazieni dehnite dall allosateseddspaltando ancls: le modalila di inteeazia -
ne foraltadal tecalco) e uscire dat campe azdande a far parvre flturao di gieeo di un ccmapagno pnsasta in attesa Iattesa pad
avveniretn tna pasizione predafinita: eqwilibric, giadiupedis gambedivadeats, ceel Durata prevista, s minuti <irca

Sfida; i glocatarf venporodivisi fa 2 squadie o sigoslzinnanaalFesterao del campo i gface. A segnale di partenza il prino dei
glecarani di agpizquadmentra In campo, imscragises (een J2 madaliva ledizate dal teeniro} conclue so'e taz anl ed esce dal tei-

: sena d! ghieo andondo a eercare uzncompagna, depo aver o teocalo questa entra incapo e svolgea sua valta Falretd provists
Wince la squadia cha perpimarlasee a Far cor clude-e 3l parcorse atuctic b i sudi glocator Durata prosiata, s nenuti cirea
- *} i Possibile ambiemazions .
Iy iy i Il campe df gioze rappesenta us fage da superare memie
3 ¢ 2 varte ztaztant sonm il puado che permette df arvieare salia
B - o spunla opposta A
(£ ! i ) | '
! ; 5 T i Variale per | Piccoli Amicd
¥ ¥ § 3 L <4 { - Nella forenz organizzata i grmeatesd svogono ua ntmern
| - A Yo R : & ' | di stazionl a laro piacere printe - etfattuare |l camb™s
i " ;fL::- ATy Cals = { dinuato ¢ s che attendena it fore furea la fasna anche
I R R ) =y allinterso del canpo. i
| ¥ A0 - . . b o
{ - { % . I ]' kil sfida ¢l piocs £on squadee compes et copaie,
! o
! ‘v-'] i
| ,:'.‘. q Ve "‘- |
| .?1‘1 K ' s |
il e & |

Gomportaunenti privilegiati

» Manifestare fantasia esacutiva nell’interazione con le varie stazioni di gioco, inventare nuovi
modi di relazionarsi coni vari ostacoli predisposti in campa. i

« Svolgere con continuith le varie azioni previste senza cali di intensita nello svolgimento
dell’attivita .

» Riuscire ad abbinare in modo fluido e varie gestualitd motorie dimostrando efficacla

esecLHiva.

1. Moniento libara sperdnientazione 6. Valorizzare aspetti ctici e morali

2. Spazidigioce‘modulari 4 Proporre attivitd da provare a casa

3. Gestirevalore della competizione 8, Valorizzareil migliotanentoindividuale
4. Spiegaziond brovi ed effkaci ' 4.  Evitare paragoni kra giocatori

%. Daesercizioagivco 10. Sviluppo aspetti motorifeoordinativi



