Data 8 Maggio 2025

Protocollo 57/Tornei/SEG.

SPETT.LE SOCIETA’
BORGOLAVEZZARO
SEDE

OGGETTO: Autorizzazione Torneo
Primi calci — Primi calci — 10/5/2025

Il Comitato Regionale Piemonte Valle d’Acsta, esaminato il Regolamento inviato, autorizza

lo svolgimento del Torneo indicatc in oggetto per quanto attiene alle modalitad tecniche di
svolgimanto.

In caso di eventuale concomitanza delle gare del Torneo con attivita Ufficiali Federali la
precedenza € data a quest’ultime.

Cordiali saluti.

~
'IL PRESIDENTE
Mauro Foschia

Via Tiziano Vecellio, 8 — 10126 Torino - Tel, 011.5654611
web: piemontevda.Ind.it E-mail: piemontevda@Ind.it — pec: fige.Ind.crpiemontevaosta@legalmail it
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ART:2 CATEGORIA DI PARTECIPAZIONE E LIMITIDIETA
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ART.3 PRESTITI
NON SONO GONSENTITI PRESTITH

Art.4 ELENCHI GIOCATORI ,

LE SOCIETA PARTECIPANT! DOVRANNO PRESENTARE ALU'ORGANIZZAZIONE DEL. TORNED, PRIMA DEL

SUQ INIZIO, L'ELENGODIE! CALGIATOR) GHE INTENDONO UTILIZZARE, FINO AD LN MASSIMO DI N°_ O

DOPC L'AVVENUTA CONSEGNA & PROIBITQ APPORTARE MODIFICHE A TALI ELENCHI.

NELLA DISTINTA DA PRESENTARE PRIMA DELLA GARA SARANNO INDIGATI FING AD UN MASSIO DI 10 GIDCATOR!

ARY.5 SOSTITUZIONI |

LE SOSTITUZION SARANNO EFFETTUATE NEL PIENO RISPETTO DELLE NORME Di Ui AL .U, N°1 DEL 8.G. s ~ROMA ;
TUTY) | GIOCATOR IN DISTINTA DOVRANND GIOGARE ALMEND UN TEMPO DEI PRIM DUE; PERTANTO AL TERMINE DEL
PRIMO TEMPO DOVRANNGD ESSERE EFFETTUATE OBBLIGATORIAMENTE TUTTE LE SOSTITUZION ED 1 NUOW ENTRAT
NON POTRANND PIU ESSERE SOSTITIATI Fuio AL TERMINE DEL SECONDO TEMPRG TRANNE CHE PER VALIDI MOTVI DI
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AL TORNED PRENDERANND PARTE LE SOTTOINDICATE SOGIETA: {Indicare rominativo socistd e rispattivio n° 4l Matricols)
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bire £ 8

RLBI0CO/CHS AVRANNO LADURATA DI _2 | juNum

ART.8 CLASSIFICHE
NON SONG PREVISTE CLASSIFICHE !
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ART.10 TIRI DI RIGORE
NON SONO CONSENTITI

NON SONO CONSENTITI

ART.12 ARBITRI

LE PARTITE SARANNO ARBITRATE DAGL! STESSI GIOCATOR! CHE PARTECIPANO ALLA GARA {AUTCARBITRAGGID)
IN OGNI CASD 1 RAPPORTI GARA CON ALLEGATE LE DISTINTE DE) GIOCATORI SARANNG TRASMESSE AL COMITATO 1%
COMPETENZA NEI TERMINI PREVIST! FER LA NECE VISIONE DEL GIUDICE SPORTIVO

ART.13 DISCIPLINA DEL TORNEO

LA DISCIPLINA DEL TORNEO VIENE AFEIDATA AL G{UDICE SPORTIVO TITOLARE © SUPPLENTE DEL
COMITATO DI COMPETENZA |

ART.11 TEMPM SUPPLEMENTARI ‘

ART.14 AUTOMATISMO DELLE SANZIONI _

it. CODICE U GIUSTIZIA SPORTIVA NON PREVEDE 'AUTOMATISMO DELLE SANZION! PER | CALCIATORI D1 QUESTA
CATEGQRIA CHE, PERTANTO DOVRANND sosism RE At PROVVEDIMENTI DEL, GIUDICE SPORTIVO.,

ART. 15 RECLAM |

EVENTUALI RECLAMI DOVRANNO ESSERE PRESENTATI ENTRO 30 MINUTI DALLA FINE DELLA GARA ACCOMPAGNATI
DALLA TASSA DI EurC SPhoe? + [CORIA DEL RECLAMO DOVRA ESSERE CONSEGNATA ALLA CONTROPARTE
D

SEMPRE NEI TERMINI DE! 30 MINUTI. LA TASS‘ ' ESSERE VERSATA AL COMITATO O DELEGAZIONE O CONMPETENZA

ART. 16 ASSICURAZIONE [

|
E RESPONSABILITA £ OGNI SOCIETA PARTECIPANTE ASSICURARE Al PROFPRI GIOZATORI LA COPERTURA ASSICURATIVA.
" UORGANIZZAZIONE DEL TORNEQ & RESPONSAFJ DELLA REGOLARITA DELLA COPERTURA ASSICURATIVA

ART.17 NORME GENERALI |
PER QUANTO NON PREVISTO DAL PRESENTE REGOLAMENTO, VALGONO LE DISPOSIZION! DE] REGOLAMENTI FEDERALI N
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Settore Glovonile e Scolastico - Pragramma di sviluppo territariale

Descrizione
Tutti etoi giocatori si posionano all'interno di un quadrato di gioco, 5 di fero hatne un pallone, gli altri § sono fermi, con le gambe
divaricate (distribuiti in modo uniforme nello spazio delimitato).

Regole

1 giocatori con il pallone hanne il compito di condurlo allinterno del campo e sfidare un compagno (scelto a loro discrezione)in
un duello per il possesso della patla. Ogni sfida comincia con una trasmissione palfa effettuata sotto le gambe di uno dei com-
pagni fermi allinterno del quadrato. Quando il pallone passa sotto le sue gambe del giocatore fermo, questo pud muoversi e
cercare di contenderne il possesso al giocatore che lo ha sfidato. Chi riesce ad impossessarsi del pallonee mantenerne il possesso
per 3 secondi, continua il gioco in conduzione palla, faltro si ferma ed attende che qualcune lo sfidi prendendo una posizione
statica e allargando le gambe.

Se la palla esce dal campo di gioco la sifda siinterrompe, I'ultimo ad averla toccata si ferma all'interno del campo con le gambe
divaricate, in attesa di una sfida.

Possibile ambientazione
Il giocatare con la palla & if mago che risvegliala

%‘ :' statua (giocatore fermo con [e gambe divaricate).
4 A
' - Varlante peri Piccoli Amici
A La delimitazione del campo serve solo a dare
¢ un riferimento ai giocatorl ma non viene
6 ‘: ) | - presa in considerazione nel momento del
120 i, "* 5. S dueflo: la palla, calciata sotto fe gambe del
H “ ar ’ L4 SEP B compagno, pud uscire dal quadrato senza
5, 4 «® " conseguenze.
¥ SN d - Pervincere il duello basta entrare in possesso
: ‘:' - della palla, senza tenerela per3 secondi.
v
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Comportamenti privilegiati

Cercare di frapporre velocemente il proprio corpo tra lavversario e la palla conquistandone rapidamente il possesso

Dosareil passaggio sottole gambe del compagno in modo tala che la palla non esca dal campo.

Travare le strategie adatte per mantenere il posssesso del pallone in seguito alla conquista dello stesso {muoversi nello spazio
libero; tenere la palla lontana dali‘avversario e 'aversario lontano dalla palla.

DYY  Presupposti MR e K
2 tati e Ox ¥ 7]
| 1};:.) rappresenta e 3,,(.; ’

1. Condurre seduta “fuor campa” gioco fluisce da solo 6. Individuare modalita per far risolvere situazioni disciplinari
2. Attivitd gid predisposte prima inizio seduta 7. Sensibilizzare allz pratica extra calcio
3. Rinforzare giocatort in caso di necessiti 8.  Favorire gicco orientatn al rischio
4. Noncéeliminazione maambio diruclo 9.  Equilibrare interventi tra tutti i giocatori
5. Gioco corne maestro, permette trovare sofuzioni 10. Inserire varianti ‘3‘5
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Descrizione: su un campo di dimensioni 20x30 metri
diviso in 2 settori di 15x20 metri si creano 2
situazioni di gioco di 2 contro 2. L'azione inizia
sempre dalla rimessa con le mani del portiere che
serve la palla ad uno deij 2 difensori posti nel
proprio settore che devono passare la palla ai
compagni posti nel settare d'attacco i quali tentano
di segnare una rete contrastati dai 2 difensori. Se il
settore difensivo viene scavalcato la palla viene
rimessa in gioco dal Portiere avversario. Ogni volta
che viene segnata una rete o c’e una rimessa dal
fondo (che viene comunque sempre effettuata con
le mani dal portiere) si ha un cambio dei ruoli: i
difensori si SPOstano nel settore d'attacco, gli
attaccanti si spostano nel settore difensivo.
Materiale: n. 1 pallone n. 4 - delimitatori per

dividere campo e settori — 2 porte 4x2 metri o
paletti.

GIOCO A
CONFRONTO
2 CONTRO 2

pA0) €10)

25x35
PARTITA
5 CONTRO 5

GIOCO A
CONFRONTO
2 CONTRO 2

20X30

25x35
PARTITA
5 CONTRO 5




ioco a fema: 3 contro 3 con aree di meta

Creare con § conl, pasti ai quattro vertid, 1 rettengato dF gioco df 25 meti di lungherza ¥ 20 merl < brgharr.,
in prossimitd del quattre angoll del reltangolo di gioco oeare, uiifizzande | cinesid, quattro quadriti 222 mewri che
denamineremo "zone di meta”. Alfintemo ded campo st sfideranna due sausdre composte da tre giocator] ¢isscum
{squedra rosse contro squadss bianca in figura). Attomo =l perdmetro o glowo tenere dei pallon) che | giocateri
utilizzeranno per contiuare Ia partita 2 tema nel caso 1 paffone in gioco finisse fuar dal retiangolo.

Pescrizione

. Ezmkalesquadmhannocnmeobietﬁvomndmclapaﬂainmdaﬂeduemmdirmddhqnad:a
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Je due zone di meta a destea del rettangalo di gioco}

* L'egercizio prevede una limitazinge spaziale per {a fase &i non possesso e la completa Hberid 6 movimento
per Iz fose di possesse. La egradra difendents pud difendeve solaments all’inteno dello spazio ceotrale
mpmcmncncdnemdimcmchcsﬁpxﬂeggmdo.hsquadminfasedipassssapaﬂahvm
pubd stimccate 1a profondish in zona "eletn” con | tampl corrett? (ma sonza starionace pid afiinterno dolla
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