Data 4 Marzo 2025

Protocollo 35/Tornei/SEG.

SPETT.LE SOCIETA’
GATTINARA
SEDE

OGGETTO: Autorizzazione Torneo
Calcio per amore — Primi calci -~ 16/3/2025

I Comitato Regionale Piemonte Valle d’Aosta, esaminato il Regolamento inviato, autorizza
lo svoigimento del Tomeo indicato in oggetto per quanto attiene alle modalita tecniche di
svolgimento.

In caso di eventuale concomitanza delle gare del Torneo con attivita Ufficiali Federali la
precedenza & data a quest’ultime.

Cordiali saluti.

| (IL PRESIDENTE
\f MauroFoschia

Via Tiziano Vecellio, 8 — 10126 Tarino — Tel. 011.5654611

web; piemontevda.lnd.it E-mail: piemontevda@Ind.it — pec: ﬁgc.fnd.cmiemontevaosta@legalmail.it
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A.5.D. GATTINARA FOOTBALL CLUB
ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA
SOCIETA’ STORICA — ANNO DJ FONDAZIONE 1919
SEDE PIAZZA MOLINO 4 ~ 13045 GATTINARA {ve)

REGOLAMENTO CAT. PRIMI CALCI 2017

ART.t ORGANIZZAZIONE

LA SOCIETA A.S.D. GATTINARA F.C. INDICE ED ORGANIZZA UN TORNEO A CARATTERE REGIONALE
IN COLLABORAZIONE CON L’ASSOCIAZIONE DONNEXSTRADA, DENOMINATO: “ CALCIO PER
AMORE” CHE St DISPUTERA NEL POMERIGGIO DI DOMENICA 16 MARZO 2025 PRESSO L CAMPO
SPORTIVO COMUNALE DI PIAZZA MULINO - 13045 GATTINARA {Vc)

ART:2 CATEGORIA DI PARTECIPAZIONE E LIMITI DI ETA IL TORNEQ E RISERVATO Al CALCIATORI
APPARTENENTI ALLA CATEGORIA PRIMI CALCI REGOLARMENTE TESSERATI F.1.G.C. CON LA PROPRIA
SOCIETA PER LA STAGIONE IN CORSO. NATI DAL 01/01/2016 AL 31/12/2017 E POSSIBILE UTILIZZARE
CALCIATORI NATI NEL 2018 CHE ABBIANO COMPIUTO ANAGRAFICAMENTE IL 6° ANNO D'ETA

ART.3 PRESTITI
NON SONC CONSENTITI PRESTITI

ART.4 ELENCHI GIOCATORI

LE SOCIETA PARTECIPANTI DOVRANNO PRESENTARE ALL'ORGANIZZAZIONE DEL TORNEO, PRIMA DEL
SUO INIZIO, L’ELENCO DE| CALCIATOR! CHE INTENDONO UTILIZZARE, FINO AD UN MASSIMO DI N°10
DOPO L'AVVENUTA CONSEGNA E PROIBITO APPORTARE MODIFICHE A TALI ELENCHI. NELLA DISTINTA
DA PRESENTARE ALL’ARBITRO PRIMA DELLA GARA SARANNO INDICAT! FINO AD UN MASSIMO DI 10
GIOCATORI

ART.5 SOSTITUZIONI

LE SOSTITUZIONI SARANNO EFFETTUATE NEL PIENO RISPETTO DELLE NORME DI CUI AL C.U. N*1 DEL
S.G.S. ROMA: TUTTI | GIOCATORI IN DISTINTA DOVRANNO GIOCARE ALMENO UN TEMPO DEI PRIMI DUE:
PERTANTO AL TERMINE DEL PRIMO TEMPO DOVRANNO ESSERE EFFETTUATE OBBLIGATORIAMENTE
TUTTE LE SOSTITUZIONI ED | NUOVI ENTRATI NON POTRANNO PI0 ESSERE SOSTITUITI FING AL
TERMINE DEL SECONDO TEMPO TRANNE CHE PER VALIDI MOTIVI DI SALUTE; " TUTTL | BAMBINI
DEVONO PRENDERE PARTE AL GIOCO LUDICO

ART.6 SQCIETA PARTEGIPANI)
AL TORNEO PRENDERANNO PARTE LE SOTTO INDICATE SOCIETA:

A.S.D. GATTINARA F.C. MATR. 69242 - ASR A.S.D. CITTA' DI COSSATO MATR. 943126 -
BEAVERS A.S.D. MATR. 943453 - A.S.D. BIELLESE 1902 MATR. 710799 - F.C. VALSESSERA A.S.D. MATR.
78850

ART.7 FORMULA DEL TORNEO (NON ESSENDO CONSENTITI | TIRI DI RIGORE ED | TEMP|
SUPPLEMENTARI NON E POSSIBILE PREVEDERE FORMULE DI TORNEO CON PARTITE AD ELIMINAZIONE
DIRETTA COME OTTAVI DI FINALE, QUARTI DI FINALE, SEMIEINALI E FINALI)

IL TORNEO S| SVOLGERA CON LA SEGUENTE FORMULA:

GIRONE UNICO ALL'ITALIANA CON GARE DI SOLA ANDATA.

SARANNO SVOLTI | SEGUENTI GIOCH! LUDICO / MOTORF: GALCIO DI STRADA E LA GABBIA DEI LEONI

ART.8 CLASSIFICHE NON SONO CONSENTITE CLASSIFICHE
ART.9 TEMPI DI GARA E SVOLGIMENTO

LE GARE SI SVOLGERANNO IN 2 (DUE) TEMP! DELLA DURATA DI 10 MINUTI CIASCUNO. & %1:
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| GIOCHI LUDICO MOTORI AVRANNO LA DURATA DI 10 MINUT! /CAD
LE PARTITE SI GIOCANO 5 > 5 SU CAMP} DI DIMENSIONI RIDOTTE CON PORTE RIDOTTE ED UTILIZZO DI
PALLONI N° 4

.ART.10 TIRI DI RIGORE
NON SONO PREVISTI

ART.11 TEMPI SUPPLEMENTARI
NON SONO PREVISTI TEMPI SUPPLEMENTARI

ART.12 ARBITRI LE PARTITE SARANNO ARBITRATE DAGL! STESSI GIOCATORI CHE PARTECIPAND ALLA
GARA (AUTOARBITRAGGIO) IN OGNI CASO | RAPPORTI GARA CON ALLEGATE LE DISTINTE DEI
GIOCATORI SARANNO TRASMESSE AL COMITATO DI COMPETENZA NEI TERMINI PREVISTI PER LA
NECESSARIA VISIONE DEL GIUDICE SPORTIVO

ART.13 DISCIPLINA DEL TORNEOQ ‘
LA DISCIPLINA DEL TORNEO VIENE AFFIDATA AL GIUDICE SPORTIVO TITOLARE O SUPPLENTE DEL
COMITATO DI COMPETENZA

ART.14 AUTOMATISMO DELLE SANZIONI

I CODICE DI GIUSTIZIA SPORTIVA NON PREVEDE L'AUTOMATISMO BELLE SANZIONI PER CALCIATORI
DI QUESTA CATEGORIA CHE, PERTANTO DOVRANNO SOGGIAGERE Al PROVVEDIMENT| DEL GIUDICE
SPORTIVO.

ART.15 RECLAMI
EVENTUALI RECLAMI DOVRANNO ESSERE PRESENTATI ENTRO 30 MINUTI DALLA FINE DELLA GARA
ACCOMPAGNATI DALLA TASSA DI EURO 50,00 (Cinquanta/oo); COPIA DEL RECLAMO DOVRA ESSERE
CONSEGNATA ALLA CONTROPARTE SEMPRE NEI TERMINI DEI 30 MINUTI.

ART. 16 ASSICURAZIONE E RESPONSABILITA DI OGNI SOCIETA PARTECIPANTE ASSICURARE Al PROPRI
GIOCATORI LA COPERTURA ASSICURATIVA. LORGANIZZAZIONE DEL TORNEQ E RESPONSABILE DELLA
REGOLARITA DELLA COPERTURA ASSICURATIVA

ART.17 NORME GENERALI PER QUANTO NON PREVISTO DAL PRESENTE REGOLAMENTO, VALGONO LE
DISPOSIZIONI DEI REGOLAMENTI FEDERALI IN QUANTO COMPATIBILI, E QUELLE RIPORTATE SUL .
COMUNICATO UFFICIALE N°1 DEL SETTORE GIOVANILE E SCOLASTICO RELATIVO ALLA STAGIONE
SPORTIVA IN CORSO.

IL PRESIDENTE DE}
FIORIO AR
o _FAo—H
RESPONSABILE ORGANIZZAZIONE: SIGNOR: CERVELLIN GIANFRANCO GELL. 351 7339252
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TOREDID] IN COLLABORAZIONE CON G%T:;:%RA
CALCIO L'ASSOCIAZIONE SPORTIVO
GIOVANILE "DONNEXSTRADA" COMUNALE DI
CATEGORIA » PIAZZA MULINO
PRIMI CALCI 2017 DENOMINATO "UN CALCIO DOMENICA 16 f.r,"n'.'; z
PER AMORE 4 MARZ20O 2025 ol

A.S.D. GA'ITINARA F.C. SQUADRA A

- F.C. VASESSERA A.S.D.

A.S.D. BIELLESE 1902

BEAVERS A.S.D.
ASR A.S.D. CITTA' DI COSSATO
I e CANPOR S L e W S
14:30 GATTINARA - VALSESSERA 14:30 BEAVERS - BIELLESE 1902
15:00 | GATTINARA- CITTA' DI COssaTo | 15:00 VALSESSERA - BEAVERS
15:30 | BIELLESE 1902 - CITTA' DI COSSATO
PAUSA GIOCHI LUDICO DIDATTICI
16:15 16:15 :
GATTINARA - BEAVERS VALSESSERA - CITTA' DI COSSATO |
16:45 VALSESSERA - BIELLESE 1902 16:45 BEAVERS - CITTA' DI COSSATO
17:15

GATTINARA - BIELLESE 1902

ORE 17:45 PREMIAZIONI
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Settors Glovanite » Scolostics ~ Pragramma dl sviluppo territariole

Descrizione
7 giocatori si posizionano allinterno del quadrato, 5 di questi hanno una palla, agli altri viene data una casacca da tenere in mano. 1 2
giocatori rimanenti 5i sistemano all'esterno del quadrato.

Regnle

Chi ha la casacca in mano ha il compito di rubare il pallone ai giocatori in conduzlone, se ci riesce, si effettua un cambio di ruolo
(e conseguente scambio di casacca)

Se un giocatare con palla lo desidera oritene opportuno, pud trasmettere il palione ad uno dei compagni posizionati all'esterno
del campo andando ad invertire le posizioni e i ruali di gioco (chi ha trasmesso palla, asce dal campo, chi I'ha ricevuta, deve en-
trare nel quadrato)

Passibile ambientazione

thi ha la casacea & il leone, chi asperta fuori &
Yaiutante de| ranger. !l feone vucle cercare di
prendere !a merenda del ranger.

Vmante periPiccali Amici
Prima di iniziare l'attivit4, i giocatori hanno
un minuto di tempo per prendere confidenza
can glispazi di gioco.
Il gioco comincia con un solo giocatore con la
casacca inmano.
Chi ha [a casacca in mano, per rubare il
pallone al compagna basta che glizlo toechi,
senza entrarne in possesso.

Comportamentli privilegiati

Capire quando si & una sotto pressione tale da rendere necessario if coinvolgimento di un compagno all'esterno det campo
attraversa [a trasmissione de! pallone (effettuata quando il compagno & pronto a riceverla e non distratto o impegnato in
un'altra situazione,

Difendere il pallone dallintervento dell'avversario {frapponendosi tra questo e la palia e tenendo il pallone lontano
dall'avversario} in attesa di una soluzione di gioco data dal compagno estema.

Rimanere sempre attivi anche all'esterno del campo spostanddsi, se necesario, da un lato all'aitro del quadrato,

"“ny ,i e B Presupposti
4 fﬁ}é;"i rappresentati-

Utilizzo di uno stiledi conduzione a prevalenza non direttivo 6. Faverire la comunicazione tra pari

Favorire comprensione degli spazi di gioco 7. Stimolare conosceza della sport

Insegnare a gestire lerrore proprio e del compagno 8. Insegnare ad assumersi le propria responsabilitd

Attivit} che permete elevato tempe di impegno matorio 9. Ambiente permette a tutti il successo

Gioco come maestro per trovare sotuzioni efficaci 10. Inserire vasianti

SETTORE GIOVANILE E SCOLASTICO
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Il giocatore con la palla {la bistecca) & il ranger, '
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Descrizione ' : :
110 glocatori si dividono in 3 gruppi: 2 compost] da 3 glocatord; 7-compasto da 4 giocatori, Ad agni gruppo vengono daitf 2 delimifstor ed
‘un paflone con Findicazione di reallzzare autonomamente uria porta {delte dimensioni desiderate) all'interno del settoredi gioco definita,

Regole :

_+ Hgiococonsiste inun “tutri contro tytttra icomponenti diognuno dei 3 gruppi (ogtil geuppo svolgs Fattivid perconto proprio),
! giecatori di movimento ‘devono cercara di fare gol at partiere evitando lintervento dai propti avversari. Ogni-azlone di gioco
parte dal.portiere attraverso.un lancio gasuale allinterno det campo. delimitato.Chi realizza una rete, totalizza un punto unva
in port3, dando ftvia.ad una nuova azione di gioce. |l gol sf considera vaii';lo- daentrambi i latl della porta, non ¢ fronte o retrs,

+ Quarido ka palla esce dal campo (il settore digioto dedicato a questastazione), questy vienedata al portisreche ha il.compito di
* lanciara nuovamenteingibco, © : .

Possibile amblentazione

"Al cervipleanna di Lica siamo in 7, a casa sua ¢é

un giardin, abbiamo 4 zaini con cuj delimitare

le porte”. “Siamo & ricreazions, in 3, nel giardino
della scuala, abbiamo un pallone dispugna e due -
sacche per le scarpe che 'usiamo per andare in

palestra”, \ K

Variante peri Piccoli Amici
+ Porte e gruppl di giace vengono definkti
dailallenatore & non lastiati allauto-
organizzazione. Le porte hanno dimensioni
di almenc 2m e i gruppi sono di livella
omogeneo.
- Gruppi di gioco con un massimo di 3
componenti, se eostretti 2 fare con 4, usare 2
portier e porte di 3 metri,

Camportamenti privilegiati
Manifestare iniziatjva cercando di svil uppére con coraggio un‘azione personale finalizzata alla ricercadel gol.

- Giocarecon continisitd cercando di andirea contendersiil possessodellz patla anche fonitario daila porta,
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2 Suddwidere f'attiﬁité‘pe{'gruppi . s 1 7. Senisibilizzare alla pratica extra calcio-
3 Relazianaysi con gli atiet jn moédc propogitive 8. Orientarefeedbacl su parametri esecutivi
9

- . 4, Ridurreal minimo btenipi morti Evitare paragoni tra compigni

5 sﬁ:_'ia:é;,i:onfrontoindividuale . ’ : 10, Utflizzare materlali diforma e tipologia diversa
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A.5.D. GATTINARA FOOTBALL CLUB
ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA
SOCIETA’ STORICA — ANNO DI FONDAZIONE 1919
SEDE PIAZZA MOLINO 4 — 13045 GATTINARA (VC)

REGOLAMENTO CAT. PRIMI CALCI 2016

ART.1 ORGANIZZAZIONE

LA SOCIETA A.S.D. GATTINARA F.C. INDICE ED ORGANIZZA UN TORNEO A CARATTERE REGIONALE
IN COLLABORAZIONE CON L'ASSOCIAZIONE DONNEXSTRADA, DENOMINATO: “ CALCIO PER
AMORE” CHE Sl DISPUTERA NELLA MATTINATA DI DOMENICA 16 MARZO 2025 PRESSO IL CAMPO
SPORTIVO COMUNALE DI PIAZZA MULINO — 13045 GATTINARA (Vc)

ART:2 CATEGORIA DI PARTECIPAZIONE E LIMITI DI ETA IL TORNEO E RISERVATO Al CALCIATORI
APPARTENENTI ALLA CATEGORIA PRIMI CALCI REGOLARMENTE TESSERATI F.L.G.C. CON LA PROPRIA
SOCIETA PER LA STAGIONE IN CORSO. NATt DAL 01/01/2016 AL 31/12/2017 E POSSIBILE UTILIZZARE
CALCIATORI NATI NEL 2018 CHE ABBIANO COMPIUTO ANAGRAFICAMENTE ILi. 6° ANNO D’ETA

ART.3 PRESTITI
NON SONQO CONSENTITI PRESTITI

ART.4 ELENCHI GIOCATORI

LE SOCIETA PARTECIPANTI DOVRANNO PRESENTARE ALL’ORGANIZZAZIONE DEL TORNEO, PRIMA DEL
SUO INIZIO, L'ELENCO DEi CALCIATORI CHE INTENDONO UTILIZZARE, FINO AD UN MASSIMO DI N°10
DOPO L'AVWENUTA CONSEGNA E PROIBITO APPORTARE MODIFICHE A TALI ELENCHI. NELLA DISTINTA
DA PRESENTARE ALL'ARBITRO PRIMA DELLA GARA SARANNO INDICAT! FINO AD UN MASSIMO DI 10
GICCATORI

ART.5 SOSTITUZIONI :

LE SOSTITUZIONI SARANNO EFFETTUATE NEL PIENO RISPETTO DELLE NORME DI CUI AL C.U. N*1 DEL
$.6.8. ROMA: TUTT]1 | GIOCATORI IN DISTINTA DOVRANNO GIOCARE ALMENO UN TEMPO DEI PRIMI DUE;
PERTANTO AL TERMINE DEL PRIMO TEMPO DOVRANNO ESSERE EFFETTUATE OBBLIGATORIAMENTE
TUTTE LE -SOSTITUZIONI ED | NUOVI ENTRATI NON POTRANNC PIU ESSERE SOSTITUITI FINO AL
TERMINE DEL SECONDO TEMPO TRANNE CHE PER VALIDI MOTIVI DI SALUTE: " TUTT! I BAMBIN|
DEVONO PRENDERE PARTE AL GIOCO LUDICO

ART.6 SOCIETA PARTECIPANTI
AL 1 ORNEO PRENDERANNO PARIE LE SU I 1O INDICAT E SUGIETA:

A.S.D. GATTINARA F.C. MATR. 69242 — A.S.D. DIAVOLETTI CALCIO VERCELLI 934039 - ASR A.S.D.
CITTA' DI COSSATO MATR. 943126 - A.S.D. OMEGNA CALCIO 1906 MATR. 57854 - A.S.D. VALLE ELVO
MATR. 953674

ART.7 FORMULA DEL TORNEO (NON ESSENDCO CONSENTITI | TIRi DI RIGORE ED | TEMPI
SUPPLEMENTARI NON E POSSIBILE PREVEDERE FORMULE DI TORNEQ CON PARTITE AD ELIMINAZIONE
DIRETTA COME OTTAVI DI FINALE, QUARTI DI FINALE, SEMIFINALI E FINALI)

IL TORNEO S| SVOLGERA CON LA SEGUENTE FORMULA:

GIRGNE UNICO ALL'ITALIANA CON GARE DI SOLA ANDATA.

SARANNO SVOLTI | SEGUENT! GIOCHI LUDICO / MOTORI: CALCIO DI STRADA E LA GABBIA DEI LEONI

ART.8 CLASSIFICHE NON SONGO CONSENTITE CLASSIFICHE

ART.9 TEMPI] DI GARA E SVOLGIMENTO
LE GARE 8| SVOLGERANNO IN 2 (DUE) TEMPI DELLA DURATA DI 10 MINUTI CIASCUNO.

| GIOCHI LUDICO MOTORI AVRANNO LA DURATA DI 10 MINUTI / CAD. LE PARTITE SI @J@GANO 5>58U
CAMPI DI DIMENSIONI RIDOTTE CON PORTE RIDOTTE ED UTILIZZO DI PALLONI N° 4
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ART.10 TIRI DI RIGORE
NON SONO PREVISTI

ART.11 TEMPI SUPPLEMENTARI
NON SONG PREVISTI TEMPI SUPPLEMENTARI

ART.12 ARBITRI LE PARTITE SARANNO ARBITRATE DAGLI STESSI GIOCATORI CHE PARTECIPAND ALLA
GARA (AUTOARBITRAGGIO) IN OGNI CASO | RAPPORTI GARA CON ALLEGATE LE DISTINTE DEI
GIOCATORI SARANNO TRASMESSE AL COMITATO DI COMPETENZA NEI TERMINI PREVISTI PER LA
NECESSARIA VISIONE DEL GIUDICE SPORTIVO

ART.13 DISCIPLINA DEL TORNEO

LA DISCIPLINA DEL TORNEO VIENE AFFIDATA AL GIUDICE SPORTIVO TITOLARE O SUPPLENTE DEL
COMITATO DI COMPETENZA

ART.14 AUTOMATISMO DELLE SANZIONI

IL CODICE DI GIUSTIZIA SPORTIVA NON PREVEDE L'AUTOMATISMO DELLE SANZION! PER CALCIATORI
DI QUESTA CATEGORIA CHE, PERTANTO DOVRANNO SOGGIACERE Al PROVVEDIMENTI DEL GIUDICE
SPORTIVO.

ART.15 RECLAMI

EVENTUALI RECLAM! DOVRANNO ESSERE PRESENTATI ENTRO 30 MINUTI DALLA FINE DELLA GARA
ACCOMPAGNATI DALLA TASSA DI. EURO 50,00 (Cinquanta/oo); COPIA DEL RECLAMO DOVRA ESSERE
CONSEGNATA ALLA CONTROPARTE SEMPRE NE| TERMINI DEI 30 MINUTI.

ART. 16 ASSICURAZIONE E RESPONSABILITA DI OGNi SOCIETA PARTECIPANTE ASSICURARE Al PROPR!
GIOCATORI LA COPERTURA ASSICURATIVA. L'ORGANIZZAZIONE DEL TORNEQ E RESPONSABILE DELLA
REGOLARITA DELLA COPERTURA ASSICURATIVA

- ART.17 NORME GENERALI PER QUANTO NON PREVISTO DAL PRESENTE REGOLAMENTO, VALGONO LE

DISPOSIZIONI DEI REGOLAMENT! FEDERALI IN QUANTO COMPATIBILI, E QUELLE RIPORTATE SUL
COMUNICATO UFFICIALE N°1 DEL SETTORE GIOVANILE E SCOLASTICO RELATIVO "ALLA STAGIONE

SPORTIVA IN CORSO.
1
IL PRESIPENTE DELLA SQ 4‘\

“FIORIO ARIANNA

Tromm 9

D~ "r P

RESPONSABILE ORGANIZZAZIONE: SIGNOR: CERVELLIN GIANFRANCO CELL. 351 :!3392‘52

irta del Vino
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IN COLLABORAZIONE CON | GATTINARA

TORNEO DI g CAMPO
CALCIO L’ASSOCIAZIONE SPORTIVO
GIOVANILE "DONNEXSTRADA" COMUNALE DI
CATEGORIA ' Y PIAZZA MULINO
~ |PRIMI CALCI 2016 DENOMINATO "UN CALCIO DOMENICA 16

PER AMORE" MARZO 2025

A.S.D. GANRA F.C.
A.5.D. DIAVOLETTI CALCIO VERCELLI
ASR A.S.D. CITTA’ DI COSSATO
A.S.D. OMEGNA CALCIO 1906

A.S.D. VALLE ELVO

e oo CRNPRRA - = = __ CAMPO B R
09:15 GATTINARA - DIAVOLETTI VC 09:15 | CITTA DI COSSATO - VALLE ELVO
i GATTINARA - OMEGNA 09:45 | pIAVOLETTI VG - CITTA DI COSSATO

10:15 VALLE ELVO - OMEGNA
‘ PAUSA GIOCHI LUDICO DIDATTICI

11:00 | GATTINARA -cITTADICOssATO | 1100 DIAVOLETTI VC - OMEGNA
"3 | piavoernive. vaweewvo | 1130 cirrarpi cossaTo - oMEGNA
12:00 GATTINARA - VALLE ELVO 0

ORE 12:30 PREMIAZIONI




Settore Giovanile e Scolastico - Programmu dj sviluppo territorlale

CALCIO DI STRADA

TUTTICONTRO TUTTI o] ®

15minuti  25x20metri 10 giocatori

Descrizione
1o giocatori st dividono in 3 gruppi: 2 composti da 3 giocatori; 1 composto da 4 giocatori. Ad ogni gruppo vengono dati 2 delimitatoried
un pallone conlindicazione di reafizzare autonomamente una porta {defle dimensioni desiderate) allintemno del settore di gioco definito,

Regole
g:l)g'ior:r: consiste in un“tutti contro tutti” tra i componenti di ognuno dei 3 gruppi {ogni gruppo svolge l'attivita per conto propria).
| giocatori di movimento devono cercare di fare gol al portiere evitando lintervento dei propri avversari. Ogni azione di gioco
parte dal portiere attraverso un lancio casuale all'interno del campo delimitato.Chi realizza una rete, totalizza un punto unva
in porta, dando il via ad una nuova azione di gioco. Il gol si considera valido da entrambi i lati della porta, non ¢'é fronte o retre.
Quando la palla esce dal campo (il settore di gioco dedicato a questa stazione), questa viene data al portiere che ha il compitodi
" lanciarla nuovamente in gioco. '

Possibile ambientazione

‘Al compleanno di Luca siamo in 7, a casa sua ¢
un giardino, abbiamo 4 zaini con cui delimitare
le porte”. “Siamo a ricreazione, in 3, nel giardino
della scuola, abbiamo un pallone di spugna e due
sacche per le scarpe che usiamo per andare in
palestra’,

Variante per i Piccoli Amici

- 'Porte e gruppi di gioco vengono definiti
dallallenatore e non lasciati all'auto-
organizzazione. Le porte hanno dimensieni
di almeno zm e i gruppi seno di livello
omogeneo.
Gruppi di gioco ¢on un massimo di 3
componenti, se costretti a fare con 4, usarez
portieri e parte di 3 metri.

‘Comportamenti privilegiati

Manifestare iniziativa cercando di sviluppare con coraggio un‘azione personale finalizzata alla ricerca del gol.

Giocare con continuitd cercando di andare a contendersiif possesso della pallaanche lontano dalla porta.

Impegnarsi anche nella fase difensiva delfa situazione di gioco. ricercando la conquista della palla ed il contrasto all'avversario
chene & in possesso.

g\ Al »
o (S 4 e . WP )
R . Phgw  Preswposti A (2l R »% S
7 w . v " i B \e
Llisy rappresentati ) ‘ng f WP
e y = ol
1. Favorire['iniziativa personzle 6. - Promuovere lautoarhitraggio
2. Suddividere lattivitd per gruppi 7. Sensibilizzare alla pratica extra calcio
3. Relazionarsi con gli atletiin medo propositive 8. Orientare feedback su parametri esecutivi
4. Ridurreal minimo i tempi morti 9. Evitare paragoni tra compagni
5. Sfida e confronto individuale 10. Utilizzare materiali di forma e tipologia diversa
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Settora Giovanile & Scalastico - Programma di sviluppo territariale

Descrizione .
7 giocatori si posizionane all'interno del quadrato, 5.di questi hanno una palla, agli altri viene data una casacca da tenere in mano. | 3
giocatori rimanenti si sistemano all'esterno del quadrato.

Regole )

. gChi hala casacca in mano ha il compito di rubare il pallone ai giocatori in conduzione, se ci riesce, si effettua un cambio di ruplo
{e conseguente scambio di casacca) )

* Seun giocatore con palla lo desidera o ritene opportuno, pud trasmettere il pallone ad uno dei compagni posizionati all'estemo
del campo andande ad invertire le posizioni e i ruoli di gioce {chi ha trasmesso palla, esce dal campo, chi I'ha ricevuta, deve en-
trare nel quadrato)

Possibile ambientazione

Il giocatore con la palla (la bistecca) & il ranger, '
chi ha la casacea & il leone, chi aspetta fuor &
laiutante del ranger. Nl leone vucle cercare di
prendere [a merenda del ranger.

Variante per i Piccoli Amici

« Prima di iniziare lattivitd, | giocatori hanno
un minuto di tempo per prendere confidenza
con gli spazi di gioeo,
Il gioco comincia con un solo giocatore conla
€asacea in mano.
Chi ha la casacca in mano, per rubare il
pallone al compagno basta che glielo tocchi,
senza entrarne in pessesso.

Comportamenti privilegiati

Capire quando si & una satto pressione tale da rendere necessario il coinvolgimento di un compagno allesterno del campo
attraverso la trasmissione del pallone {effettuata quando il compagno & pronto a riceverla e non distratto o impegnato in
unaltra situazione. '

Difendere il pallone dallintervento deliavversario (frapponendosi tra questo e la palla e tenendo il pallone lontano
dalfavversario} in attesa di una soluzione di gioco data dal compagno esterno.

Rimanere sempre attivi anche aflesterna del campo spostandosi, se necesario, da un lato all'altro del quadrato,

B A e o : -~ e
¥ 3 (*;:1 "Iﬁ*? Presupposti e 5 ’%
F. T L' H e =

n‘. ‘. ‘ J\‘Jﬂ@ rappresentatl { J (g‘

1. Utilizo diuno stile di conduzione a prevalenza non direttivo 6. Favorire [a comunicazione tra pari
2. Favorire comprensione degli spazi di gioco 7. Stimolare conosceza dello sport
3.  [nsegnarea gestire Fervore proprio e del compagno 8. Insegnare ad assumersi le proprie responsability
4. Attivit che permette elevato tempo di impegno motorio 9. Ambiente permette a tutii if successo
5. Gioco come maéstro pertrovare soluzioni efficaci 10. Inserirevarianti
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