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Data 26 SETTEMBRE 2024

Protocolio 086/Tornei/SEG.

SPETT.LE SOCIETA’
SPAZIO TALENT SOCCER
SEDE

OGGETTO: Autorizzazione Torneo
CHILD DEVELOPEMENT PROGRAM — PICCOLI AMICI - 05/102024

Il Comitato Regionale Piemonte Valle d’Aosta, esaminato il Regolamento inviato, autorizza
lo svolgimento del Torneo indicato in oggetto per quanto attiene alle modaiitd tecniche di
svolgimento.

In caso di eventuale concomitanza delle gare del Torneo con attivita Ufficiali Federali la
precedenza é data a quest’uitime.

Cordiali saluti.

L

IL PRESIDENTE
; Mauro Foschia

Via Tiziano Vecellio, 8 ~ 10126 Torino — Tel. 011.5654611
web: piemontevda.ind.if E-mail: piemontevda@Ind.it - pec: fige Ind.crpiemontevaosta@legatmail it




REGOLAMENTO CATEGORIA PICCOLY AMICI

ORGANIZZAZIONE

LA SOCIETA SPAZIO TALENT SOCCER

V/JA CORGO APPIO CLAUDIO 106 CITTA TORINO CAP 10148
SEGRETERIASTS@TISCALLIT

TEL 0116823855 Fax MalL,

INDICE ED ORGANIZZA UNA MANIFESTAZIONE m D I:l

A CARATTERE REGIONALE PROVINCIALE LocALE

DENOMINATA CHILD DEVELOPEMENT PROGRAM
IN COLLABORAZIONE CON JUVENTUS

CHE S1 DISPUTERA NE! GIORN| 05/10/2024
PRESSOL'IMPIANTO SPORTIVO; PELLERINA

CATEGORIA DI PARTECIPAZIONE E LIMITID| ETA

LA MANIFESTAZIONE E RISERVATA Al CALCIATORI APPARTENENTI ALLA CATEGORIA PICCOL! AMICI
REGOLARMENTE TESSERATI F..G.C. CON LA PROPRIA SOCIETA PER LA STAGIONE IN CORSO. Nam paL 01.01.2018
AL COMPIMENTO ANAGRAFICO DEL §° ANNO D’ETA

SOCIETA PARTECIPANTI
ALLA MANIFESTAZIONE PRENDERANNO PARTE LE SOTTO INDICATE SOCIETA: {Indicare notninativo e rispettivo

numero di matricola)
SPARTA NOVARA (940725) VOLPIANO{954865) CHISOLA(T 10720) IVREA(243133) BIELLESE{710789) SPAZIO TALENT SOCCER

ELENCHI GIOCATORI
LE SOCIETA PARTECIPANT! DOVRANNG PRESENTARE ALL'ORGANIZZAZIONE DELLA MANIFESTAZIONE, PRIMA DEL
SUO INIZIO, L'ELENGCO DE| CALCIATORI CHE INTENDONO UTILIZZARE, FING AD UN MASSIMO DI N° 10

PRESTITI
SONO VIETATI

SVOLGIMENTO DELLA MANIFESTAZIONE

LE ATTIVITA Sl SVOLGERANNO CON LA SEGUENTE FORMULA (NON SONO CONSENTITE FORMULE CON PARTITE A
CONFRONTO DIRETTO SEMIFINALI FINALS O GARE AD ELIMINAZIONE DIRETTA)

DESCRIVERE LA FORMULA DELL" ATTIMITA

GIRONE ALLYTALIANA

SVOLGIMENTO {SPECIFICARE LA MODALITA DI SVOLGIMENTO)

LE PARTITE 51 GIOCANG 2 > 2 SU CAMPI D! DIMENSIONI RIDOTTE CON PORTE RIDOTTE ED UTILIZZO DI
PALLONI N* 3 OPPURE N° 4 IN GOMMA

LE PARTITE SI GIOCANO 3 > 3 St CAMPI DI DIMENSIONI RIDOTTE CON PORTE RIDOTTE ED UTILIZZO DI
PALLONI W° 3 OPPURE N° 4 IN GOMMA

GIOCHI LUDIC) DIDATTICI {OBBLIGATORI MINIMO DUE GIOCHI)

CALCIO DI STRADA , Ik DUELLO

ALLEGARE AL REGOLAMENTO DESCRIZIONE DEI GIOCHI

TEMPI DI GARA
L.LE MINI GARE AVRANNO LA DURATA DI s MINUTI CIASCUNO

B 1 GIOCHI LUDICI DIDATTICI AVRANNO LA DURATA, DI MINUTI CIASCUNO



CLASSIFICHE
NON SONO CONSENTITE CLASSIFICHE

PARTECIPAZIONE
TUTTI | GIOCATCRI DEVONO PARTECIPARE OBBLIGATORIAMENTE A TUTTA L'ATTIVITA PREVISTA, IN PARTICOLARE!
» E OBBLIGATORIA LA PARTECIPAZIONE Al GIOCHI LUDICO DIDATTICI

¢+ | GIOCATORI DEVONO PRENDERE PARTE ALMENO AD UNA MINI GARA COMPLETA SENZA ESSERE
SOSTITUITI SINO AL TERMINE DELLA STESSEA, TRANNE CHE PER VALIDI MOTIVI DI SALUTE.

AREITRI
LE PARTITE SARANNO ARBITRATE DAGLI STESS| GIOCATORI CHE PARTECIPANO ALLA GARA {AUTOARBITRAGGIO)

RECLAMI

VISTO LD SPIRITO LUDICO CHE DEVE CARATTERIZZARE L’ATTIVITA DEI PicCoLI AMICI NON E CONSENTITA ALCURA
FORMA D! RECLAMO.

ASSICURAZIONE
E RESPONSABILITA DI OGNl SOCIETA PARTECIPANTE GARANTIRE Al PROPR! GIOCATORI LA COPERTURA CON LA

CARTA ASSICURATIVA FIGC. L'ORGANIZZAZIONE DEL TORNEOQ E RESPONSABILE DELLA REGOLARITA DELLA
COPERTURA ASSICURATIVA

NORME GENERALI

PER QUANTC NON PREVISTO DAL PRESENTE REGOLAMENTO, VALGONQ LE DISPOSIZIONI DEI REGOLAMENTL
FEDERALI [N QUANTO COMPATIBIL!, E QUELLE RIPORTATE SuUL COMUNICATO UFFICIALE N°1 DEL SETTORE
GIOVANILE E SCOLASTICO RELATIVO ALLA STAGIONE SPORTIVA I CORSO.

IL PRESIDENTE DELLA SOGIETA
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Settore Giovanile e Scolastico - Programma di sviluppo territoriale

Figura 2 - Organizzazione campo modulare

2. Collaborazione

| giochi di collaborazione sono situazioni di gioco semplificate (con superioritd numetica o con basso
numero di avversari) in cui la collaborazione con il compagno rappresenta unopportunita di gioco da
scoprire e valorizzare.

Le attivita proposte in questo ambito sono orientate a scoprire le situazioni o i mementiin cui in cui I'a-
iuto del compagno pud essere utile. Le proposte sono finalizzate al raggiungimento di obiettivi quali: il
mantenimento del possesso del pallone; la conquista di uno spazio; la finalizzazione. E importante sot-
tolineare come l'egocentrismo che caratterizza i bambini di questa et debba essere una caratteristica
da rispettare nelle decisioni di gioco, specie da parte dei piit piccoli. La collaborazione & quindi intesa pit
come unesperienza da sperimentare piuttosto che un'azione da vedere realizzata con sistematicita.

| gtochi di collaborazione presentano soluzioni spaziali od organizzative che permettono di identificare
il giocatore "ausilio” (giocatore messo a disposizione del compagno in possesso palla) facilitandone cosi
il coinvolgimento.

Nella conduzione tecnica I'allenatore valorizza le scelte di gioco in cui l'aiuto del compagno si & rivelato
utile al fine di raggiungere l'obiettivo dell'attivitd. Viene posta l'attenzione sul piacere di provare a risol-
vere situazioni di giocoin collaborazione con un compagno, l'importanza di fare un assist, la capacita di
un gruppo o di una coppia di essere pit forti di un singolo e il piacere di condividere una gioia assieme ai
propri compagni.

3. llduello

All'interno della stazione Duello vengono svolte attivita e situazioni di gioco 1vst proposte sotto forma di
partita o di sfida individuale. La contesa della palla ed il suo dominio costituiscono un elemento fonda-
mentale per il raggiungimento degli obiettivi tecnici prescelti.
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Settore Giovanile e Scolastico - Programma di sviluppo territoriaie

Le proposte pratiche sono volte a raggiungere obiettivi quali: la conquista del possesso della palla o di
uno spazio; il mantenimento del possesso del pallone; il superamento dell'avversario; la finalizzazione.
Le attivitd inserite in questa categoria di giochi sono sviluppate cercando di non dare riferimenti standar-
dizzati e sempre uguali tra di loro (non vengono proposte situazioni in cui l'avversario parte da un punto
noto nello spazio, predefinito, ad esempio frontale o laterale} ma facendo in modo che l'avversario pro-
venga da direzioni diverse o che nell'ambiente di gioco ci siano elementi di disturbo che possono condi-
zionare |'attenzione dei giocatori (ad esempio, il “traffico” dato da altri compagni che giocano nello stesso
campo) favorendo cosil'allenamento della continuita di gioco e premiando anche il mantenimento di un
focus attentivo ristretto sul proprio duello.

Nelle attivita che fanno parte del Duello, oltre a cambiare gli obiettivi spaziali e tecnici, cambiano anche
le traiettorie attraverso la quale il pallone entra in gioco. Sono previste modalita di avvio delle situazioni
di duello attraverso traiettorie aeree, rimbalzanti e rasoterra.

Le proposte inserite all'interno di questa categoria sono orientate in modo particolare allo sviluppo di
aspetti legati alla fase offensiva dell1vs1: dal promuovere l'iniziativa personale all'incentivare un atteg-
giamento di tipo propositivo tuttavia & bene ricordare l'importanza di far risaltare anche le doti dei gio-
catori nella fase difensiva. La scelta dei tempi di intervento; la capacitd di ritardare I'azione avversaria; la
propensione ad attaccare in avanti e con coraggio; costituiscono elementi importanti per acquisire una
mentalita di gioco propositiva anche nella fase di non possesso.

Lallenatore, attraversoi suoi feedback ed interventi, stimola il desiderio di superare ['avversario, sottoli-
nea la creativita dimostrata nel tentare un dribbling diverso dal solito, evidenzia la capacita di difendere
it pallone, di fare qualche passo avanti nello sviluppo dell'iniziativa personale.

Ulteriori indicazioni per la fase difensiva dell'tvs1 possono essere la valorizzazione delle capacita di un di-
fendente di non farsi superare dall'avversario, 'atteggiamento di sacrificio nell'inseguire 'avversario cer-
cando di difendere la porta o conquistare il pallone, I'attenzione in una marcatura, la capacita di reagire
rapidamente ad un'azione offensiva. Quelli presentati, sono tutti aspetti che vanno rimarcati e valorizzati
nella proposta di queste attivita in situazione.

4. Calciodistrada

Fanno parte di questa attivita una serie di proposte a carattere ludico che solitamente i giocatori sono
abituati a svolgere in forma libera in contesti quali: strada, campetto, oratorio, piazza. Le proposte pre-
sentate in questa categoria possono appartenere a giochi della tradizione popolare piuttosto che essere
strutturate sotto formadi situazioni o giochi tecnici a confronto,

L'obiettivo prevalente di guesta stazione & quello di acquisire le competenze necessarie per fare in modo che
i giocatori sappiano auto organizzare attivita tecniche anche al di fuori del contesto strutturato pressole loro
societa: tra amici ad un compleanno; tra compagni di classe a ricreazione; tra conoscenti al mare. Al fine di
trasmettere meglio questa idea di liberta e autogestione, per delimitare gli spazi di gioco, possono essere
utilizzati materiali di recupero oppure oggetti di utilizze comune quali: cartoni; bottiglie; scarpe; zaini.
Solitamente, questo tipo di attivita, quando vengono svolte nei loro contesti naturali, non prevedono la
supetrvisione di un adulto e vengono svolte in forma autorioma e auto regolamentata; nella conduzione
del “calcio di strada” questo elemento deve essere rispettato ed incentivato.

Risulterd importante, attraverso [a conduzione tecnica, far notare che le attivita proposte in questa stazione
possono essere svolte in modo semplice anche in contesti diversi da quello dell'allenamento. Inoltre, al fine
di stimolare I'auto organizzazione da parte dei giocatori, si invita a fare in modo che vengano sviluppate delle
azioni autonome quali: scegliere i gruppi o le squadre senza l'intervento dell'allenatore; decidere da soli alcune
regole o varianti del giaco; applicare I'auto arbitraggio; delimitarsi o gestirsi gli spazi di giocg; risolvere positiva-
mente contenziosi tra pari in caso di incomprensioni e litigi. In quest'ottica di conduzione autonoma, l'utilizzo

di materiale di uso comune (zaini, scarpe, bottiglie ecc) per delimitare le porte o il campo, cosi come la CONtG-vics,,
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Settore Giovanile e Scolastico - Programma di sviluppo territoriale

stualizzare dell'ambientazione in situazioni classiche del gioco di strada (fare finta di essere al campetto, in
piazza, nel cortile della scuofa) possono favorire la percezione di uniesperienza di giocoin formalibera.

In questa stazione il tecnico tende ad uscire dalla conduzione dell'attivita ed a ridurre al minimo indi-
spensabile i propri interventi, fornitiin modo particolare per dare ai giocatori un supporto organizzativo
ed un incentivo dell'autonomia.

5. Scoprire il movimento

Fanno parte di questa stazione tuttele attivita che coinvolgono prettamente ambito coordinativo/moto-
rio. Possono essere svalte anche con ['uso della palla ma non coinvolgono gestualita tecniche proprie del
calcio. Le esercitazioni appartenenti a questa categoria sono volte a sperimentare movimenti, canoscere
il proprio corpo, svolgere attivitd che apparentemente non riguardano situazioni di gioco calcio specifiche
ed, in generale, ampliare il bagaglio di esperienze motorie del un giovane giocatore.

Leattivita proposte nellastazione Scoprireil movimento si dividono solitamente in3 momentidistinti di uguale
durata (5 minuti ciascuno): una fase diavvio in cui i giocatori sperimentano liberamentela stazione oil compito
propasto; una fase centrale in cuisi sviluppano delle azioni motorie secondo le indicazioni fornite dal tecnico;
una fase finale in cui l'attivita motoria viene svolta in un contesto di rapidita che prevede sfide tra i giocatori.

Una delte caratteristiche prevalenti di questo tipo distazione & la variabilita del tipo di movimenti e azioni
motorie che vengono sviluppate, si cerca quindi di strutturare degli ambienti che permettano di veicolare
diverse esperienze di tipo motorio. Lutilizzo di attrezzi differenti e la proposta di gestualita creative sono
alla base del rispetto del principio della variabilita della pratica. Sviluppare un bagaglio di esperienze
motorie e coordinative vario e completo rappresenta un elemento importante sul quale costruire la pre-
stazione nel periodo dell'attivita agonistica.

La conduzione da parte del tecnico riguardera prevalentemente l'efficacia, la fluiditd, la creativita, la ca-
pacita di abbinamento e la rapidita esecutiva delle azioni motorie svolte dai giocatori. Risultera impor-
tante riuscire a stimolare l'interesse dei partecipanti attraverso gratificazioni ed incentivi che ne tilancino
ia pratica, per qualche giocatore, non particolarmente motivato o efficace potrebbe risultare poco coi-
volgente. Lattivita di questa stazione rappresenta unloccasione utile per trasmettere ai giocatori la per-
cezione del piacere di muoversi e della capacita di controllare e gestire il proprio corpo scoprendone le
potenzialitd in relazionea spazio, compagni, attrezzi di gioco e richieste regolamentari.

6. Giochi ditecnica

Per Giochi di tecnica siintendono attivit ludiche con l'obiettivo di sviluppare gestualita tecniche proprie
del calcio (conduzione palla, trasmissione, controllo, tiro, ecc) e, pit in generale, it dominio e la confiden-
za con l'attrezzo di gioco.

Le attivitd di questa categoria prevedono un rapporto palla/giocatore prevalente di1 a1, al massimo1a
2, atto a garantire la massima densita possibile di esperienze pratiche. Le proposte sono elaborate conla
presenza di un basso numero di avversari (indicativamente 1 ogni 5 giocatori) con l'intenzione che questi
rappresentino un pretesto per prendere informazioni dal contesto di gioco e non con l'intento di eseguire
unelevata quantita di duelli (per [a quale esiste gii una stazione dedicata). In generale, l'abbinamento di
gestualita tecniche differenti nelle proposte rappresenta una ricerca voluta, questo avviene nel rispetto
delia modalita randomizzata di organizzazione della variabilita. laspetto ludico, l'inserimento di ruo-
li (ambientazioni di fantasia) e della competizione tra giocatori sono alcuni degli elementi che, qui ap-
plicati, permettono di svolgere le gestualita tecniche variando parametri esecutivi quali forza, velocitd
e direzione dell'esecuzione. Questo ambiente variabile & un elemento utile ad orientare le attivitd vg[égm%
%
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