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{da redigere su carta intestata della Societa organizzatrice)
REGOLAMENTO CAT. PRIMICALC!

ART.1 ORGANIZZAZIONE
LA SocieTA_POLISPORTIVA BRUINESE
INDICE ED ORGANIZZA UN TORNEO A CARATTERE

RecioNaLE[ | Provinciale ] LocALE|] |

DENOMINATO: PICCOLI MONELLI

IN COULABORATIONE CON ALMESE ,LASCARIS,SPAZIO TALENT SOCCER
CHE SI DISPUTERA NEI GIORNI 14/09/2024

PRESSO L'IMPIANTO SPORTIVO: BRUINO

ART:2 CATEGORIA DI PARTECIPAZIONE E LIMITI DI ETA

IL TORNEO & RISERVATO Al CALCIATORI APPARTENENT! ALLA CATEGORIA PRINMI CALCI REGOLARMENTE
TESSERAT! F.LG.C. CON LA PROPRIA SOCIETA PER LA STAGIONE IN CORSO. NATI DAL §1/01/2016 AL 31/12/2017

& POSSIBILE UTHIZZARE CALCIATORI NATI NEL 2018 CHE ABBIAND COMPIUTO ANAGRAFICAMENTE IL_6° ANNO
D'ETA

ART.3 PRESTITI
NON SONO CONSENTITI PRESTIT!

ART.A ELENCHI GIOCATORI

LE SGCIETA PARTECIPANTI DOVRANNO PRESENTARE ALL'ORGANIZZAZIONE DEL TORNEQ, PRIMA DEL

SUO INIZIO, L'ELENCO DEI CALGIATORI CHE INTENDONO UTILIZZARE, FINO AD UN MASSIMO DI N®_10

DOPO L'AVVENUTA CONSEGNA E PROIBITO APPORTARE MODIFICHE A TALI ELENCHI.

NELLA DISTINTA DA PRESENTARE ALL'ARBITRO PRIMA DELLA GARA SARANNO INDICATI FINO AD UN MASSIMO Di 10
GIOCATORI

ART.5 SOSTITUZIONI £ PARTECIPAZIONE

LE SOSTITUZIONI SARANNO EFFETTUATE NEL PIENO RISPETTO DELLE NORME Di Cut AL C.U. N°1 DEL 8.G.S.
ROMA: TUTTI | GIOCATORI IN DISTINTA DOVRANNC GIOCARE ALMENO UN TEMPO DEI PRI DUE; PERTANTO AL
TERMINE DEL PRIMO TEMPO DOVRANNO ESSERE EFFETTUATE OBBLIGATORIAMENTE TUTTE LE SOSTITUZIONI ED |
NUOVI ENTRATI NON POTRANNO PiU ESSERE SOSTITUITI FINO AL TERMINE DEL SECONDO TEMPO TRANNE CHE PER

VALIDI MOTIVI DI SALUTE, NEE-FERZO-TEMRO—QUHNDL——HOTRANNG - ESSERE-BRFETILATE-SOSTHHIZHOM-C OfHe—
SISTEMICBECAMBHHIBERE" TUTTE | EAMEINI DEVONO PRENDERE PARTE Al GIOCO LUDICD

ART.6 SOCIETA PARTECIPANT!
AL TORNEO PRENDERANNO PARTE LE SOTTO INDICATE SOCIETA: (INDICARE SOCIETA E RISPETTIVO N° DI MATRICOLA)

SOCIETA MATRICOLA SOCIETA MATRICOLA
POL.BRUINESE 82364
LASCARIS 949234
ALMESE 945769
SPAZIO TALENT SOQCCER 710711

ART.7 FORMULA DEL TORNEQ(noN ESSENDO CONSENTITI § TIRI Di RIGORE ED | TEMP! SUPPLEMENTARI HON & POSSISLE
FREVEDERE FORMULE DI TORNEO CON PARTITE AD ELIMINAZIONE DIRETTA COME OTTAVI Df FINALE, QUART! If FINALE, SEMIFINALL E FINALL
JL TORNEO S1 SVOLGERA CON LA SEGUENTE FORMULA

PARTITE
SARANNO FORMATIN® __ 1
GARE DI SOLA ANDATA

GIRONIDAN°__4  SQUADRE CIASCUNO CHE SI INCONTRERANNO TRA LORO CON

GIOCO/CHI LUDICO DIDATTICI {OBBLIGATORIO) DESCRIVERE IL GIOCO E ALLEGARE AL REGOLAMENTO LE MODALITA DI SVOLGIMENTO
DURANTE LA PARTITA 5vs 5 | GIOCATORI CHE NON SVOLGERANNO UNO DEI 2 TEMPI DI GIOCO

St APPRESTERANNO AD 'ESSERE IMPEGNAT! IN UN CAMPO A FIANCO ALLA PARTITA DI MISURE 12 M X 12M
AL GIOCO LUDICO DIDATTICO DENOMINATO DUELLO PIU ALTRD GIOCO CHIAMATO LO Z00.

FLG.C. - LND. -5.6 S.
S : i# Pine
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ART.8 CLASSIFICHE
NON SONO CONSENTITE CLASSIFICHE

ART.9 TEMP! Df GARA E SVOLGIMENTO (SPECIFICARE LA MODALITA D! SVOLGIMENTO)

D LE GARE St SVOLGERANNG IN 3 (TRE) TEMPI DELLA DURATA DI MINUTI CIASCUNG

LE GARE S| SVOLGERANNO IN 2 (DUE) TEMPI DELLA DURATA DI __ 12 MINUT CIASCUND

LE PARTITE S| GIOCANG 5 VS 5 SU CAMP! DI DIMENSIONI RIDOTTE CON PORTE RIDOTTE ED UTILIZZO 0 PALLONI N® 4

l—_—] LE PARTITE 51 GIOGANG 4 VS 4 SU CAMPI DI DIMENSION) RIDOTTE GON PORYE RIDOTTE ED UTILIZZO tH PALLONIN® 4
IL. GIOCO/CHI AVRANNO LA DURATADI____ 10 MINUTI

ART.10 TIRI DI RIGORE
NON SONO CONSENTITI

ART.11 TEMP! SUPPLEMENTARI
NON SONO CONSENTITI

ART,12 ARBITRI

LE PARTITE SARANNO ARBITRATE DAGL! STESSI GIOCATORI CHE PARTECIPANO ALLA GARA (AUTOARBITRAGGIO)

IN OGNI CASO | RAPPORTI GARA CON ALLEGATE LE DISTINTE DEI GIOCATORI SARANNG TRASMESSE AL COMITATC Di
COMPETENZA NEI TERMINI PREVISTI PER LA NECESSARIA VISIONE DEL GIUDICE SPORTIVO

ART.13 DISCIPLINA DEL TORNEO
LA DISCIPLINA DEL TORNEQ VIENE AFFIDATA AL GIUDICE SPORTIVO TITOLARE O SUPPLENTE DEL COMITATO DI
COMPETENZA

ART.14 AUTOMATISMO DELLE SANZION}
IL CODICE Dt GIUSTIZIA SPORTIVA NON PREVEDE L'AUTOMATISMO DELLE SANZION! PER | CALCIATORI DI QUESTA
CATEGORIA CHE, PERTANTO DOVRANNO SOGGIACERE Al PROVVEDIMENT! DEL GIUDICE SPORTIVO.

ART.15 RECLAMI
EVENTUAL! RECLAMI DOVRANNO ESSERE PRESENTAT! ENTRO 30 MINUTI DALLA FINE DELLA GARA ACCOMPAGNAT
DALLA TASSA DI EURD 50.00 ; COPIA DEL RECLAMO DOVRA ESSERE CONSEGNATA ALLA

CONTROPARTE SEMPRE NEI TERMIN! DEI 30 MINUTIL. LA TASSA DOVRA ESSERE VERSATA AL COMITATO O
DELEGAZIONE DI COMPETENZA

ART. 16 ASSICURAZIONE

E RESPONSABILITA DI OGNI SOCIETA PARTECIPANTE ASSICURARE Al PROPRI GIOCATORI LA COPERTURA
ASSICURATIVA. L'ORGANIZZAZIONE DEL TORNEO E RESPONSABILE DELLA REGOLARITA DELLA COPERTURA
ASSICURATIVA

ART.17 NORME GENERALI

PER QUANTO NON PREVISTO DAL PRESENTE REGOLAMENTO, VALGONO LE DISPOSIZION] DEI REGOLAMENT
FEDERAL! IN QUANTO COMPATIBILE, E QUELLE RIPORTATE SUL COMUNICATO UFFICIALE N°1 DEL SETTORE
GIOVANILE E SCOLASTICO RELATIVO ALLA STAGIONE SPORTIVA IN CORSO.

ASSOCIAZIONE DHETTANTISTICA
POLISPORTIVA BRIIMNESE
Via Pigasaaes 35 - PARUIHNO (TOY
MATHR., FIGC /° B236G4
TIMBRO
SOCIETA

i
RESPONSABILE ORGANIZZAZIONE 516, SALVATORE LEONE
TEL. 3934804704
F.1.G.C. - LLN.D, - 5.G.S.
Delegazione Distrattuaie i Pinerolo
Vi et 170 - Tol, 0121377137
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CATEGORIA PRIMI CALCI 2017 A5

Sabato 14 SETTEMERE 2024

GIRONE CAMPO DI GIOCO ORA GARA
1 BRUINESE CAMPO SINTETICO | |15.00 BRUINESE - 5.T.8
2 LASCARIS 15.30 ALMESE-LASCARIS
3 ALMESE 16.00 BRUINESE-LASCARIS
48.T.8 16.30 ALMESE-S.T.S
BRUINESE-ALMESE

17.30 S.T.S-LASCARIS
DUE tempi da 12 per ogni incontro
/7
NON CE'CLASSIFICA
A FINE TORNEO PREMIAZIONI PER TUTTI
CENTRO SPORTIVO DI BRUINO VIA PIOSSASCO 35
€ 1.G.C. « L.N.D. - S.G.S.
Yolegazl AP warolo
Vi i, 117 Pl (11241.377137
o Lia Porporata

44 Pingrolo - (TO)
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| giocatori inseriti nella lista gara ma non impegnati nello svolgimento dei due giochi “Situazione di Gioco 2 contro 2 +
U8/U9” e “Situazione di Gioco 3 contro 3 « U/U9” vengaono impiegati nello svolgimento di attivitd 1 contro 1 utilizzando
gli spazi liberi all'interno del campo delimitato per la partita.

Le proposte pratiche di 1 contro 1 si svolgeno in forma autonoma (senza quindi essere condotte da un fecnico) e
vengono scelte di comune accordo dagli allenatori fra le due proposte in questa sezione del documento: 1 contro 1 "Supero
f'awersario”e 1 contrg 1 "Manfengo if possesso della palla”.

Le attivita di Duello sono le medesime proposte nelle modalitd di gioco previste nelle categorie U10/UT1 e U12/U13
(variano solo le dimensioni del campo che deve adattarsi agli spazi dispenibili in questa categoria).

1) Titolo: 1 contro 1 “Supero I'avversario”

Dimensioni del campo (figura 3):
v Rettangolo di dimensioni 4x8 metri.

«” Qualoro le misure del campo delimitato per la
partita non consentano la realizzazione degli
spazi di gioco con fe dimensioni previste (vedi
figura 5), le misure degli stessi possong essere
odaftate alle necessitd di ogni  impianto
rimanendo tuttavia le pit fedeli possibile alle
proporzioni presentate in guesto documento.

«” Nel coso in cui risultino disponibili spazi estemi
rispetto al campo delimitato per fa partita, questi
possono essere ufilizzati per lo svolgimento
dell’attivita di 1 contro 1 presentate.

Figura 3

Numero di giocatori impiegati. Vengono coinvolti da un minimo di 2 ad un massimo di 6 partecipanti per ogni rettangolo
di gioco. Qualora la somma dei giocatori non impegnati nelle Situazioni di gioco 2 contro 2 e 3 contro 3 sia maggiore di
6, vengono realizzati altri retfangoli di gioco). | giocatori vengono disposti inizialmente come da figura 3.

DESCRIZIONE

In ogni campo di gioco vengeno definite una "linea di attacco”, una “linea di difesa” e “due linee laterali”. All’esierno
rispetto alla linea di attacco si posizionano gli attaccanti, in possesso di una palla ciascuno, dietro la linea di difesa si
posizionano i difendenti.

Si svolge una situazione di 1 contro 1 nella quale gli attaccanti, partende dalla propria linea di attacco, hanno il compito

di superare la linea di difesa senza farsi intercettare il pallone dai difendenti. \ .
F.LG.C. - LLN.D. - 5.G.S.

Delegazionc Distrottuat: di Pinerolo

Via Del Gibuti, 124 - e, 1) 121.3727137
Zona industriale L Forporata
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Qualora il difendente riesca a conquistare la palla dell'attaccante pud a sua volta cercare di superare la linea di aftacco
avversaria evitando l'intervento dell’'opponente.

L'ozione si infende terminata ogniqualvolta la palla esce dallo spazie di gioco.
Al termine di ogni azione di gioco i due sfidanii si invertone i ruoli di gioco e si posizionano in fila dietro agli altri giocatori.

L'azione successiva pud essere avviata non appena i giocatori coinvolti nell’azione precedente hanno liberato il rettangolo
di gioco,

F.LG.C. - L4 :':G.S
Delegazit £ i 'f.'l,| nerolo
Via Del Gibuti, 1/, - i g "”:’.{:137
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Settore Giovanile e Scolastice - Programma di sviluppo territoriale

GIOCHI DITECNICA

® M ®

15 minuti 15X15 metri 10 giocatori

Descrizione
8 giocatori conduceno un pallone all'internc dello spazio di gioco. I campo & suddiviso in due settori all'interno di ognuno dei quali
si trova un giocatore senza palla.

Regole
| giocatori con il pallone hanno il compito di condurlo all'interno di tutto il campo. | giocatori senza palla, rimanendo all'interno
del loro settore, devono cercare di rubarla ai propri compagni, se ¢i riescono effettuano un cambio di ruolo.
Se un giecatore in conduzione palla esce dal campo di gioco deve prendere il pallone in mano e andare a consegnarlo al giocatore
che presidia il settore da cui & uscito effettuando cosi un cambio di ruoclo.

Possibile ambientazione

Il giocatore con la palla & il visitatore dello zoo,
chi si trova alf'internc degli spazi & uno degli
animaliin gabbia che vuole scappare toccando un
visitatore. La tipologia di animali in gabbia pud
cambiare ad ogni turno: leone ed elefante, giraffa
e gorilla ecc.

Varlante per i Piccoli Amici
Il gioco si svolge allinterno di un unico
settore.
Un salo giocatore cerca di rubare la palla ai
compagnhi.
[I cambio di ruolo avviene toccando il
compagno e non entrando in possesso della
sua palla.

Comportamenti privilegiati

Guardare continuamente dove si trovano i giocatori che devano rubare il pallone e cercare di condurre palla lontano dagli stessi.
Essere in grada di variare lavelocita di conduzione de! pallone mantenendo |o stesso sempre a propria disposizione.
Cambiare direzione di conduzione palla con rapiditd ed in uno spazio ridotto.

(> 4
Presupposti
£% .
rappresentati
1. Adattare regole su risposte giocatori 6. Regole inserite in modo progressivo
2. Campo gid organzzato 7. Stimolare conscenza sport
3. Ambiente contestualizzato 8. Darefeedback su parametri esecutivi
4. Complessiti adeguata all'etd 9. Premiare I'impegno profuso
5. Inserita strategia di gioco 10. Parametri escutivi sono variabili
LD :.G.S-
F. E - (:HI\U okl i o PinE'I'OlO
Delegazione 1121.377137
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