15 Maggio 2024
N° 294/Tor.

OGGETTO : Autorizzazione Torneo
“2° Torneo Enon Cup” - Piccoli Amici ~ I1 01/06/2024

La Delegazione Distrettuale di Pinerolo, esaminato il Regolamento inviato, autorizza lo
svolgimento del Torneo indicato in oggetto per quanto attiene alle modalit tecniche di svolgimento.

In caso di eventuale concomitanza delle gare del Torneo con attivitd Ufficiali Federali la

precedenza & data a quest’ultime.
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REGOLAMENTO CATEGORIA PICCOLI AMICI

ORGANIZZAZIONE
LA SocieETA A.P.D. NONE

VIA Faunasco 21 CiTTA None Cap 10060

TEL Fax MAIL

INDICE ED CRGANIZZA UNAMANIFESTAZIONE |:| I:l

A CARATTERE REGIONALE PROVINCIALE LOCALE
DENOMINATA: 2° Torneo ENON Cup

IN COLLABORAZIONE CON

CHE S| DISPUTERA NEI GIORNI Sabato 1 Giugno 2202

PRESSO L'IMPIANTO SPORTIVO: Campo sportivo "Natale Vietti" - Via Faunasco 21, 10060 None (TO)

CATEGORIA DI PARTECIPAZIONE E LIMITI DI ETA

LA MANIFESTAZIONE E RISERVATA Al CALCIATORI APPARTENENTI ALLA CATEGORIA PICCOLI AMICI
REGOLARMENTE TESSERATI F.L.G.C. CON LA PROPRIA SOCIETA PER LA STAGIONE IN CORSO. NATI DAL 01.01.2017
AL GOMPIMENTO ANAGRAFICO DEL 5° ANNO D’ETA

SOCIETA PARTECIPANTI
ALLA MANIFESTAZIONE PRENDERANNC PARTE LE SOTTO INDICATE SOCIETA: {Indicare nominativo e rispettivo

numero di matricolag .
A.P.D. None Calcio 955426, Absolute 5 La Loggia 953725, ASD PIOBESI 947142, ASD FC Vigone 919528

ASD Polisporiiva Garino 932386, Nichelino Hesperia 910903, San Secondo /8250

ELENCHI GIOCATORI
LE SOCIETA PARTECIPANTIDOVRANNO PRESENTARE ALL'ORGANIZZAZIONE DELLA MANIFESTAZIONE, PRIMA DEL
SUO INIZIO, L'ELENCO DEI CALCIATORI GHE INTENDONO UTILIZZARE, FINO AD UN MASSIMO DI N°_10

PRESTITI
SCONQ VIETATI

SVOLGIMENTO DELLAMANIFESTAZIONE

LE ATTIVITA Sl SVOLGERANNO CON LA SEGUENTE FORMULA (NON SONO CONSENTITE FORMULE CON PARTITE A
CONFRONTO DIRETTO SEMIFINALI FINALI O GARE AD ELIMINAZIONE DIRETTA)

DESCRIVERE LA FORMULA DELL' ATTIVITA

GIRONE UNICO ALLITALIANA (oN Wi N T 1 _Sois ANDeT

SVOLGIMENTO (SPECIFICARE LA MODALITA DI SVOLGIMENTO)

LE PARTITE S! GIOCANO 2 > 2 SU CAMPI DI DIMENSIONI RIDOTTE CON PORTE RIDOTTE ED UTILIZZO DI
PALLONI N° 3 OPPURE N° 4 IN GOMMA

LE PARTITE S| GIOCANO 3 > 3 SU CAMPI DI DIMENSIONI RIDOTTE CON PORTE RIDCTTE ED UTILIZZO DI
PALLONI N° 3 OPPURE N° 4 IN GOMMA

GIOCH! LUDICI DIDATTICI (OBBLIGATORI MINIMO DUE GIOGHI)
DUELLO (M Auté gaTo)
L gvado ()n Alie 6am)

ALLEGARE AL REGOLAMENTO DESCRIZIONE DEI GIOCHI

TEMPI DI GARA

LE MINI GARE AVRANNO LA DURATA DI 5 MINUTI CIASCUNO

| GIOCHI LUDICI DIDATTICI AVRANNC LA DURATA DI 5 MINUTI CIASCUNO
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CLASSIFICHE
NON SONO CONSENTITE CLASSIFICHE

PARTECIPAZIONE
TUTTI! GIOCATORI DEVONO PARTECIPARE OBBLIGATORIAMENTE A TUTTA L'ATTIVITA PREVISTA, IN PARTIGOLARE:
o E OBBLIGATORIA LA PARTEGIPAZIONE Al GIOGHI LUDICO DIDATTICI
* | GIOGATORI DEVONO PRENDERE PARTE ALMENC AD UNA MINI GARA COMPLETA SENZA ESSERE
SOSTITUITI SINO AL TERMINE DELLA STESSA, TRANNE CHE PER VALIDI MOTIVI DI SALUTE.

ARBITRI
LE PARTITE SARANNG ARBITRATE DAGLI STESSI GIOCATORI CHE PARTECIPANO ALLA GARA (AUTOARBITRAGGIO)

RECLAMI
VISTO LO SPIRITO LUDICO CHE DEVE CARATTERIZZARE L’ATTIVITA DE1 PICCOLI AMICI NON E CONSENTITA ALCUNA
FORMA DI RECLAMO.

ASSICURAZIONE

E RESPONSABILITA DI OGNl SOCIETA PARTECIPANTE GARANTIRE Al PROPRI GIOCATORI LA COPERTURA CON LA
CARTA ASSICURATIVA FIGC. L'ORGANIZZAZIONE DEL TORNEO E RESPONSABILE DELLA REGOLARITA DELLA
COPERTURA ASSICURATIVA

NORME GENERALI

PER QUANTO NON PREVISTO DAL PRESENTE REGOLAMENTO, VALGONO LE DISPOSIZIONI DEl REGOLAMENT!
FEDERALI IN QUANTO COMPATIBIL, E QUELLE RIPORTATE SUL COMUNICATO UFFICIALE N°{ DEL SETTORE
GIOVANILE E SCOLASTICO RELATIVO ALLA STAGIONE SPORTIVA IN CORSO.

IL PRESID LLA SOCIETA
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| giocatori inseriti nella fisia gara ma non impegnati nelio svolgimento dei due giochi “Situazione di Gioco 2 contro 2 «
U8/UP" e "Situazione di Gioco 3 contro 3 « U8/U9” vengono impiegati nello svolgimento di attivitd 1 contro 1 ufilizzando
gli spazi liberi afl'interna del campo delimitate per la partita.

Le proposte pratiche di 1 contro 1 si svolgono in forma autonema (senza quindi essere condotie da un tecnico) e
vengono scelte di comune accordo dagli allenatori tra le due proposte in questa sezione del documento: T contro 1 “Stipero
F'ovversario”e 1 contro 1 *Manfengo if possesso delfa pafia”.

Le atfivitd di Duello sono le medesime proposte nelle modalitd di gioco previste nelle categorie U10/UTT e U12/U13
(variano solo fe dimensioni del campo che deve adaftarsi agli spazi disponibili in quesfa categoria).

1) Titolo: 1 contro 1“Supero I'avversario”

Dimensioni del campo (figura 3):
~” Rettangolo di dimensioni 4x8 metri,

« Qualora le misure del campo delimitato per la
partila non consenfano la realizzazione degli
spazi di gioco con le dimensioni previste (vedi
figura 5). le misure degli stessi possono essere
adoftote alle necessitd di ogni impianto
rimanendo tuttavia le pid fedeli possibile alle
proporzioni presentate in questo documento.

 Nel caso in cui risufiino disponibili spazi esterni
rispetio al campo delmitate per la partita, questi
possono essere ufilizzati per lo svolgimento
dell"attivitd di 1 contro 1 presentate.

Figura 3

Numero di giocatori impiegati. Vengono coinvolfi da un minimo di 2 ad un massimo di & partecipanti per ogni rettangolo
di gioco. Qualora la somma dei giocatori non impegnati nelle Sifuazioni di gioco 2 contro 2 e 3 contro 3 sia maggiore di
6. vengono realizzati alfri rettangoli di gioco). | giocatori vengono disposti inizialmente come da figura 3.

DESCRIZIONE

In ogni campo di gioco vengono definite una “linea di afiacco”, una “linea di difesa” e “due linee laterali®, Afl’esterno
rispetto alla linea di attacco si posizionano gli attaccanti, in possesse di una palla ciascuno, dietro la linea di difesa si
posizionang i difendenti.

Si svoige una situazione dil contro 1 nella quale gli attaccanti, partendo dalla propria linea di atfacco, hanno il compito
di superare o linea di difesa senza farsi intercetfare il pallone dai difendenti,
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REGOLE

Qualora il difendente riesca a conquistare la palla dell'attaccante pud a sua volta cercare di superare la fined di attacco
awversaria evitando l'intervento dell’opponente.

L'azione si infende terminata ogniqualvolta la palla esce dallo spazio di gioco.
Al termine di ogni azione di gioco i due sfidanti si invertono i ruoli di gioco e si posizionano in fila dietro agli altri giocatori.

L'azione successiva pud essere avviata non appena i giocatoti coinvolti nell'ozione precedente hanno liberato i rettangolo
di gioco.

e
Yia D { Gibulr,
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Settore Giovanile e Scolastico - Programmu di sviluppo territoriale

SCOPRIRE IL MOVIMENTO

ILGUADO @ = ®

15 minuti 15x15 metri 10 giocatori

Descrizione
110 giocatotisi posizionano all'esterno del quadrato di gioco. All'interno dello spazio vengono delimitate delle stazioni con ostacoli e
attrezzi di tipo diverso: coni, cerchi, ostacoli tipo over, corde per salto, delimitatori, scalette, paletti,

Regole

Il gioco si svalge in3 momenti distinti:

- Liberasperimentazione: 10 giocatori si muovono all'interno del campo interagendo liberamente {usando quindi la propria fan-
tasia) con le varie stazioni di gioco delimitate, Esempi di alcune delle azioni che & possibile intraprendere: saltare la corda, valica-
re gli over, eseguire def balzi all'interno dei cerchi, strisciare sotto agli ostacoli. Durata prevista, s minuti circa.

Forma organizzata: i 10 bambini si posizionano inizialmente zll'esterno del campo, 5 di essi entrano contemporanemente all'in-
terno del quadrato con Fobiettive di interagire con 2 stazioni definite dall'allenatore (rispettando anche le modalita di interazio-
ne fornite dal tecnico) e uscire dal campo andando a far partire il turno di gioco di un comapagno rimasto in attesa (I'attesa pud
avvenire in una posizione predefinita: equilibrio, quadrupedia; gambe divaricate, ecc.). Durata prevista, 5 minuti circa.

Shida: i giocatori vengono divisi in 2 squadre e si posizionano all'esterno del campo di gioco. Al segnale di partenza il primo dei
giocatori di ogni squadra entra in campo, interagisce (con le modalitd indicate dal tecnico) con due sole stazioni ed esce dal ter-
reno di gioco andando 2 cercare un compagno, dopo averlo toccato, questo entra in campo e svolge a sua volta l'attivita prevista.
Vince la squadra che per prima riesce a far concludere il percorso a tutti e 5 i suoi giocatori. Durata prevista, 5 minuti circa.

Possibile ambientazione

Il campo di gioco rappresenta un lago da superare mentre
le varie stazioni sone il guado che permette di arrivare sulla
sponda opposta.

Varlante per i Piccoli Amici
Nella forma organizzata i giocatori svogono un numero
di stazioni a loro piacere prima di effettuare il cambio
di ruolo e i 5 che attendono 1l loro turno lo fanno anche
all'interno del campo.
Nella sfida si gioca con squadre composte da coppie.

Comportamenti privilegiati

Manifestare fantasia esecutiva nell'interazione con le varie stazioni di gioce, inventare nuovi modi di relazionarsi con i vati
ostacoli predispostiin campo.

Svolgere con continuita le varie azioni previste senza cali di intensita nello svolgimento dell'attivit3

Riuscire ad abbinare in modo fluido le varie gestualitd matorie dimostrando efficacia esecutiva,

(o) :
& Presupposti

A rappresentati
1. Momento [ibera sperimentazione 6. \Valorizzare aspetti etici e morali
2. Spazidigioco "modulari” 7. Proporre attivita da provare a casa
3. Gestire valore della competizione 8 Valorizzare it miglioramento individuale
4. Spiegazioni brevi ed efficaci 9. Evitare paragoni tra giocatori
5. Daesercizioa gioco 10. Sviluppo asp.ettii rgotori/coggdinativi‘
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