Data 15 GENNAIO 2024

Protocollo 455/Tornei/SEG.

SPETT.LE SOCIETA'
GAGLIANICO
SEDE

OGGETTO: Autorizzazione Torneo
7° Winter Cup - Piccoli amici — 20/1/2024

Il Comitato Regionale Piemonte Valle d’Aosta, esaminato il Regolamento inviato, autorizza
lo svolgimento del Torneo indicato in oggetto per quanto attiene alle modalita tecniche di
svolgimento.

In caso di eventuale concomitanza delle gare del Torneo con attivita Ufficiali Federali la
precedenza € data a quest'ultime.

Cordiali saluti.
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| (IL PRESIDENTE
'-._‘ . Mauro Foschia

Via Tiziano Vecellio, 8 — 10126 Terino - Tel. 011.5654611
web: piemontevda.lnd.it E-mail: piemontevda@ind.it — pec: fige.lnd crpiemontevaosta@iegalmail.it
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Area di gioco: 20x20 metri

* Giocatori: 6

+ Tempo di svolgimento: 12 minuti

Wi gioco consiste in una serie di azioni di tiro in porta che vede coinvolti 2
giocatori per volta: un attaccante ed un portiere. Il distanziamento dei
delimitatori di partenza, lo svolgimento alternato dei tiri in porta e il
divieto di contrasto tra portatore di palla e portiere (agevolato dalla
definizione di una linea oltre la quale non & possibile calciare},
permettono ai giocatori di rimanere a distanza durante lo svolgimento
dell'attivita prevista.

» In caso di gol da parte delf'attaccante, il pertiere prende il pallone e lo
trasmette al compagno senza palla posizionato all'interno deli'area di
partenza. L'attaccante, dopo aver segnato, si sostituisce rapidamente al portiere.
s In caso di errore da parte dell'attaccante, questo recupera velocemente
palla e la trasmette al compagno in attesa senza pallone posizionato
all'interno dell'area di partenza.

¢ In entrambi i casi, il giocatore che ha passato palla al compagsio in
attesa st posiziona all'interno dello spazio di partenza e aspetta la palla da
un altro giocatore.

» i portiere, in caso di parata o di errore da parte dell'attaccante,
rimane
in parta e si prepara all’azione successiva.

« Al termine di ogni azione di gioco (in seguito ad un tiro o ad un gol},
parte immediatamente {ed autonomamente, senza il "via" da parte del
tecnico] I'attaccante successivo. L'attaccante pud partire anche se il
portiere non & pronto per affrontare una nuova azione di gioco (questa
regola favorisce I'attenzione e la continuita di coinvolgimento dei
partecipanti).

* Viene contato il numero di tiri che ogni portiere riesce a respingere
consecutivamente, questo numero diventa, di voltain volta, il nuovo
record da cercare di battere.

NOTA: ogni gruppo gioca con tre soli pafloni al fine di stimolare la
relazione tra compagni attraverso la collaborazione organizzativa che si
crea con ta trasmissione di palla al giocatore in attesa.
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GLIRUTOSCONTRI

» Area di gioco: 18x18 metri
* Giocatori: 6
» Tempo di svolgimento: 12 minuti
Sei giocatori conducono palla all'interno dello spazio delimitato con
I'obiettivo di colpire il pallone degli avversari ed evitare di farsi prendere
il proprio. .
* |l gioco consiste in un tiro a bersaglio in cui si realizza un punto quando
si riesce a calpire il pallone di un altro giocatore.
= | punti sono validi solo alf'interno del quadrato di gioco (ogni pallone
colpito al di fuori dello stesso non da alcun punto}. Nel caso in cui due
palloni calciati da due giocatori distinti si colpiscano tra di loro,
il punto non viene considerato valido.
» Vince il turno di gioco il giocatore che riesce ad arrivare per primo a 10
punti. Vengono realizzati diversi turni di gioco. Ad ogni turno si cambia il
numero di punti necessario per vincere e vengono inserite delle varianti
rispetto all'attivita iniziale.

VARIANTI = Vengono inserite delle posizioni di pausa nelle quali non si pud
essere colpiti dagli avversari:
» Tenendo il pallone sotto la pianta del piede
(sia in modo casuale che richiedendo di utilizzare il piede meno abile).
» Salendo in equilibrio sulla palla con entrambi i piedi.
* In quadrupedia, pancia sollevata da terra con il pallone sotto al proprio corpo
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