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Torino, 21 Novembre 2022

Protocollo 320 / DpTo

SPETT.LE SOCIETA
U.S.D. ALPIGNANO
SEDE

OGGETTO: Autorizzazione Torneo Provinciale

Denominazione: XMAS CUP
Categorial/e: Pulcini 1° anno
Periodo di svolgimento: dal 11/12/2022 al 18/12/2022

La Delegazione Provinciale di Torino, esaminato il Regolamento inviato, autorizza lo
svolgimento del Torneo indicato in oggetto per quanto attiene alle modalita tecniche di
svolgimento.

In caso di eventuale concomitanza delle gare del Torneo con attivita Ufficiali Federali la
precedenza € data a quest'ultime.

Si precisa che il torneo dovra svolgersi in ottemperanza al protocollo F.I.G.C. del
6/07/2022, versione 1, denominato “Indicazioni generali per la pianificazione, organizzazione
e gestione della Stagione 2022/2023 allenamenti, attivita pre gara e gare finalizzate al
contenimento dell’emergenza epidemiologica da COVID 197, allegato alla presente.

Cordiali saluti.

Il Segretario
_ Vanda Sumin
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XMAS CUP

Regolamento del Torneo categoria Pulcini 1° anno 2013/UNDER 10

Art.1: ORGANIZZAZIONE.

La societa U.S.D. ALPIGNANO Calcio, matricola 1640, indice ed organizza un torneo a carattere
PROVINCIALE denominato “ XMAS CUP”,

in collaborazione con F.I1.G.C. — S.G.G. delegazione di Torino, che si disputera

dal 11/12/2022 al 18/12/2022 presso l'impianto sportivo di Via Migliarone, 12 Alpignano (TO).

ART.2: CATEGORIA DI PARTECIPAZIONE E LIMITI DI ETA".

LA MANIFESTAZIONE E RISERVATA Al CALCIATORI APPARTENENTI ALLA CATEGORIA PULCINI 1°
ANNO REGOLARMENTE TESSERATI F.I.G.C. CON LA PROPRIA SOCIETA PER LA STAGIONE IN
CORSO NATI DA 01.01.2013 AL 31.12.2013

E’ POSSIBILE UTILIZZARE UN NUMERO MASSIMO DI TRE (3) GIOCATORI | NATI NEL 2014
PURCHE’ ABBIANO ANAGRAFICAMENTE COMPIUTO L’8° ANNO D’ETA’

ART. 3: PRESTITI
Non sono consentiti prestiti.

ART. 4 : ELENCHI GIOCATORI

Le societa partecipanti dovranno presentare all'organizzazione del torneo prima del suo inizio, 'elenco dei
giocatori che intendono utilizzare fino ad un massimo di 14, dopo I'avvenuta consegna & proibito apportare
modifiche a tali elenchi. Nella distinta da presentare all'arbitro possono essere indicati fino ad un massimo di
14 giocatori.

ART. 5: SOSTITUZIONI

Le sostituzioni saranno effettuate nel pieno rispetto delle norme di cui al C.U. nr. 1 del S.G.S. - ROMA :

tutti i giocatori in distinta dovranno giocare almeno un tempo dei primi due, pertanto al termine del primo
tempo dovranno essere effettuate obbligatoriamente tutte le sostituzioni, ed i nuovi entrati non potranno pil
essere sostituiti fino al termine, tranne che per validi motivi di salute.

ART, 6: SOCIETA’ PARTECIPANTI ;

USD ALPIGNANO matr. 1640 — SISPORT matr. 943168 - ASD CHIERI matr. 930580 —
VANCHIGLIA matr. 818433 - VILLAFRANCA matr.55790 — LASCARIS matr. 949234 -
PINEROLO matr. 80021 - GO SPORT GRUGLIASCO matr. 949543 — CHISOLA matr. 710720
C B S matr. 710092 - ATLETICO CBLmatr. 953918 - ROSTA CALCIO matr. 935784 -



ART. 7: FORMULA DEL TORNEO

(Non essendo consentiti i tiri di rigore ed i tempi supplementari non & possibile prevedere formule di torneo
con partite ad eliminazione diretta come ottavi di finale, quarti di finale, semifinali e finali)

IL TORNEO S1 SVOLGERA’ CON LA SEGUENTE FORMULA

PARTITE: bic
PRIMA FASE:
SARANNO FORMATI NR.4 GIRONI DA NR. 3 SQUADRE CIASCUNO

CHE SI INCONTRERANNO TRA LORO CON GARE DI SOLA ANDATA.

SECONDA FASE/FASE FINALE:

SARANNO FORMATI NR. 3 GIRONI DA 4 SQUADRE CIASCUNO

(TUTTE LE TERZE, TUTTE LE SECONDE E TUTTE LE PRIME)

CHE SI INCONTRERANNO TRA LORO CON GARE DI SOLA ANDATA, COME DA CALENDARIO
ALLEGATO.

ART. 8: CLASSIFICHE

Le classifiche saranno redatte in base ai seguenti criteri;

3 PUNTI per la vittoria — 1 punto per il pareggio — 0 punti per la sconfitta

In caso di parita di punteggio valgono i criteri in ordine elencati:

1 — esito degli incontri diretti

2 —risultato dell'eventuale gioco tecnico (p.e. shootout: 1vs1, da disputarsi prima della gara)

3 —numero di giovani calciatori/calciatrici coinvolti

4 — miglior posizione nella classifica disciplina e fair play (p.e. numero di “green card” assegnate)
5 - sorteggio

ART. 9: TEMPI DI GARA
Le gare si svolgeranno in 2 (due) tempi della durata di 15 (quindici) minuti ciascuno,

Le gare si articolano in una partita 7 contro 7 su campi dimensioni ridotte con porte ridotte,
e utilizzo di palloni numerc 4.

ART. 10: CALCI DI RIGORE
NON SONO CONSENTITI

ART. 11: TEMPI SUPPLEMENTARI
NON SONO CONSENTITI

ART. 12: ARBITRI

Le partite saranno arbitrate dagli stessi giocatori che partecipano alla gara (AUTOARBITRAGGIO)

Con l'ausilio di un referente messo a disposizione dall'organizzazione del torneo.

In ogni caso i rapporti gara con allegate le distinte dei giocatori saranno trasmesse al comitato di
competenza nei termini previsti per la necessaria visione del giudice sportivo.

ART. 13: DISCIPLINA DEL TORNEO
La disciplina del tornec viene affidata al giudice sportivo titolare o supplente del comitato di competenza.



ART. 14: AUTOMATISMO DELLE SANZIONI
Il codice di Giustizia Sportiva non prevede I'automatismo delle sanzioni per questa categoria, che pertanto

dovranno soggiacere ai provvedimenti del Giudice Sportivo.

ART. 15: RECLAMI
Eventuali reclami dovranno essere presentati entro 30 minuti dalla fine della gara accompagnati dalla tassa

di euro 30 (trenta) copia del reclamo dovra essere consegnata alla controparte  sempre nei termini dei
trenta minuti.

ART. 16: ASSICURAZIONE
E' responsabilita di ogni Societd partecipante assicurare ai propri giocatori la copertura assicurativa.
L’organizzazione del torneo & responsabile della regolarita della copertura assicurativa.

ART. 17: NORME GENERALI
Per quanto non previsto dal presente regolamento, valgono le disposizioni dei regolamenti federali in quanto

compatibili e quelle riportate sul Comunicato Ufficiale n°1 del Settore Giovanile e Scolastico

Alpignano 11/11/2022

Il Presidente della Societa
Giuseppe CIANCIO

U‘S D. ALPIGNAND
ia Migliarone n, 12

r:anfa ALPIGNAND (100
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Societa Organizzatrice USD ALPIGNANO
Via Migliarone 12 Alpignano \/f
Tel. 011 9673660
seqreteria@alpignanocalcio.it
Sig.ra Rosanna Brusa tel. 329/4219141

Responsabile Organizzazione:
Sig. Christian BELLANOVA tel. 3923014235




ALPIGNAND

UNDER 10 PULCINI 2013
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VANCHIGLIA | PINEROLO cBS ROSTA
VILLAFRANCA | 3O GRUGLIASCO ATLETICO CBL CHIERI
A [YARRIC) A, airone 3 0 ) A
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11 DICEMBRE 16.00 ALPIGNANO » VANCHIGLIA

11 DICEMBRE 16.30 ALPIGNAND x VILLAFRANCA

11 DICEMBRE 17.00 VANCHIGLIA x VILLAFRANCA

- DARIO GARE girone B AMPO B

11 DICEMBRE 14.30 LASCARIS X PINEROLO

11 DICEMBRE 15,00 LASCARIS X GO GRUGLIASCO

11 DICEMBRE 15.30 PINEROLO X GO GRUGLIASCO

CALENDARIO GARE girone C CAMPOC

RISULT

GIORMATA” ORARID T PARTITA 0
11 DICEMBRE 14.30 CHISOLA X CBS
11 DICEMBRE 15.00 CHISOLA X ATLETICO CBL
1 DICEMBRE 15.30 CBS X ATLETICO CBL
A DARIO GAR girone D CAMPO A
OR i ORARIO PARTITA
11 DICENBRE 14,30 SISPORT X ROSTA
71 DICEMBRE 75.00 SISPORT X CHIERI
11 DICEVERE 15.30 ROSTA X GHIERI
14 girone A 2 girone A 3* girone A
14 girone B 2* gironeB 34 girone B
1% girone C 2" girone C 3% gironeC
1" girone D 2 girone D 3* girone D
f FJARIO AR () B £\
DRNATA ORARIG PARTITA R
17 DICEMBRE 14.00 C TERZA GIRONE A -x TERZA GIRONE D
17 DICEMBRE 74.00 c TERZA GIRONE B -« TERZA GIRONE G
77 DICEMBIRE 15.00 B SECONDA GIRONE A - SECONDA GIRONE D
17 DIGEMBRE 15.00 B SECONDA GIRONE B - SECONDA GIRONE C
17 DICEMBRE 16.00 A PRIMA GIRONE A % PRIMA GIRONE D
77 DICEMBIRE 76.00 A PRIMA GIRONE B -x PRIMA GIRONE C
) DARIO g, YN A A
SRRETA GRARICS S At -
18 DICEMBRE 9.30 = TERZA GIRONE A -x TERZA GIRONE B
78 DICEMBRE .30 T TERZA GIRONE C -« TERZA GIRONE D
T8 DICEMBRE 70,30 B SECONDA GIRONE A - SECONDA GIRONE B
18 DICEMBRE 10.30 B SECONDA GIRONE C x SECONDA GIRONE D
78 DICEMBRE 71.30 A PRIMA GIRONE A -x PRIMA GIRONE B
8 DICEMBRE 77.30 A PRIMA GIRONE C -x PRIMA GIRONED
76 DICEMBRE 15.00 C TERZA GIRONE A x TERZA GIRONE C
18 DICEMARE 15,00 5 TERZA GIRONE B - TERZA GIRONE D
18 DICEMERE. 16.00 B SECONDA GIRONE A » SECONDA GIRONE C
18 DICEMBRE 16.00 B SECONDA GIRONE B-x SECONDA GIRONE D
18 DICEMBRE 17.00 A PRIMA GIRONE A -x PRIMA GIRONE G
18 DICEMBRE 17.00 A PRIMA GIRONE B -x PRIMA GIRONE D
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INDICAZIONI GENERALI

per la pianificazione, organizzazione e gestione
della Stagione Sportiva 2022/2023

(allenamenti, attivita pre-gara e gare)
Calcio dilettantistico e giovanile
(ivi compresi il Calcio Femminile, il Futsal, il Beach-soccer,
il Calcio Paralimpico e Sperimentale
e gli Arbitri di tutte le relative categorie),

agonistico e di base, di livello nazionale, regionale e provinciale,
non diversamente disciplinato da altro Protocollo FIGC

finalizzate al contenimento della diffusione del contagio da Covid-19

VERSIONE 1

06 luglio 2022
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INTRODUZIONE

L'introduzione dei Protocolli di prevenzione, adottati dalla Federazione Italiona Giuoco Calcio di
concerto con le Autarita Sanitarie, ha consentito la ripresa ed il completamento in sicurezza di
una parte significativa delle attivita delle Stagioni Sportive 2019-2020, 2020-2021 e 2022-
2023.

Pur con le difficolta legate alla persistenza nel nostro Paese del contagio da virus Covid-13 (SARS
CoV-2), I'obiettivo & stato ottenuto grazie all'impegno di tutti gli addetti ai lavori: Societa sportive,
Medici Sociali, Calciatori e Calciatrici, Tecnici, Dirigenti e Arbitri.

La fase di avvio della Stagione Sportiva 2022-2023 seguira necessariomente la stessa linea di
prudenza e attenzione sin qui adottate, essendo tuttora prioritario il mantenimento di un am-
biente il pit possibile sicuro per tutti i partecipanti alle competizioni, prima, durante e dopo ogni
attivita.

In considerazione delle mutate condizioni epidemiologiche e del progressivo adeguamento del
contesto normativo di riferimento, la Commissione Medico Scientifica Federale (CMSF) ha quindi
ritenuto opportuna 'adozione di nuovi Protocolli per la prevenzione del contagio da SARS-CoV-
2 nel calcio dilettantistico e giovanile e nell'attivita degli Arbitri delle diverse categorie interessate,
che consenta una ripresa in sicurezza delle attivita riguardanti il periodo della preparazione estiva,
cosi come dello fase di avvio dei campionati.

Le presenti indicazioni rappresentanc un aggiornamento finalizzato alladeguamento dei conte-
nuti all'andomento epidemiologico ed alle conseguenti dispasizioni governative.

Il presente Protocollo si applica a tutte le attivita sportive dilettantistiche e giovanili (ivi com-
presi il Calcio Femminile, il Futsal, il Beach-socecer, il Calcio Paralimpico e Sperimentale e gli
Arbitri di tutte le relative categorie), di base ed agonistiche, di livello nazionale (0 comunque
riconosciute “di preminente interesse nazionale” dalla Federazione o relative alle fasi finali
nazionali di competizioni regionali), ovvero di livello regionale o provinciale.

Viceversa, il Protocollo non si applica ai Campionati di Serie A, Serie B e Serie C maschili, Serie
A femminile, Primavera 1, 2, 3 e Y maschili, e relativi Arbitri, che sono gia disciplinati da altro
specifico Protocollo FIGC.

Il Protocaollo si rivolge a:

» |e Societd Sportive offiliote allo FIGC che svolgono attivita agonistica e/o di base a livello
dilettantistico e giovanile che gestiscono e/o utilizzano impianti e strutture sportive
all'aperto e/o al chiuso;

= gli Operatori Sportivi (atleti, allenatori, istruttori, arbitri, dirigenti, medici e altri collaboratori);
= | Gestori degli impianti sportivi sedi di gare e allenamenti;

= | genitori o tutori legali degli atleti minori e gli accompagnatori di atleti disabili.




Il Protocollo si applica agli eventi ed alle competizioni sopra citati, per i quali I'attuale contesto
normativo di riferimento consente la presenza di pubblico.

Esse sono altresi valide per gli allenamenti, per la fase dei raduni, cosi come per lo svolgimento
delle gare amichevali.

Le misure preventive e le indicazioni di carattere organizzativo di questo documento potranno
essere applicate con flessibilitd a seconda della categoria di riferimento, fermi restando invece |
requisiti medici e |le disposizioni igieniche che si intendono vincolanti nei contenuti minimi qui
rappresentati.




RIFERIMENTI

| pit recenti riferimenti normativi, utili per la piena conoscenza dello scenario all'interno del quale
sicolloca il presente documento, sono riportati all'interno dell’'ABppendice 1. Hanno rivestito, inoltre,
centralita per la corretta definizione delle procedure e dei requisiti le Circolari pubblicate dal Mini-
stero dello Salute, cosi come le Linee Guida emanate dal Dipartimento per lo Sport, per gli aspetti
di interesse e relativa competenza.



NOTA METODOLOGICA E PRINCIPI GENERALI

Come richiomato nell'introduzione, il presente Protocollo intende racchiudere in una sintesi ge-
nerale le attuali disposizioni che regolano o svolgimento delle competizioni del calcio dilettanti-
stico e giovanile [nell'accezione utilizzata nel titolo). Cio per consentire ai soggetti organizzatori
di poter programmare in sicurezza le loro attivita per la corrente Stagione Sportiva, garantendo la
piena applicabilita delle misure di contenimento dell’'emergenza pandemica.

Le presenti indicazioni rappresentano, pertanto, il documento di riferimento principale nello
svolgimento delle attivita di preparazione delle categorie sopra evidenziate (ritiri, allenamenti, ami-
chevoli), cosi come per I'effettuazione di gare in presenza di spettatori, finalizzate al conteni-
mento dovuta alla progressione dei contagi della malattia Covid-19.

Di fatto, i contenuti proposti integrano e superano - tanto negli aspetti medici, quanto in quelli
gestionali ed organizzativi - i precedenti Protocolli FIGC che hanno sino ad oggi disciplinato Ia
ripartenza delle competizioni calcistiche e - in particolare - le versioni del Protocollo dello scorso
Y agosto, 15 ottobre e 3 dicembre 2021, e successivamente, del 10 febbraio, del 19 febbraio e,
infine, del 30 marzo 202¢2.

Le indicazioni hanno carattere temporaneo e sono strettamente connesse all’attuale stato di
allerta sanitaria legato all’'epidemia. Nell'eventualita di un cambiamento del guadro normativo di
riferimento o del contesto sanitario le indicazioni saranno aggiornate in base alle decisioni delle
Autorita preposte.

Ai fini del presente documento, occorre ricordare che sono definiti allenamenti collettivi e compe-
tizioni ufficiali le attivita pratiche destinate esclusivamente agli atleti regolarmente tesserati per
lo societa che organizza l'attivita sotto lo propria diretta responsabilita. Le Societa possono al-
tresl organizzare eventi e competizioni nel pieno rispetto delle norme e dei regolamenti federali.
Al riguardo, siricorda che il soggetto formalmente responsabile per tutti gli adempimenti normativi
e il legale rappresentante della societa sportiva'.

''E il soggetto formalmente responsabile di tutti gli adempimenti di legge posti a capo della associazione/sacietd
sportiva. Il rischio-Covid non modifica, di per sé, i profili di responsabilita, sia civile sia penale, in cui puo incorrere |l
legale rappresentante e responsabile di una associazione/societa sportiva, in qualita di gestore dell'impianto e or-
ganizzatore delle attivita sportive. Egli, infatti, rimane tenuto a garantire I'incolumita fisica degli utenti (atleti/e, soci,
tesserati, frequentatori, collaboratori, allenatori, ecc.) e a adottare in via preventiva tutte le misure organizzative e
tutte le cautele idonee a impedire il superamento dei limiti di rischio connaturati alla normale pratica sportiva. Vige,
in altre parole, la responsabilita del gestore dell'impianto, secondo i principi generali del Codice Penale (art. HO) e del
Codice Civile (art.2043 e 2051), che gliimpongono di predisporre adeguate misure di tutela nei confronti di chi venga
chiomato ad operare nell’'ambito dell'attivita di riferimento dell’'associozione/societa sportiva dilettantistica, per pre-
venire e neutralizzare qualsiasi situazione di pericolo e di danno. Con I'emergenza Covid-139 e i rischi connessi sono
stati introdotti specifici protocolli di sicurezza da adottare e rispettare scrupolosamente, ma le regole ordinarie che
disciplinano le responsabilita civili e penali dei dirigenti sportivi non sono cambiate: il legale rappresentante potra
essere ritenuto responsabile in caso di contagio da Virus Covid-19 o SARS-CoV-2, ma solo se fosse dimostrato il
nesso causale fra il comportamento, doloso o colposo, del legale rappresentante e I'avvenuto contagio.

Al riguardo, in analogia a quanto gia chiarito dall'INAIL a proposito della responsabilita del datore di lavoro, e da rite-
nersi che il legale rappresentante della associazione/societa sportiva risponda penalmente e civiimente delle infe-
zioni da Covid-19 solo se viene accertata la sua responsabilita per dolo o per colpa, ovvero per avere causato I'evento
dannoso. Particolarmente significativo appare, a guesto proposito, il seguente ulteriore passaggio sempre contenuto
nella suddetta nota dell'INAIL: “Al riguardo, si deve ritenere che lo molteplicita delle modalitt del contagio e lo mute-
volezza delle prescrizioni da adottare sui luoghi di lavoro, oggetto di continuo aggiornamento da parte delle autorita
in relazione all'andamento epidemiologico, rendano peraltro estremamente difficile la configurabilita della responsa-
bilita civile e penale dei datori di lavoro”.



Per le finalita del presente elaborato, inoltre, € opportuno richiomare I'utilizzo di alcune terminolo-
gie e concetti - gia divenuti di uso comune per la frequente presenza all'interno dei precedenti
elaborati - che si intendono guali riferimenti costanti per la comprensibilita del testo, nonché per
favarire omogeneitt e coerenza con gli altri Protocolli emanati dalla FIGC:

= GRUPPO 1 “SQUADRA”, identificato preventivamente adottando le procedure mediche di
screening iniziale successivamente indicate, in regime di massima sicurezza possibile.
Esso e composto do tutti coloro che necessariamente operano a stretto contatto tra loro:
calciatori/calciatrici, allenatori/allenatrici, massaggiatori, fisioterapisti, magazzinieri, altri
componenti dello staff e, naturalmente, il/i Medico/i Sociale/i.

= GRUPPO 2 “ARBITRI”: € il gruppo che comprende gli Arbitri e gli Assistenti. Si tratta di un
gruppo assimilato, anche nei programmi di screening iniziale, al Gruppo Squadra.

= GRUPPO 3 “PERSONALE EXTRA GRUPPO SQUADRA”: si intendono tutti gli altri soggetti
che partecipano all’'organizzazione e gestione dell’evento per le specifiche funzioni previ-
ste, o seconda delle categorie di riferimento. A titolo esemplificativo e non esaustivo: per-
sonale dello Federazione/Lega; addetti all'antidoping; personale medico e sanitario del
soccorso; staff dell'organizzazione; operatori dei media; volontari; personale di supporto,
fornitori; ospiti; autorita; ecc.

= SPETTATORE: si intende con tale definizione la persona esterna all’organizzazione e non
partecipante alla competizione, ovvero componente il pubblico.

= OPERATORE SPORTIVO: si intendono sia i praticanti I'attivita sia le persone autorizzate a
stare nell'impianto sportivo.

= SITO SPORTIVO: si intende indifferentemente ogni luogo destinato allo svolgimento di at-
tivita fisica e sportiva, eventualmente fornito degli attrezzi necessari, di spogliatai, di im-
pianti igienici e docce ovvero ogni impianto che rappresenta un insieme di uno o piu spazi
di attivita dello stesso tipo o di tipo diverso, che hanno in comune i relativi spazi e servizi
accessari. Per le finalita del presente elaborato, lo definizione comprende anche I'im-
pianto/struttura/stadio sede delle attivita disciplinate dal Protocallo.

Quale indicazione di metodo, utile ad orientare la lettura del presente Protocollo, si segnala ancora
che, nelle interazioni tra i diversi Gruppi sopra richiomati, vige il principio generale per il quale, al
fine di preservare i Gruppi “Squadra” e “Arbitri” e garantire la continuita e regolarita del calendario
sportivo, i componenti del Gruppo 3 dovranno limitare i propri contatti con i componenti dei Gruppi
1 e 2 0 gquanto strettamente necessario allo svolgimento delle attivita di propric competenza.

In un’ottica di coerenza con le impostazioni e le esperienze che ad oggi hanno prodotto indubbi
risultati per il proseguimento delle attivita, preme in questa sezione richiomare ancora una volta i
cardini della prevenzione del contagio, tuttora validi:

» il distanziamento in occasione di riunioni all’'aperto e la limitazione delle riunioni al chiuso,
anche di tipo tecnico;

» |'uso della mascherina FFP2, in particolare al chiuso o in ambienti affollati;
» |o frequente igienizzazione delle mani e delle superfici spesso utilizzate.

Fatte salve le specifiche richiamate nelle pagine precedenti, le aree in cui si articola il Protocollo
sono definite come segue:
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Requisiti Medici e disposizioni igienico-sanitarie

Requisiti per la configurazione e organizzazione del sito sportivo
Requisiti per la gestione dei processi organizzativi

Requisiti per lo svolgimento delle operazioni (training/match operations)
Requisiti per lo partecipazione del pubblico

Requisiti per la produzione televisiva (loddove applicabile)



1. REQUISITI MEDICI E DISPOSIZIONI IGIENICO-SANITARIE

Gli aspetti medici che riguardano in particolare lo gestione del Gruppo 1 (Gruppo Squadra) e del
Gruppo 2 (Arbitri) sono stati aggiornati recependo e integrando nelle presenti indicazioni quanto
attualmente previsto dalle normative di settore a salvaguardia della tutela della salute degli atlet
e del regolare svolgimento delle competizioni.

Due sono le variabili che hanno avuto un significativo impatto sulla ripresa delle attivita delle
Squadre e delle diverse competizioni:

» o prima e la campagna vaccinale, estesa a gran parte della popolazione, inclusi gli atleti
giovani;

® |o seconda & la comparsa di “varianti del virus COVID-19", fino o quelle pit recenti e domi-
nanti (Omicron e sue sottovarianti, che stanno influenzando I'andomento dei contagi, col-
pendo anche soggetti precedentemente vaccinati e/o guariti) e le strategie di prevenzione
via via adottate dalle Autorita Sanitarie.

SCREENING INIZIALE

Le procedure mediche dello screening iniziale cui sottoporre i componenti del Gruppo Squadra
e/o del Gruppo Arbitri sono state adeguate alla situazione epidemiologica attuale (presenza di
Variante Omicron ad elevata diffusivita) e agli orientamenti legislativi piu recenti tracciati dalle
Autarita di Governo.

In particolare, tutti i soggetti che partecipano ad attivita agonistiche di livello nazionale o co-
mungue riconosciute “di preminente interesse nazionale” dalla Federazione devono essere
sottoposti, indicativamente 24-48 ore prima del giorno d'inizio degli allenamenti, a:

1. Anamnesi accurata: spostamenti, sintomi specifici e aspecifici con attenzione a quelli che
paiono piu specifici della nuova variante Omicron [scolo nasale, cefalea, dolori muscolari,
astenia, febbre di breve durata, etc..). L'anamnesi servird in prima istanza ad inquadrare |
soggetti nelle due categorie seguenti:

o. soggetti guariti recentemente dall'infezione (in possesso della regolare certifica-
zione medico-sportiva che abbia attestato I'idoneita a riprendere, senza limitazioni,
I'ottivita dopo la guarigione dalla malattia).

b. soggetti non vaccinati e non guariti.

2. Test molecolare (tampone) RT-PCR o antigenico «rapido» da ripetersi a discrezione del Me-
dico Sociale responsabile in base al quadro clinico generale del Gruppo (comparsa di sin-
tomi in uno o pit soggetti, avvenuta conoscenza di contatti stretti di un componente con
“positivi”, etc.).

Qualora, in guesta fase di screening iniziale, uno dei soggetti risultasse positivo ai Test per
SARS-CoV-2 (molecolare o antigenico), dovra essere isolato e seguire le procedure previste dalle
Autorita competenti, che valuteranno di concerto col Medico Sociale le modalita di gestione degli
altri componenti del Gruppo stesso.



La procedura di screening sopra indicata &, comunque, fortemente raccomandata anche per
tutti i soggetti che partecipano ad attivita agonistiche di livello regionale o provinciale e in
occasione di ogni successiva ripresa delle attivita dopo periodi di sosta prolungata e/o rien-
tro da viaggi all'estero, per tutti i soggetti [componenti del Gruppo Squadra o del Gruppo
Arbitri] che partecipano ad attivitd agonistiche di livello nazionale regionale o provinciale.

CONTROLLI SUCCESSIVI

In considerazione della corrente situazione epidemiologica e delle attuali disposizioni governative,
lo partecipazione a competizioni, gare, tornei ed eventi agonistici, gare amichevoli e sedute di
allenamento di gruppo, dilettantistici, giovanili e di base, di livello nazionale, regionale e pro-
vinciale, &€ consentita liberamente.

Le previsioni che precedono si applicano, in tutti i casi, sia ai componenti del Gruppo 1 (Gruppo
Squadra] sia ai componenti del Gruppo 2 (Gruppo Arbitri).

ALTRE INDICAZIONI GENERALI

Tutti i soggetti (calciatori/calciatrici, allenatori/allenatrici) che prendono parte alle attivita devono
essere in possesso di certificato medico di idoneita alla pratica sportiva, agonistica o non agoni-
stica a seconda delle norme di riferimento, in corso di validita. Ove tali certificati risultino scaduti
o mancanti, II Presidente della associazione/societa sportiva, anche per il tramite del medico
competente o del medico sociale o del DAP (con il relativo medico di riferimento), dovra acquisire
preventivamente i nuovi certificati.

In tutti i casi, il trattamento dei dati sensibili e lo conservazione dei certificati do parte della as-
sociozione/societa sportiva devano sempre avvenire nel rispetto delle vigenti norme in materia di
tutela della privacuy.

Si ricorda che, in tutti i casi di pregressa infezione da SARS-Cov-2, e relativa guarigione, interve-
nuta sia prima della ripresa dell’attivita sia in corso di stagione, | soggetti che prendono parte
all'attivita dovranno provvedere ad una nuova visita per il rilascio della certificazione d'idoneita
sportiva, ove richiesta, ovvero, se ancora in possesso di un certificato in corso di validita, di una
attestazione di “Return to Play”. Nella richiesta obbligatoria di nuova visita medico sportiva deve
essere chiaramente indicata la dicitura: “otleta git positivo all'infezione da Covid-19".

La riammissione di Operatori Sportivi dopo un periodo di malattia da infezione da SARS-CoV-2
dovra essere preceduto da una preventiva comunicazione avente ad oggetto la certificazione me-
dica da cui risulti lo "avvenuta guarigione” rilasciata dalle autorita sanitarie territorialmente com-
petenti (ASL/ATS/medico di base); tale comunicazione andra inoltrata al Presidente della Societa
Sportiva per il tramite del medico competente o del medico sociale o del medico di riferimento del
DAP.

La gradualita di ritorno dell'atleta agli allenamenti/competizioni dovra essere valutata dal Medico
Sociale del club e/o dal MAP e/o dal medico di riferimento, in relozione al quadro clinico di riferi-
mento (decorso della malattia, test di laboratorio, risultati degli accertamenti previsti per il rilascio



della nuova certificazione del medico specialista in medicina dello sport), e al contesto e alla
durata dell'interruzione dell'attivita dovuta alla malattic.

Si raccomanda, a proposito di quanto precede, di considerare le indicazioni contenute nella Cir-
colare n. 3566 del Ministero della Salute - Direzione Generale della Prevenzione Sanitaria del
18 gennaio 2022, avente ad oggetto “Aggiornamento della circolare della Direzione Generale della
Prevenzione Sanitaria del Ministero della Salute prot. 1269 del 13 gennaio 2021 recante ‘[doneita
all'attivita sportiva agonistica in atleti non professionisti Covid-19 paositivi guariti e in atleti con
sintomi suggestivi per Covid-19 in assenza di diagnosi da SHRS-COV-2", g successivi eventudli
aggiornamenti.

In assenza di idoneo certificato o gualora lo stesso non sia in corso di validitd e non sia
stato opportunamente rinnovato non € consentito prendere parte agli allenamenti e alle
are.

Al Responsabile Sanitario/Medico Sociale/Medico di Squadra/Medico di riferimento e al Me-
dico Competente (per i soggetti del Gruppo che non sono in possesso di Scheda Sanitaria FIGC)
e in ogni caso affidato il compito di monitorare il Gruppo, sottoponendolo ad una costante valu-
tazione clinica e, se necessario, a test di laboratorio.

Essi dovranno dare, inoltre, indicazioni a tutti i componenti del Gruppo per il rispetto rigoroso
delle norme igienico-sanitarie di prevenzione (si vedano, a questo propasito, i pertinenti Alle-
gati delle “Linee Guida per I'attivita sportiva di base e I'attivita motoria in genere” del Diparti-
mento per lo Sport della Presidenza del Consiglio dei Ministri, pit volte citate nel presente
documento] e i conseguenti comportamenti da tenere nelle diverse situazioni (spogliatoio, sala
massagagi, riunione tecnica, sala pranzo, camera, etc.), anche in considerazione degli cdattamenti
che si dovessero rendere di vaolta in volta paossibili in relazione alle specifiche situazioni del
Gruppo.

Siinvitano, inaltre, le Societa sportive o svolgere regolare attivita di informazione/formazione,
ad opera di educatori sportivi, dirigenti, tecnici, medici e/o0 genitari, nei confronti degli atleti,
al fine di migliorarne costantemente i livelli di coscienza deirischi connessialla trasmissione
delle malattie infettive e in particolare della SARS-CoV-2. Grande attenzione sara data alla cor-
retta attuczione delle norme di prevenzione primaria/secondaria anche fuari dal “campo di
giocao”, a difesa, salvaguardia e valorizzazione del bene primario, rappresentato dalla loro at-
tivita sportiva,

Particolare attenzione, infine, dovra continuare ad essere riservata, do parte degli staff medici,
nello programmazione delle attivita quotidiane, alla gestione di alcune tematiche particolarmente
sensibili, git citate anche nelle righe che precedono:

= gestione dei casi di accertata positivitg,
» solomento e autosorveglionza;
» ripresa dell'attivita (allenamenti/gare) per i soggetti gia Covid positivi.

Per tali aspetti, si rimanda o quanto contenuto nelle Circolari del Ministero della Salute (da ultima,
la Circolare del Ministero della Salute n. 19680 del 30 marzo 2022, “Nuove modalita di gestione
dei casi e dei contatti stretti di caso COVIO-19") e nelle vigenti normative (da ultimo, I'art. 4 del
Decreto Legge 24 marzo 2022, n. 24), richiomate nei riferimenti in premessa e consultabili
presente link:

https://www.salute.gov.it/portale/nuovocoronavirus/archivioNormativaNuovoCoronavirus.jsp



https://www.salute.gov.it/portale/nuovocoronavirus/archivioNormativaNuovoCoronavirus.jsp
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2. REQUISITI PER LA CONFIGURAZIONE E ORGANIZZAZIONE DEL SITO
SPORTIVO

Il principio generale sottostante la configurazione e I'organizzazione/gestione delle strutture che
ospitano le attivita e/o gli eventi (siano esse centri di allenamento/ritiro o impianti/stadi sedi di
gare) si fonda sulla suddivisione in zone/aree deputate all’'accoglienza dei vari target partecipanti,
limitando come detto il pit possibile i contatti non necessari e/o0 la compresenza di pit soggetti
nello stesso ambiente (ovviamente al di fuori del campo di gioco) e differenziando i flussi nella
fose di accesso e deflusso dalle strutture interessate.

Occaorre in tal senso ancora una volta sottolineare i riferimenti normativi e regolamentari per
il contenimento della diffusione del contagio e la tutela della salute e sicurezza negli am-
bienti deputati all'attivita sportiva, con particolare riguardo alla valutazione dei rischi (con
predisposizione di opportuno DVR, se previsto) e relativi obblighi (qualora la societa/orga-
nizzazione/struttura ne sia soggetta), secondo quanto richiomato all'interno delle Linee
Guida per I'attivita sportiva di base e I'attivitd motoria in genere (redatte dal Dipartimento
per lo Sport della Presidenza del Consiglio dei Ministri ai sensi del DL 22 aprile 2021, n. 52
e modificazioni successive) che si intendono quali requisiti da sequire per la configura-
zione/organizzazione degli impianti e siti sportivi.

Al fine di prevenire e ridurre il rischio di contagio & pertanto necessario che il soggetto responsa-
bile della gestione dell'impianto proceda preventivamente ad un'analisi della struttura sportiva,
degli spazi e degli ambienti che verranno utilizzati per lo svolgimento degli allenamenti, delle gare
e delle attivita collaterali. Dovra in tal senso essere effettuata una accurata analisi delle specifi-
cita delle attivita che si svalgono all'interno della struttura, con relativa classificazione dei luoghi
(transito, sosta breve, sosta prolungata, potenziali assembramenti).

E consigliato, laddove possibile, garantire adeguato distanziamento e deve essere minimizzata la
possibilita di compresenza di piu soggetti nello stesso ambiente, ovviamente al di fuori del campo
di gioco, al fine di evitare assembramenti.

E consigliato individuare un soggetto formato ed esperto in materia di prevenzione e protezione
per la verifica dei puntuali adempimenti di legge in materia di sicurezza nei luoghi di lavoro e per
la revisione della disposizione degli spazi, arredi, attrezzature, percorsi, cartellonistica informativa
relativi allimpianto sportivo, con 'obiettivo di:

= mantenere quanto gia predisposto in merito alla circolazione interna delle persone tenuto
conto delle caratteristiche della struttura con nuovi percorsi e flussi di spostamento, ve-
rificandone la fattibilita e I'idoneita;

= differenziare, dove possibile, i punti diingresso e punti di uscita della struttura;

= volutare I'opportunita di effettuare la misurazione dello temperatura corporea a tutti coloro
che accedono all'impianto (misura che rimane comungue sempre consigliata in chiave di
prevenzione). A coloro che hanno una temperatura superiore a 37,5°C I'accesso non sard
consentito e dovranno consultare il proprio medico. L'accesso all'impianto sportivo (sede
d'allenamento o delle partite) potra avvenire solo in assenza di segni/sintomi influenzali
(es. febbre, tosse, difficolta respiratoria). Il registro dei presenti nella sede degli allena-
menti e - in prospettiva - delle partite (calciatori, staff tecnico, dirigenti, medici, fisiotera-
pisti, etc.) dovra essere mantenuto per almeno 14 giorni, nel rispetto della normativa su
acquisizione e conservazione dei dati sensibili personali;



= valutare le misure tese o minimizzare lo possibile compresenza di pit soggetti nello
stesso ambiente (ovviomente escluso il campo di gioco durante I'allenamento/le gare);

= volutare I'eventuale installazione di barriere “anti-respiro” nelle zone ove il personale fosse
costretto a svolgere le proprie attivita senza poter attuare il distanziomento interperso-
nale.

E, quindi, oppartuno che venga individuato un Referente esperto di misure di prevenzione da con-
tagio di SARS-CoV-2, al quale gli Operatori Sportivi interessati possana rivolgersi (fatti salvi, come
detto, gli obblighi previsti dal D. Legislativo 81/2008 e successive maodificazioni e interpretazioni).

Incltre, & necessario individuare preventivamente i soggetti addetti al controllo della corretta im-
plementazione delle contromisure da porre in atto, sia ordinarie che di emergenza.

Dovra essere sempre garantita I'aerazione degli ambienti chiusi. Nel caso in cui l'allenamento o la
partita si svolgano in un ambiente chiuso (es. palazzetto o tensostruttura) dovra essere verificata
preventivamente lo possibilita di mantenere I'ambiente costantemente aerato anche attraverso
I'utilizzo di impianti di cerazione che non prevedano il ricircolo dell'aria (curando la igienizzazione
delle prese d'arie e la manutenzione dei filtri) e comungue nel rispetto delle previsioni di legge per
le specifiche materie.

In analogia con guanto disciplinato all'interno delle recenti esperienze e Protocolli nozionali ed
internazionali, sia che si foccia riferimento ad un impianto di allenamento, sia ad uno stadio per
lo svolgimentao di una gara, & raccomandato suddividere la struttura in tre zone di riferimento:

= ZONA1: Zono Squadre

Comprende le aree spogliatoi (spogliatoi squadra e arbitri, sala antidoping, sala medica,
eventuale ufficio delegato di campo, percorso di accesso al campo), le panchine, le pan-
chine aggiuntive ed eventuali sedute aggiuntive nelle tribune per estendere le panchine o
le panchine aggiuntive, il terreno di gioco e il campo per destinazione fino ai pannelli pub-
blicitari perimetrali, e le aree di riscaldamento.

= ZONA 2: Bordo campo

E I'area circostante il rettangolo di gioco. Indica I'area tra i pannelli pubblicitari perimetrali
e le zone riservate agli spettatori.
Lungo il lato panchine questa zona si estende dal limite esterno dell'area di riscaldamento
alle zone riservate agli spettatori.

= ZONA 3: Aree riservate agli spettatori e personale addetto ai lavori, interno impianto/sta-
dio, esterno impianto/stadio

E la zona delle Tribune e delle zone interne ed esterne dellimpianto/stadio. Per “Tribung”
si intendono le sezioni dello stadio contenenti posti a sedere. Cio include (ove disponibili)
le sedute classiche, noncheé le aree di ospitalita, le tribune stampa, le postazioni delle
telecamere e la sala di controllo dello stadio. Le zone interne dell'impianto/stadio com-
prendono tutte le aree interne dello stadio non incluse nella Zona 1. Sono quindi inclusi



tutti gli eventuali uffici delle squadre e e sale di lavoro, gli uffici dello stadio, le aree di
lavoro per i media e i fotografi.

Le zone esterne dell'impianto/stadio si estendono dai limiti esterni delle Zone 1e 3 (aree
interne) ai limiti esterni del perimetro esclusivo dell'impianto/stadio (muro, recinzione, tor-
nelli, cancello, ecc.).

E raccomandato (a seconda della tipologia di struttura e se necessario per svolgere le attivita in
sicurezza) I'utilizzo di un sistema di accredito che possa disciplinare I'accesso alle citate zone,
in base alle esigenze organizzative, anche al fine di identificare gli spazi di competenza e di fre-
guentazione di ciascun Gruppo.

Gli accrediti devono essere personali, di immediata riconoscibilita, di colore (o numero) diverso
per ciascuna zona di riferimento.

La gestione delle attivita all'interno delle diverse aree individuate deve essere svolta nel rispetto
dei requisiti di p