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OGGETTO : Autorizzazione Tomeo 
“Tomeo Apertura” - Primi Calci -  Il 10/09/2022

La Delegazione Distrettuale di Pinerolo, esaminato il Regolamento inviato, autorizza lo 
svolgimento del Torneo indicato in oggetto per quanto attiene alle modalità tecniche di svolgimento.

In caso di eventuale concomitanza delle gare del Torneo con attività Ufficiali Federali la 
precedenza è data a quest ultime.

Si precisa che il Tomeo dovrà svolgersi in ottemperanza al protocollo F.I.G.C. del 
06/07/2022 versione 1, denominato “Indicazioni generali per la pianificazione, organizzazione e 
gestione della Stagione Sportiva 2022/2023 allenamenti, attività pre gara e gare finalizzate al 
contenimento dell’emergenza epidemiologica da COIVD 19” allegato alla presente.
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(da redigere su carta intestata della Società organizzatrice) 
REGOLAMENTO CAT. PRIMI CALCI

A r t .1 ORGANIZZAZIONE
La  So cietà  a .s .d . s a n  Pie t r o  VAL l e m in aLA OUUIt I A A.O.U. OMIN riC I VAL LC1VIIINA ___________________________________________________________= ______________

INDICE ED ORGANIZZA UN TORNEO A CARATTERE I I REGIONALE [ ^ PROVINCIALE [  J  LOCALE
DENOMINATO: TORNEO APERTURA
IN COLLABORAZIONE CON_______________
CHE SI DISPUTERÀ NEI GIORNI 10/09/PD7?
PRESSO L’IMPIANTO SPORTIVO: COMI INAI F SAN PIFTRO VAI I FMINA

A r t :2 CATEGORIA DI PARTECIPAZIONE E LIMITI DI ETÀ
I l  t o r n e o  è r is e r v a t o  a i c a lc ia t o r i  a p p a r te n e n t i a l l a  c a te g o r ia  PRIMI CALCI REGOLARMENTE TESSERATI 
F.I.G.C. CON LA PROPRIA SOCIETÀ PER LA STAGIONE IN CORSO. NATI DAL 0 1 /0 1 /2 0 1 4  AL 3 1 /12 /20 15  
È POSSIBILE UTILIZZARE CALCIATORI NATI NEL 2016 CHE ABBIANO COMPIUTO ANAGRAFICAMENTE IL 6° ANNO D’ETÀ

A r t .3 PRESTITI
NON SONO CONSENTITI PRESTITI

A r t .4 ELENCHI GIOCATORI
L e S o c ie t à  p a r t e c ip a n t i d o v r a n n o  p r e s e n t a r e  a l l ’o r g a n iz z a z io n e  d e l  t o r n e o , p r im a  d e l

SUO INIZIO, L’ELENCO DEI CALCIATORI CHE INTENDONO UTILIZZARE, FINO AD UN MASSIMO DI N° 10 
DOPO L’AVVENUTA CONSEGNA È PROIBITO APPORTARE MODIFICHE A TALI ELENCHI.
NELLA DISTINTA DA PRESENTARE PRIMA DELLA GARA SARANNO INDICATI FINO AD UN MASSIMO DI 10 GIOCATORI

A r t . 5 SOSTITUZIONI
Le SOSTITUZIONI SARANNO EFFETTUATE NEL PIENO RISPETTO DELLE NORME DI CUI AL C.U. N°1 DEL S.G.S. -ROMA : 
TUTTI I GIOCATORI IN DISTINTA DOVRANNO GIOCARE ALMENO UN TEMPO DEI PRIMI DUE; PERTANTO AL TERMINE DEL 
PRIMO TEMPO DOVRANNO ESSERE EFFETTUATE OBBLIGATORIAMENTE TUTTE LE SOSTITUZIONI ED I NUOVI ENTRATI 
NON POTRANNO PIÙ ESSERE SOSTITUITI FINO AL TERMINE DEL SECONDO TEMPO TRANNE CHE PER VALIDI MOTIVI DI 
SALUTE; NEL TERZO TEMPS - QWNPI' , POTRANNO ESS&R& 'EFFETTUATE SOSTITUZIONLCON-IL-SISTEMA-BH■■'-'GAMBI 
LIDERt-^TUTTI I BAMBINI DEVONO PRENDERE PARTE AL GIOCO LUDICO

A r t .6 s o c ie tà  p a rte c ip a n ti
A l to rneo  pr enderanno  parte le sottoindicate  S o c ie t à : (Indicare nominativo società e rispettivo n° di Matricola)

SOCIETÀ SOCIETÀ SOCIETÀ SOCIETÀ
SAN PIETRO V .L .^ lA fo > CHISOLA TORRE PELLICE ROLETTO V.N.

BRICHERASIO ..Sa i ) P é .ra > ..(,G ..Pv. .0 ...

A r t . 7  FORMULA DEL TORNEO ( n o n  ESSENDO CONSENTITI I TIRI DI RIGORE ED I TEMPI SUPPLEMENTARI NON È POSSIBILE 
PREVEDERE FORMULE DI TORNEO CON PARTITE AD ELIMINAZIONE DIRETTA COME OTTAVI DI FINALE, QUARTI DI FINALE, SEMIFINALI E FINALI)

I l  t o r n e o  s i s v o lg e r à  c o n  la  s e g u e n te  F o rm u la  

P a r t ite

SARANNO FORMATI N° 2 GIRONI DA N° 3 SQUADRE CIASCUNO CHE SI INCONTRERANNO TRA LORO CON 
GARE DI SOLA ANDATA

g io co /ch i lu d ic o  d id a tt ic i (O b b lig a to r io )  d e s c r iv e r e  il  g io c o  e a l l e g a r e  a l  r e g o l a m e n t o  l e  m o d a l it à  di s v o l g im e n t o

PALLA A META I RAGAZZI SONO DIVISI IN SQUADRE DI 5 GIOCATORI, SI OTTIENE IL PUNTO__________________
STOPPANDO LA PALLA NEL CORRIDOIO DI META ^n/£Eh P i i f C K o )

JL GIOCO/CHI AVRANNO LA DURATA DI 10 MINUTI

A r t .8 CLASSIFICHE
NON SONO PREVISTE CLASSIFICHE

A r t . 9 TEMPI DI GARA E SVOLGIMENTO (S p e c if ic a r e  la  m o d a l it à  di s v o l g im e n t o )

L e GARE SI SVOLGERANNO IN 3 (TRE) TEMPI DELLA DURATA D I_______ MINUTI CIASCUNO

LE GARE SI SVOLGERANNO IN 2 (DUE) TEMPI DELLA DURATA DI 10 MINUTI CIASCUNO 

Le p artite  si giocano 5 > 5 su campi di dimensioni rid o tte  CON PORTE rid o tte  ed utilizzo di palloni n° 4

Le p artite  si giocano 4 >  4 su campi di DIMENSIONI RIDOTTE CON porte rid o tte  ed utilizzo di palloni n° 4
F I G.C. " L.N.D. " S.G.S.Delegazione Distrettuale oi Penero o

V ia  Del G ib u t i,1 IA  -  r e l - 0121J J ^  
Zona industriale La P o rp o ra ta

•,UòV! Pims> A * ■ v

□



A r t .10 TIRI DI RIGORE 
NON SONO CONSENTITI

A r t .  11 TEMPI SUPPLEMENTARI 
NON SONO CONSENTITI 

ART. 12 ARBITRI
LE PARTITE SARANNO ARBITRATE DAGLI STESSI GIOCATORI CHE PARTECIPANO ALLA GARA (AUTOARBITRAGGIO)
In o g n i c a s o  i r a p p o r t i g a r a  c o n  a l l e g a t e  le  d is t in t e  dei g io c a t o r i s a r a n n o  t r a s m e s s e  a l  C o m it a t o  di

COMPETENZA NEI TERMINI PREVISTI PER LA NECESSARIA VISIONE DEL GIUDICE SPORTIVO

ART.13 DISCIPLINA DEL TORNEO
La  d is c ip l in a  d e l  t o r n e o  v ie n e  a f f id a t a  a l  G iu d ic e  S p o r t iv o  t it o l a r e  o  s u p p l e n t e  d e l  
C o m it a t o  di c o m p e t e n z a

A r t . 14 AUTOMATISMO DELLE SANZIONI
Il C o d ic e  di G iu s t iz ia  s p o r t iv a  n o n  p r e v e d e  l ’a u t o m a t is m o  d e lle  s a n z io n i p e r  i c a l c ia t o r i di q u e s t a

CATEGORIA CHE, PERTANTO DOVRANNO SOGGIACERE Al PROVVEDIMENTI DEL GIUDICE SPORTIVO.

ART.15 RECLAMI
Ev e n t u a l i r e c l a m i d o v r a n n o  e s s e r e  p r e s e n t a t i e n t r o  30 m in u t i d a l l a  f in e  d e l l a  g a r a  a c c o m p a g n a t i

DALLA TASSA DI EURO 30__________ ; COPIA DEL RECLAMO DOVRÀ ESSERE CONSEGNATA ALLA CONTROPARTE
SEMPRE NEI TERMINI DEI 30 MINUTI.

ART. 16 ASSICURAZIONE
È RESPONSABILITÀ DI OGNI SOCIETÀ PARTECIPANTE ASSICURARE Al PROPRI GIOCATORI LA COPERTURA ASSICURATIVA. 
L’ORGANIZZAZIONE DEL TORNEO È RESPONSABILE DELLA REGOLARITÀ DELLA COPERTURA ASSICURATIVA

A r t . 17 NORME GENERALI
P er  q u a n t o  n o n  p r e v is t o  d a l  p r e s e n t e  R e g o l a m e n t o , v a l g o n o  le  d is p o s iz io n i d ei r e g o l a m e n t i f e d e r a li in

QUANTO COMPATIBILI, E QUELLE RIPORTATE SUL COMUNICATO UFFICIALE N°1 DEL SETTORE GIOVANILE E
S c o l a s t ic o  r e l a t iv o  a l l a  s t a g io n e  s p o r t iv a  in c o r s o .

IL PRESIDENTE DELLA SOCIETÀ 
_______ BATTISTI GIUSEPPE_______

RESPONSABILE ORGANIZZAZIONE SIG.__________________ GRANGFTTO MAURO

TELjfóflssosasa_________________________________________________

F.l.G.C. - L.N.D. - S.G.5. 
D elegazione D is tre ttu a le  d i P ine ro lo  

Via Del Gìbuti,1/A - Tel. 01 21 .377137 
Zona industriale La Focporata 

10064 Pinerolo - 0 °)



ASD San Pietro Val Lemina 

"TORNEO APERTURA" 

PRIMI CALCI 2° ANNO ( 2 TEMPI DA 10 ') 

2014/15
GIRONE A (campo 1) GIRONE B (campo 2)

San Pietro Giallo San Pietro Blu
Chisola Roletto VN

Torre Pellice Bricherasio

14:00 San Pietro Giallo -  Torre Pellice 14:00 San Pietro Blu - Bricherasio
14:30 Chisola - Torre Pellice 14:30 Bricherasio -  Roletto VN
15:00 San Pietro Giallo- Chisola 15:00 San Pietro Blu -  Roletto VN

GIRONE C GIRONE D
San Pietro Giallo Roletto VN

San Pietro Blu Bricherasio
Chisola Torre Pellice

15:30 San Pietro Giallo -  San Pietro Blu 15:30 Roletto VN - Bricherasio
16:00 San Pietro Giallo - Chisola 16:00 Roletto VN -T o rre  Pellice
16:30 San Pietro Blu -Chisola 16:30 Bricherasio Torre Pellice

17:00 PREMIAZIONI + MERENDA

F 1 G.C - L.N.D. - S.G.S.
D e le g a z io n e  D istrettuale  d i  Pmerok. 

Via Del Gil)Uti,1/A - rpLr° 1 2 l -3J '



Descrizione: il campo di gioco è un 
rettangolo di mt. 25 x 35, che presenta a 
fondo campo, da entrambi le parti, un’area 
detta BASE di dimensioni mt. 25 x 3. Si 
gioca 5 > 5 come una regolare partita di 
calcio solo che, anziché segnare, per 
realizzare un punto bisogna portare o 
fermare il pallone nella BASE avversaria. 
Se la palla esce da quest’ultima 
attraversandola, il punto non è valido e si 
riprende il gioco con un calcio di rinvio dalla 
linea dei 3 metri. Non esiste calcio di rigore, i 
falli sono tutti di seconda e se avvengono a 
ridosso della base si indietreggia la palla ad 
una distanza di mt. 3. Ogni volta che si 
realizza un punto si rimette la palla al centro. 
La rimessa laterale si batte con i piedi. 
Durante il gioco, nella BASE, non possono 
entrare i giocatori della squadra che si sta 
difendendo.
Materiale: n. 1 pallone n. 4.

GIOCO A 
CONFRONTO 

Palla base 
25x35

25x35 
PARTITA 

5 CONTRO 5



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 







 

                                                 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 



 

  

 



 

 

 

https://www.salute.gov.it/portale/nuovocoronavirus/archivioNormativaNuovoCoronavirus.jsp


   



 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 





 

 

 

 

 

                                                 



 

 

 

 

 





 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 



  



 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 





RIFERIMENTI NORMATIVI  
Per la redazione del documento sono stati principalmente  

considerati i riferimenti di seguito indicati: 
 

Data  Atto Normativo  

1 
Documento tecnico INAIL sulla possibile rimodulazione delle misure di con-
tenimento del contagio da SARS- CoV-2 nei luoghi di lavoro e strategie di 
prevenzione 

 

08/06/2001 

D.Lvo 08.06.2001 nr° 231 - Disciplina della responsabilità amministrativa 
delle persone giuridiche, delle società e delle associazioni anche prive di 
personalità giuridica, a norma dell'articolo 11 della legge 29 settembre 
2000, n. 300 

 

30/01/2020 Ordinanza del Ministro della salute 30 gennaio 2020  

31/01/2020 Delibera del Consiglio dei Ministri 31 gennaio 2020  

23/02/2020 
D.L. 23 febbraio 2020, n. 6 “Misure urgenti in materia di contenimento e 
gestione dell'emergenza epidemiologica da COVID-19” 

 

02/03/2020 Decreto-legge 2 marzo 2020, n. 9  

08/03/2020 
DPCM 08 marzo 2020 (nel cui Allegato 1 sono riportate le Norme igienico-
sanitarie); 

 

09/03/2020 Decreto-legge 9 marzo 2020, n. 14  

09/03/2020 DPCM 9 marzo 2020  

11/03/2020 

DPCM del 11 marzo 2020 “Ulteriori disposizioni attuative del decreto-legge 
23 febbraio 2020, n. 6, recante misure urgenti in materia di contenimento 
e gestione dell'emergenza epidemiologica da COVID-19, applicabili sull'in-
tero territorio nazionale”. (Gazzetta Ufficiale Serie Generale n.64 del 6 11-
03-2020) 

 

14/03/2020 
“Protocollo condiviso di regolamentazione delle misure per il contrasto e il 
contenimento della diffusione del virus Covid-19 negli ambienti di lavoro” 
del 14 marzo 2020 

 

17/03/2020 Decreto-legge n. 18 del 17 marzo 2020 Cura Italia  

25/03/2020 Decreto del Ministro dello Sviluppo economico 25 marzo 2020  

25/03/2020 Decreto-legge n. 19 del 25 marzo 2020  

21/05/2020 Linee guida governative per gli allenamenti degli sport di squadra e di base  

22/05/2020 
Indicazioni per la RIPRESA degli Allenamenti delle Squadre di Calcio Profes-
sionistiche e degliArbitri 

 

24/05/2020 
Indicazioni per la RIPRESA degli Allenamenti delle Squadre di Calcio di Se-
rie A femminile 

 

01/06/2020 
Indicazioni generali per la pianificazione, organizzazione e gestione delle 
gare di calcio professionistico in modalità “a porte chiuse”, finalizzate al 
contenimento dell’emergenza epidemiologia da COVID-19  

 

03/06/2020 
Protocollo attuativo nel contesto della pandemia da covid-19 (SARS-COV-
2), per la ripresa in sicurezza delle attività di base e degli allenamenti del 
calcio giovanile e dilettantistico 

 



18/06/2020 
Modalità attuative della quarantena per i contatti stretti dei casi COVID-
19, in particolari contesti di riferimento, quali l’attività agonistica di squa-
dra professionista. 

 

22/06/2020 
Indicazioni generali per la pianificazione, organizzazione e gestione delle 
gare di calcio professionistico in modalità “a porte chiuse”, finalizzate al 
contenimento dell’emergenza epidemiologia da COVID-19  

 

01/07/2020 
Aggiornamenti del Protocollo finalizzati alla ripresa in sicurezza delle atti-
vità di base e degli allenamenti del calcio paralimpico e sperimentale 

 

05/08/2020 
Indicazioni generali per la pianificazione, organizzazione e gestione delle 
gare di calcio femminile di Serie A TIMVISION in modalità “a porte chiuse”, 
finalizzate al contenimento dell’emergenza epidemiologica da COVID-19 

 

07/08/2020 DPCM del 7 agosto 2020  

10/08/2020 

Indicazioni generali per la ripresa delle attività del calcio dilettantistico e 
giovanile (ivi compresi il calcio femminile, il futsal, il beachsoccer e il cal-
cio paralimpico e sperimentale) in previsione della ripartenza delle compe-
tizioni sportive (Tornei e Campionati), finalizzate al contenimento 
dell’emergenza epidemiologica da COVID-19 

 

27/08/2020 
Protocollo per la pianificazione, organizzazione e gestione delle attività 
delle Rappresentative Nazionali, finalizzate al contenimento dell’emer-
genza epidemiologica da COVID-19 

 

28/08/2020 
Chiarimento FIGC in merito al modello organizzativo di gara e all’utilizzo di 
impianti con più campi da gioco 

 

17/09/2020 Chiarimenti FIGC a seguito di richieste pervenute dalle componenti  

21/09/2020 Ordinanza del Ministero della Salute del 21 settembre 2020  

24/09/2020 UEFA Return to Play Protocol v2  

28/09/2020 

Indicazioni generali per la pianificazione, organizzazione e gestione delle 
gare di calcio femminile di Serie A TIMVISION in modalità “a porte chiuse”, 
finalizzate al contenimento dell’emergenza epidemiologica da COVID-19. - 
Aggiornamento Aspetti Medici 

 

07/10/2020 Decreto-legge 125 del 7 ottobre 2020  

13/10/2020 DPCM 13 ottobre 2020  

18/10/2020 DPCM del 18 ottobre 2020  

18/10/2020 Allegato A al DPCM del 18 ottobre 2020  

24/10/2020 DPCM del 24 ottobre 2020  

28/10/2020 
Specific operational provisions and guidelines regarding UEFA Futsal 
Matches 

 

30/10/2020 
Aggiornamento dei Protocolli Allenamenti e Gare per le Squadre di Calcio 
Professionistiche, la Serie A Femminile e gli Arbitri Stagione 2020/2021 

 

03/11/2020 DPCM del 3 novembre 2020  

02/12/2020 

Aggiornamento del Protocollo Allenamenti e Gare per le Squadre parteci-
panti ai Campionati Nazionali LND Stagione 2020/2021 (Dipartimento Inter-
regionale Maschile, Divisione Calcio a 5 maschile e femminile, Diparti-
mento Calcio Femminile) e al Campionato di Serie B femminile organizzato 
dalla Divisione Calcio Femminile della FIGC 

 

03/12/2020 DPCM del 3 dicembre 2020  

11/01/2021 
Specific operational provisions and guidelines regarding UEFA youth foot-
ball matches 

 



12/01/2021 
Aggiornamento del Protocollo Allenamenti e Gare per le Squadre parteci-
panti alle Competizioni Primavera 1 

 

14/01/2021 DPCM 14 gennaio 2021  

25/01/2021 
Protocollo per la pianificazione, organizzazione e gestione delle attività 
delle rappresentative nazionali di calcio a cinque, finalizzate al conteni-
mento dell’emergenza epidemiologica da covid-19 

 

25/01/2021 
Aggiornamento del protocollo per campionati nazionali lnd, serie b e pri-
mavera femminili, competizioni SGS 

 

15/02/2021 
Aggiornamento del protocollo allenamenti e gare primavera 1 e campio-
nato giovanile under 18 

 

02/03/2021 DPCM 2 marzo 2021  

12/03/2021 Ordinanza Ministero della Salute 12 marzo 2021  

13/03/2021 Decreto-legge 13 marzo 2021 n.30  

20/03/2021 Ordinanza del Ministro della Salute 20 marzo 2020  

23/03/2021 

Aggiornamento estensione del Protocollo per la ripresa delle competizioni 
nazionali del calcio dilettantistico e giovanile anche ai Campionati di Ec-
cellenza maschile e femminile di calcio a 11 e di Serie C/C1 maschile e 
femminile di Calcio a 5  

 

01/04/2021 Ordinanze del Ministero della Salute (aprile/maggio/giugno 2021)  

22/04/2021 DL 22 aprile 2021  

06/05/2021 Aggiornamento protocollo Dilettanti e SGS  

07/05/2021 Linee Guida per l’attività sportiva di base e l’attività motoria in genere  

14/05/2021 Dossier UEFA EURO 2020 - Dipartimento Sport  

18/05/2021 DL 18 maggio 2021, n. 65  

25/05/2021 DL 25 maggio 2021, n. 73  

31/05/2021 Linee Guida FIGC per partecipazione pubblico  

04/06/2021 Decreto Sottosegretario allo Sport - UEFA EURO 2020  

07/06/2021 Aggiornamento Protocollo Dilettanti e SGS  

17/06/2021 

Legge 17 giugno 2021, n. 87 che converte, con modificazioni, il decreto-
legge 22 aprile 2021, n. 52 recante “Misure urgenti per la graduale ripresa 
delle attività economiche e sociali nel rispetto delle esigenze di conteni-
mento della diffusione dell’epidemia da COVID-19” 

 

18/06/2021 Protocollo integrativo per le fasi finali delle competizioni SGS  

08/07/2021 
FIGC protocollo stagione sportiva 2021/2022 calcio professionistico ma-
schile, serie a femminile, primavera 1 e 2, arbitri 

 

23/07/2021 Decreto-legge 23 luglio 2021, n. 105  

04/08/2021 Protocollo Dilettanti/DCF/SGS - stagione sportiva 2021/2022  

06/08/2021 Decreto-legge 6 agosto 2021, n. 111  

10/08/2021 Integrazioni alle indicazioni generali FIGC 10 agosto 2021  

19/08/2021 Chiarimenti alle Indicazioni Generali FIGC 19 Agosto 2021  

23/08/2021 
Linee guida per l’organizzazione di eventi e competizioni sportive aperti al 
pubblico 

 

10/09/2021 Decreto del Presidente del Consiglio dei Ministri  

21/09/2021 Decreto-legge 21 settembre 2021, n. 127  

08/10/2021 Decreto-legge 8 ottobre 2021, n. 139  

08/10/2021 
Linee guida per l’organizzazione di eventi e competizioni sportive (Diparti-
mento per lo Sport della Presidenza del Consiglio dei Ministri) 

 



12/10/2021 Dpcm 12 ottobre 2021  

26/11/2021 Decreto-legge 26 novembre 2021, n. 172  

26/11/2021 Decreto-legge 26 novembre 2021, n. 172  

24/12/2021 Decreto-legge 24 dicembre 2021, n. 221  

30/12/2021 Decreto-legge 30 dicembre 2021, n. 229  

07/01/2022 Decreto-legge 7 gennaio 2022, n. 1  

04/02/2022 Decreto-legge 4 febbraio 2022, n. 5  

15/02/2022 UEFA Return To Play Protocol v7  

18/02/2022 Legge 18 febbraio 2022, n. 11  

24/03/2022 Decreto-legge 24 marzo 2022, n. 24  

28/04/2022 Ord. Min. Salute 28 aprile 2022  




